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PELUEH3H)A

Monorpaduja ,HapoznHo 3npasmse y Teopuju u npakcu” Ilpod. np Oparosmsy-
0a Hoxuh ¥ capanHuka HanucaHa je Ha 119 cTpana u canpxu 6 Tabena. Odyxsara
MMYHU3aLHUjy TPOTUB 3apa3HUX DOIECTH Ca CBUX acleKaTa CaBpeMEHE MEIUIIMHCKE
Hayke. [Tonemen je y 15 nornassma 00yxBaTajyhu 0By akTyenHy mpodneMaTuky y
notnyHoctd. CBaKo MornaB/be MMa MPUKa3 akTyesHe TUTepaType U pedepeHuH.

Y npBoM [eny TeKkcTa MpHKasaH je 3Hayaj UMyHHUsanuje npotus 10 3apasHux
Donecty. [leTa/bHO Cy TpUKa3aHU CBU aCNIEKTH Y Pa3Bojy, peanyu3alnuju U 3Hauaujy
IIPYMEHE OBE BPCTE 3aIUTUTE KA0 U PE3YJITATH KOjU Cy Ha Taj HAYMH IIOCTUTHYTH.
CrnpoBoheme 0BOr mporpama yCJIOB/BHO je HU3MOM COLIMjaNHO eKOHOMCKHUX (Dak-
TOpAa.

Y mpyrom normnasiby AETa/bHO j€ NPHKAa3aH UCTOPUjCKH pa3BOj OPraHU30BaHE
umyHu3auuje y Cpduju. Ysohemwe npBux 3akoHa Koju cy ctapu oko 170 roz. a koju
peryJuiy oBy nmpodieMaTHKy Kao ¥ pa3Boj OpraHU30BaHe IPOU3BOJHE BAKLIUHA Y
HallOj 3€MJbH, yCBajame NPBUX IIPOrpaMa UMYHHU3alHKje U II0YeTaK pa3Boja Ofpe-
heHuX HHCTUTYLIH]ja KOje Cy ce DaBHIIe 0BOM IPODIEMATUKOM.

JlaTe cy 0CHOBHE CMepHHULIe CTpaTeryje 3a cy3dujamwe, eMTMMUHALU]Y U epajiu-
Kalujy 3apasHux D0JecTH a y Ckyany ca CaBpEMEHUM NAaTOTEHETCKUM 30UBamEN-
Ma ¥ eNUJeMHUOIOKHAM KapaKTePUCTUKaMa Kao U 3Hauaj ¥ e()eKTH peanu3oBaHe
sawrute. [TocedHe cy BaxxHe CMEpHHMLA 3a 3afipaBibe 3a CBe y 21 Bexy.

[TpakTHyYHHM paj ¥ peany3alyja CBUX OBUX IPOrpama IIpHKas3aH je y HapeJHUM
TornaB/bMa MOYEBLIH O 3HaUaja UMyHH3aLuje Kao jesHe of Bofehux mepa npe-
BeHuuje. OBe TeMe Cy feTa/bHO oOpahaHe U peanu3oBaHe KpO3 NPOrpaMe KOHTH-
HyWpaHe MeJULMHCKe efyKaluje, yIo3HaBamwe ca Mpernopykama U npouesypama
0e3benHe UMYyHH3aLMOHE TPAaKCe Ka0 ¥ CUCTEMA KOHTPOJIE O CTPaHE Ha/IIeKHUX
MHCIIEKTOpA.

KBanureTaHn nporpam UMyHH3aUuje HUje Moryhe camo OCTBapUTH Ny TEM
34PaBCTBEHOr CUCTEMA, Beh MYITUIUCLUNIIMHADHUM U MYJATHCEKTOPCKUM MPU-
CTYTIOM Y3 aHTa)x0Bame LieJie APYIUTBEHe 3ajeJHHLIE, jep NpeficTaB/ba KOMIIEKCAH
TNPOLIEC HA YHjH KBATUTET yTHYE BHILIE (PAKTOpa: OC/Iamba Ce Hapa3TUYUTe YYeCHUKE
y aKTUBHOCTHMA BE3aHUM 3@ 31PaBCTBO, MHCTUTYLIUje, jaBHE ¥ TPUBATHE OPraHK3a-
1yje, Kao ¥ nojefuHue. HeonxonHo je ycrnocraBbame KOOPSUHUPAHUX aKTHUBHOCTH
CBUX Y4YECHMKa [IPY U3BOhEBY aKkLUja y 3aje JHULH.

Y HapegHUM INOIVIaB/bMMa IIPHKA3aHHU Cy AeTa/bHO, BUXO0B 3Hayaj, pe3yaTaTv
¥ CBY OCTaJIM OUTHUM MAapaMeTpH 3a MojeirHa 00o/berma Kao WTOo Cy: XyMaH! na-
MUI0Ma BUPYC, THEYMOKOK M XeraTUTHUCA A.

JHauajaH €0 TEKCTa ONHOCH CE Ha IPEILKE y UMYHHU3ALUjH KOje MOTY yTHULIATH
Ha e eKTe UMyHHU3aLuje.

HAPOJHO 31IPABJBE Y TEOPHJH U IPAKCH 11



Y nocebHOM [ieny MpUKa3aH je 3Hauaj MMyHHU3alKje KO 3apasHuX DONecTH,
pas3IMUUTUX NTyTeBa HHDEKLH]je Tj. IPEHOIIEeHha - CEKCyalHO IIPEHOCUBE, TOCEDHO
y TPONCKUM KpajeBUMa CTUM Y BE3U U Ba)KHU [IOJJALIM O JONYHCKOj BAKIIMHALU)H Y
mehyHapoHoM caobpahajy, bonecTu npeHeTe XpaHOM, BOJIOM H CJI.

Munsewa caM fa TeckT odyxBara npodneM UMyHHU3alyje ca CBUX acleKaTa.
Jla MoXe MOCTYKUTH Kao KOPUCTAH PENeTUTOTOPUjyM JiekapiMa ONIITe MeJULIU-
He, CTel1jaauCcTiMa ONIITe MeIUIIMHe, CTalijaTuCTHMA YHjH je NeToKpyr pajsa
Onusak oBoj npobnematuuu. CBU OHU Y ®0j he Ha jefHOM MecTy Hahu caxero,
HajBaXMHUje HHPOpMaluje 0 0BOj mpodneMaTtuld. BeoMa jacHo U mpelusHo Jaje
YUIYCTBA, NPENOpYKe U 0djalrkbaBa MHOTE JUIEME Y BE3U Ca OBOM aKTYETHOM Te-
MaTHUKOM. MoJiepHO HanKCaHa U KOHLUTIMPaHa UMa BUIIECTPYKY HAMEHY.

29.04.2010. IIpo@. gp 3opan Togoposuh
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MoHorpaduja nop HasuBoM ,, HapoiHO 31paB/be y TEOPHjU U TPaKCH, UMYHH3a-
1uja - jenHa of Bonehux Mmepa mpumapHe npesexuuje”, ayropa [Ipod. ap Oparosmyda
Hokuha u capanHuka, odpahyje HajsHayajHU]je acieKkTe UMyHHU3aLH]je, Off UICTOPHja-
Ta, 3Ha4aja 3a HapOJHO 3/]paB/be, CABPEMEHUX TPEHI0BA Y IMYHH3aLUjH, KOHTPOIE
v npahewa KBanuTeTa, o JONYHCKe UMyHHU3aLuje y mehyHaponHom caobpahajy.

MMyHu3anyja je HajepuKkacHUja Mepa IpUMapHe NPEBEHLUjE U HAjOPXKU U
Hajje(TUHHU]U HAUMH KOHTPOJIE MHOTHX 3apa3HHX 00JecTH, 300r yera Mopa npef-
CTaB/baTH IPUOPUTET Y 34 PaBCTBEHO) 3aIITHTH.

Y 0B0j MOHOTrpadHju UMyHH3aLH]ja je TpUKa3aHa MyJITUIUCLUIIMHAPHO, Ca
NoCeOHUM OCBPTOM Ha CaBPEMEHE TPEHIOBE U NMEPCHEKTUBE KA0 M MPAKTUYHY
TNPUMEHY, KOMITUKallhje ¥ 3aKOHCKe perynaruse. OBa MOHOrpaduja npescTasba
IparoLeH U3Bop MHGOpMalHje 3a ieKkape IpUMapHe 3[aBCTBEHE 3aLITUTE, enue-
MHUoOJIOTe ¥ KNUHUYape. Kwura je nucaHa Beoma CTyJMO3HO, jaCHUM U Pa3yM/bUBUM
ctuiioM. Mako je y nucamy yuecTBoBaJIo BUILE ayTOpa, Ca IaKONOM ce CBa MoraBiba
TOBE3yjy y LeNUHY U fo0Hja ce yTucak cBeodyxBaTHOCTH 0dpaheHe Teme.

Bumre on 10,3 MunuoHa fielie ce, mpema nojaliiMa U3 nuTepaTtype, paha rogu-
e y EBponckom peruony, a 0CHOBHO PaBo CBAKOT feTeTa je na Tpeda fa dyne
BaKLMHUCAHO, IPaBOM BAKIIMHOM y IPaBO BpeMe. Yarame y 34passbe Jelie je Haj-
seha vHBecTUMja 3a OynyhHOCT. OBaKBUM IIPUCTYIIOM ayTOP je Ha HajOO/bY HAUKH
OCBETJIMO NpodaeM UMyHH3alMje U YKa3ao Ha HbeH BEIUKU 3Hayaj y MPUMapHO]
PEBEHIU]H.

Y Kpaiyjesuy, Ipo¢. gp Jacmuna Knexesuh
14.04.2010. e katuegpe 3a I[lequjatipujy
Meguyuncxol paxynimetnia y Kpaiyjesuy

HAPOJIHO 3[IPABJBE Y TEOPUJH U TIPAKCH 13






3HAYA]) UMYHU3AUH)E KAO
HHTEPBEHTHE MEPE Y HAPOAHOM
31 PABJ/bY

Mpod. ap Aparomwyd Hokuh,
Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh

YBOA

VimyHu3anuja, kao mepa crnenu@uyuHe 3alITHTE Y OKBUPY TPUMAPHE NPEBEH-
1yje, IpeACcTaB/ba jeJHO Ofl HajBaXKHHUjUX CPEACcTaBa y D0pOH POTHUB 000/bEBabA U
CMPTHOCTH CTaHOBHUIUTBA OF 3apa3HUX DONECTH, NOCEOHO y HAjOCET/bUBUjEM, Haj-
mnahem y3pacry. [IpencraBmba HajOpXKy, HajeUKACHHU)Y U HajjedDTUHU]Yy MepY 3a
crpevyaBame, Cy3dujame, eTMMUHALHU]Y U epafuKalyjy 3apasHux donect (1).

Ha3uB uMyHHU OTHYE O TATHHCKE PEYd immunis, Tj. pa3pemeH miahama mo-
pesa, HamMeTa, @ UMYHOCT je Iyro 03HavyaBajia CaMo OTIIOPHOCT Ha MOryhu Hanaz
MHGEKTUBHOT areHca.

[Ipema caBpeMeHUM CXBaTakbUMa, UMYHUTET 00yXBaTa HE CAMO CTame CIle-
nuduyHe OTIOPHOCTH peMa ofipeleHoj 3apa3Hoj D0eCTH, Hero U CBe Mojase Koje
omoryhaBajy opranu3my fia Iperno3Ha beMy CTpaHe MaTepuje, 1a UX HeyTpaslulle,
MeTabO/NHUILE U OACTPAHH, Ka0 U CTama Cnelu(dUIHE PEOCET/BUBOCTH. AKO Ce,
MMYHHUTETOM y YKEM CMHUCIY Te PEYH, CMaTpa OTIOPHOCT OpPraHU3Ma MpemMa UH-
(beKTHBHOM areHcy, OHja je creluUYHNA UMYHHUTET OTIIOPHOCT OpPraHu3ma npema
ofpeheHoM HH(EKTUBHOM areHcy.

CrnenurYHU UMYHUTET OPraHU3Ma MOXKE HAaCTaTH IPUPOSHO U BELWITAYKU U
MOXe DUTH aKTHBaH WK nacuBaH. UMyHusanuja 01 0uiia moCTynak 3a BEMWTaYKO
CTBapame Crnenru(UYHOr UMyHUTETA Y OPraHU3My YOBeKa (MM KUBOTHIbE), IPU-
MEHOM OMOJIOLIKUX Npenapara, IPUNPeMIbEHUX O MPTBUX WJIH )KUBHUX, /U 0CNa-
0/beHMX Y3POUYHHKA 3apa3HUX DONECTH WM BUXOBUX NPOU3BOAA, MU JOOUjEHUX
TeHeTCKAM HHKEeHhePUHIOM, Kao U MPUMEHOM CrielluUYHUX UMYHOIT00yIMHa. Y
CKJIay ca TUM, UMyHM3all4ja ce AeUHULIe Kao MOCTynaK KojuM ce nosehasa pe-
aKIlMja OpraHM3mMa Ha aHTUTeH U TaKO 10O0JblIaBa Berosa CoCOHHOCT 1a ce 0fyIpe
WJIM CaBiafia MH(EKLH]y, MU Ka0 METOZ KOjU C€ KOPUCTH [1a O CTaKHE OTIIOPHOCT
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Ha ofpeheny Domect Koz Jby AU (MM APYTUX CHCApa) U3/aralbeM jeJUHKE aHTUTeHY
KaKo DM TIopacTao HABO aHTUTENA Ha Taj aHTUTEeH (2,3).

MehyTtum, y nmpakcu ce Moj UMYHU3aUWjOM /WM BaKLIMHALKjOM HOLpasy-
MeBa MOCTyTaK KOjU y OpraHu3My YoBeKa (MM KUBOTUIE) CTUMYJIULIE CTBAPakhe
crnenuUYHOT UMYHUTETa NPOTUB HEeke 3apas3He 0eCTH, MPUMEHOM OHOJIOWKOT
npenapara —BakiiHe. [I[pyMeHa KMyHOT/I00MHA UK CepyMa, OfTHOCHO MacHUBHa, Be-
mTayka, cenupruyHa KIMyHH3alKja y TpaKkCcy Ha3uBa ce ceponpoduaakcom (1).

Kao npeBeHTHBHA M€pa 3a 3aIITUTY CTAHOBHULITBA Of] 3apa3HUX DOIECTH, UMY-
HU3aUHWja UMa OYTYy UCTOPH]Y, MaZia je Tek ca XX BEKOM JOXKHUBeaa MyHU MPOLBAT
KPO3 PYTHHCKY MaCOBHY ITPOM3BOA Y BaKIMHA U IJIAHUPAHY, OPTaHU30BaHY, IPO-
rpaMCKy UMyHH3al1jy CTAHOBHUILITBA, MOCEDHO, Y IPYT0j TOJOBUHU XX BeKa.

Y nocnegwux 200 roguHa, novyes on Ensappa Llenepa, ytunaj umyHusauuje
Ha 3/IpaB/be CBETCKE MOMy/aluje TEeWKO je U3MEPUTH. AKO Ce UCKIbYUH Oaromer
XUTHjeHCKY UCIIpaBHe Boje 3a nuhe, Hema JpyriuX MeIUIMHCKUX OCTUTHYha, yak
HU OTKpHhe aHTUOMOTHKA HHUje Y TOMHUKOj MEPH YTHLIA/I0 Ha CMakbehe CMPTHOCTH U
pacT CBETCKe Nomynalyje kao OpraHu30BaHa PyTUHCKA UMyHHU3aLHja (4).

BEJ/IHKE BOT'HIbE

Benuke dorume npBo cy odobewe Koje je cBeTcKa 3ajefHula HCKOpeHua, y
Hajsehoj Mepu 3axBasbyjyhu eukacHoj MMyHH3aLH]jH.

[IpucyTHa Cy Hecnarawa Hay4YHHKA OKO MPANoCTOjOMHEe BETUKUX DOTHHA.
[Ipetnocrassba ce fa je 40BEK 000/b€BA0 Of] I0YETKA OPTaHU30BAHE JbYJCKE 3aj€IHH-
ne. Ha erunarckum mymujama ctapum npeko 4000 rogrHa OTKPUBEHHU CY TParoBu
ose donectu. [Tpema Koctu Tonoposuhy, Benuke dorume (apancke doruwe, LpHe
KO3M1le) NpeHeTe cy U3 ueHTpanHe Appuke Ha Janexku ucrok. Y VI Bexy nojasusne
cy ce y Apaduju, ogaxiie cy ydp30 Hamae eBpoICKy nonynauujy. Y EBponu ux npsu
onucyje enuckon Mapuyc us llIBajuapcke 570. ronune, Ha3uBajyhu X BapUONOM.
Kpcraumku paTtosH €y je NpOWKUPHIIN 110 yuTaBoj EBpony, 1241. roguHe npexera je
Ha Mcnang, a onatie npexo lllnanana ofHeTa je Ha aMepUYKH KOHTHHEHT. Y Mek-
cuky je 1520. ronune oko 3. 5 MUIOHA JBYAU YMPIIO Y enujeMuju sapuodne (5,6).

Ipyru ayTopu cMaTtpajy oa BeluKke DOTHibe TOTHUY U3 A3uje, Tj. 3anagHe
Wupuje, onakme cy ce Npexo paTHUX CykoDa M TProBaukMX KapaBaHa IIUPHUIIE 110
cBeTy. HajcTapuju nucanu JOKyMEHT O BEIMKUM DOrvmbama NpUKasyje enuieMujy
y [lexunry y 1112. ronvHu npe Hale epe, kafa je 010 MHOIO XpTrasa 00NeCTH y
CBUM COLMjaHUM ciojeBuMa. CTapoj KWHEeCKOj MEIULMHU MPUIHUCYje Ce U yCIe-
urHa dopba ca Benukum doruwbama. BakiiuHauuja je cipoBof)eHa CTaB/bambeM Y HOC
KoMaguha maMyka HaKBalIeHOT THOjeM U3 mycTyse donecHuka odonesnor of Ho-
riuma. Takohe, MpuMemHBaHa je ¥ METOJA yAyBaBama Y HOC Tpaxa Off CacyIleHe U
camineseHe nycTyie. bpamanu y XMHIyCTaHy XUbajlaMa FOSUHA WTUTHIIN Cy Teny
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OZ BEJIUKUX DOTHMHa YHOIIEHhEM HCUTHEHOT MaTepHjaia ca THojaHuLa 000enux Ha
ckapudUKOBaHY KOXY (7).

JemaH of Hajlo3HATHjUX apanckux sekapa ouo je Pasec (850-923). IIpsu je
pas3nuKoBao Bapuoy of mopduna, mto je u onucao y geny ,De variollis et morbillis*
KOj€ ITpefCTaB/ba HajBPESHUjE OPUTMHATHO apancko MeSULMHCKO Je10. Yepkesu cy
Ieuy TenLoBaayu cpedpPHOM MIJIOM, WITO je mpeHeTo u 'y Llapurpag, roe je 1717. ro-
[MHE Ha UCTH HAaYMH 3alITHheH CHH eHreckor ambacanopa. [To mopatky y JIoHZOH
1721. ronvHe weroea cynpyra neiu Mepu BopTiej MoHTeru nemnuosana je u CBojy
hepky. Takohe, npesena je jefHy NONyIapHY KBHHUTY O BEIUKUM DOrMmbama v Hauu-
HY 3alUTHUTE, KOjy je Hamucao rpuku gexap Tumoruc. Bepyje ce na je oBa dpomypa
nopcrakiaa Exsapna [leHepa u fipyre nekape fa MpoOBEPe U 0Baj OOIUK 3aIUTHUTE.
Tako ce y BULIMM KPyroBuMa EHIIecke mpolnpro 0Baj HAYMH 3aLITUTE O BAPHOJIE.
MehyTtum, 350r npoTHB/bEHA HEKUX YTHLAJHUX Jekapa (Ha 300 meaoBaHUX YMU-
pasno je 10 nuua) Bapuonusauuja je y Enrneckoj 3adpawena 1740. ronune.

Tememe umyHu3auuje nocrasuo je Exsapp [lenep (Edvard Jenner, 1749-1823).
Papehu kao eHrnecky ceocku jekap y bepkiujy, 3amasuo je 1a ocodbe koje mpebore
KpaBibe Dorume HUKaza He 00omeBajy of Bapuoine. [Tocne 20 roguHa eKCEpUMEH-
TaJHOr pazfa 15. Maja 1796. ronuHe U3BPIIKO j€ LEI/bEHE OCMOTOAULIBET IeYaKa ca
MaTepHjaloM U3 IYCTYIIE je[HE XKEHE KOja je MMasia Kpasibe Dorume. [1sa Mecena
KacHUje Jevyaka je mealoBao rHojeM BeTUKUX DOrvmba U Ievak je octao 3npas. I1o-
CTyTakK je Ha3BaH BAKIIHHALIHjOM (Ha OCHOBY JIJaTHHCKE peyH vacca - Kpasa). Hakon
tora, Ensapny llenepy Huje 010 103BOBEHO J1a CBOje OTKpuhe CaoluITH y JieKap-
CKOM JIPYIUTBY, TAaKO fia je 1798. ronyvHe 0nKcao CBoj pajy KbMXULY ,UcnuTHBa®be
0 y3pouyMa U JejcTBy BapHoJe BakuuHe (An inquiry into the causes and effects of
the Variolae vaccinae)(8).

Fberoso otkpuhe mopcTakio je MHore fia ce DaBe BApUOIM3aLMjOM, Ca Pasiiu-
YUTHM yCIEXOM, LITO je JOBEJIO 10 aHTUBAKLIMHA/IHE KaMIamwe Koja je Bol)eHa npo-
TuB LleHepa u werosor pazna. [[podnem je usnety Ilapnamenty 1807. ronuse, rue je
nocebHo popMUpaHa KOMUCHja, HAKOH CIIPOBEJIEHe UCTPare, TO3UTUBHO OLleHU A
[lenepos pap 3a Koju je Ha Kpajy foduo on [lapnamenTa HoB4aHy Haunonanny Ha-
rpapy. [Tocine Tora, MHOre JpxaBe 3aKOHOM CY TIpONHcase 00aBe3Ho LEN/beBE IPo-
TUB BeNUKUX doruma (Ayctpuja 1807. rogune, Cpduja 1839). Jowuio je no ramemna
BEJIMKUX eNULeMHuja Koje cy xapane EBponom kpajem XVIII Beka, kaga cy KpTBe
OMJIM M 4IaHOBHU KpasbeBCKHUX Moponuua (8).

[IoHOBHA N0jaBa eMUiEMHUja BapHOJIE Y BEIMKAM €BPONCKUM rpafosuma 1813.
roJvHe, Koja ce mpouupuna fo 1817. roguue no uenoj EBponu, HameTHyna je mo-
Tpedy pesakuuHauuje. [IpomuprBameM 00MMa BaKkUMHALMjE, peBaKLUHALIUjE U
yBOhemeM 3aKOHCKe 00aBe3e, JOLLIO je 0 HAaIIor HeCTaHKa eMMAEMH]jCKOT jaB/bamba
BeUKUX Doruma y EBpomnu.

[Tocnenwu cayuaj 0domerma off BaproJie peructposad je 1977. rogune y Coma-
nuju. Tpurogune kacHuje, 1980. 3BaHUYHO je mporalueHa rnodanHa epagukanyja
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BEeJUKUX DOrMiba, CaMo IeceT roguHa Of Mporialiemha KaMiambe Ha r10daTHOM
HUBOY. 3Hauaj OBOT yclexa MOACTaKao je HayuyHa UCTPa’KMBama Ha yCaBpllaBawy
noctojehux u OTKpUBaty HOBUX BaKIL[MHa, LITO je TIOKPEHYJIO U YATaB HU3 UHULIU-
jaTHBa 3a eMTMMHUHALHU)Y U €pafuKalujy 3apa3Hux DOJECTH Koje ce MPEBEHUpajy
BaKI[MHALIUjOM (3).

BECHWJIO

[ToTyHO HOBO pa3fod/be y MEAULMHY HacTaje oTkpuhuma (ppaHLycKor xe-
muyapa Jlyja [Tactepa (Louis Pasteur 1822-1895). M3yuaBajyhu kosnepy nepHate
)KUBHMHE OTKPHO je DaKkTepuje U MOryhHOCT BUXOBE HHAKTHUBALUje (YMPTB/baBama)
1880. ropune. Cnefehux roguHa CTBOPHO je MHAKTUBUCAHY BaKLIMHY IPOTUB DECHHU-
Jla BAaKIJMHUCABIIH ieyaKa Kora je usyjenao decan nac 1885. rogune. Jledak je npe-
KUBEO, MaKo je cMpTHOCT of decHuna 100%. 3navaj v BeTMunHa OTKprha BaKLiuHE
npoTHB decHuUna Hajdosbe unycTpyje dp3uHa KOjoM Cy WIMPOM CBETA MU3PaCTalu
[Tacteposu 3aBopu 3a nevewe decHuna (y 1886. ronunn y Onecu, Bapmasu, Camapy,
[lerporpany, Mocksy; y 1887. y Xapkosy u 1888. y Tudnucy u [1apusy). [Tacreposu
3aBOJY OCHHUBAjy Ce U Ha ApyruM KoHTHHEHTHMA (y Cajrony, TyHucy, Amxupy, Uc-
tandyny). Cpduja nmpsu [Tactepos 3aBon oteapa 1900. ronune y Huury (9).

KOJIEPA

Paposu Jlyja [TacTepa ¥ pyrux Hay4YHUKa NpeACTaB/bald Cy ernoxaaHa oT-
kpuha y JOMeHY MUKPOOHOJIOTHje ¥ UMYHOJIOTHje ¥ OTBapay Cy HOBE MyTEBE 3a
eduxacHy opdy mpoTus 3apa3uux donectu. Tako je Xabkuu (Njaldemar Haffkine)
1882. ronviHE OTKPHO HHAKTUBUCAHY BAKLUHY POTHUB KOJepe, a 1896. mpoTUB Ky-
re. ®ajdep u Kon (Richard Pfeiffer, Njilhelm Kolle) 1896. rognHe nHaKTHBAITMjOM
Sallmonellae typhi nodunu cy mpBy BakLiMHYy NPOTUB TpOywHOT TUdYCa (8).

JUOTEPH)A

Enunemuje nudrepuje TOKOM JbyACKe UCTOPHUje Dusie Cy BpJIo 4ecTe. JeBpeju cy
donecty Tanmyny (352—427. roguHe Ipe Hallle epe) Ha3Balu ,ackapa“, a crapy ['puu
,eckapa“. Xumokpar je o enunemujama fudrepuje ropopuo y neny ,De dentitione”.
I'puku nexapu Apetej (Araeteus), noueTkom Hose epe u Etej (Aetius), usmehy VI u
VII Bexa Hale epe, OMKUCAIN Cy TPOMEHE Y TPIy, @ CMPT Off H0neCTH 00jaCHUIU Cy
YHYTpalIBUM TPOBawkeM opranusma. OHU Cy Omucany CHMOTOME KOjU TIpeTxofe
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CMPTH: I'yOMTaK I1aca, IUjaH03a U IyOUTaK CBECTH, a PUMCKH JIeKapy 0BOj HoJiecTu
IaJiv Cy Ha3uB ,aHTUHA" (5).

Benuke enupemuje gudrepuje y XVI Bexy kocuine cy neuy y llnanuju u Urta-
nujy, a 'y cieneha Tpu Beka, eNMAEMHUje Cy 3aXBaTUIIE Leny 3anagHy Espomy. ¥
llIxoTckoj je 1751. roguHe dosnect, y CBOM TeIIKOM 00NKKy, ca MeMDpaHaMma, TaHrpe-
HO3HOM I'yI000/bOM U I'YIIEHEM Ha3BaHa ,KPYI*, 3a pa3/IUKY Off JIAKOT KaTapaaHOr
odnmuka. dpanuycku nekap y Typy, bperono (Pierre Bretonnau), nocse neyemwa u
nocMaTpama BeIMKUX TOKATHUX eNuieMuja, Koje cy Biaajane y nepuony 1818—-1825.
objasuo je 1826. ronuHe pacnpasny ,O crenyujaTHUM 3ala/bebUMa CI1y30K0XKeE U 110-
cebHo nudTepuTa“ 3aKbyuMBINM 1a je donaecT 3apasHa. Knenc u Jlednep cy 1883.
OTKPU/HY U3a3uBava gudrepuje v HasBasu ra bacillus diphtericus.

OcHoBy 3a oTKkpuhe BakUWHE IPOTUB JUDTEPHje Nalu Cy HAYUYHUIH Py u
Jepcun (Emile Roux, Yersin) xoju cy 1888. ronuHe oTkpunu na dauun gudrepuje
NpOonyKyje jak TokcuH. [IBe ronuHe kacHuje bepunr u Kuracato (Emil von Behring,
Kitasato) oTkpuiu cy jak AuTEPUYHN AaHTUTOKCHH Y aHUMAJTHOM CEPyMY, Koju
Cy MPOU3BOAUIIE KUBOTHEE MPETXONHO 3apaKeHe MaluM Jo3amMa JUGTEPHYHOT
Dauwmna. Jla/by eKCIIEPUMEHTH Cy TI0Ka3a/I1 Ja aHTUTOKCHH IPYXKa 3alUTHTY XKHBO-
THBaMa poTUB fudTepuje. Y Toxy 1890-TuX rogrHa Koz NojeJUHaYHUX ClIydaje-
Ba 000/b€HA IPUMEBUBAH j€ aHTUTOKCHUH JU(TEPH]E, WITO je JOBEJIO 10 CMakbema
MOpTaJIUTETa KOZI TEUIKUX KIMHUUKUX 00uKa ca 25-50% Ha 5-10%. [maBHM H3BOD
3apase Cy KJIMIOHOLIE, 8 MHOTA UCTPaKMBamba MOTBPAUIA CY Aa je camo y 3—5% ciy-
yajesa MHGekuUja fudTeprjoM npeHeTa ca HonecHuKa. Y Nepuoy BaH enuieMuje
K/IUIOHOLITBO ce Tpouemyje Ha 1-3%, y Toky enunemuje oko 7%, a Kon HIUCKUX
KOHTaKaTa ca bonecHukom kop 20—40% uznoxenux uudexty (10).

Iludrepuja ce vewhe jassba y X1aJHUM MeCelMMa Y YMEPEHOM KIMMaTCKOM
nojacy. Y BpeMe Ipe cnposohema UMyHHU3aLUje, IPUPOSHY UMYyHHUTET IIPOTHUB
nudTepuje CTULIA0 Ce BeoMa paHo, dosecT je duna mpeBacXxofHo neuuja. [TacuBHa
MajurHa aHTUTea WTUTUIA CYy HOBOpoheHue 6—12 meceuy, a Nocjae TOr UMyHHU-
TET Ce HAIJIO CTULIA0 TPUPOSHOM HHANIAPEHTHOM WJIU TPABOM KIMHUYKOM CITUKOM.
[Tpexo 80% neue nocTajaso je ©MyHo 1o cBoje 10. ronune, a usmehy 15. u 20. ronuna
MPaKTUYHO Cy CBU Ounu 3amtuhenu of nudrepuje.

[ToueTkoMm 20. BeKa 3alI0YM by UCTpaXkKMBamba Ha CTBapawy aHaTOKCUHA. [acTOH
PamoH je 1923. rofuHe ycneo fja NpousBee HEIIKOA/bUBE TOKCHHe DakTepHja Aud-
Tepuje (TOKCOU], aHaTOKCHH), Ca 3a[pKaHOM aHTUreHOM crocodHourhy. ToguHy
IaHa KacHUje foduja ¥ aHaTOKCHUH IPOTUB TETAHYCA. YCaBpLIaBakbeM DHOXEMHjCKUX
METOZa [00HjeHe CYy BUCOKO KOHLIEHTPOBAHE U Ty PU(PUKOBAHE BAKLIMHE Ca BETUKOM
MMyHOreHoM crnocodxowhy. [Ipenyunurannjom fUGTEPUYHOT U TETAHYCHOT aHa-
TOKCHHA anayHoM y Exnrneckoj 1931. ronune, ['menu u XonkuHc (Alexander Glenny,
Barbara Hopkins), ycaBpiuunu cy v nojeqHoCTaBUIM npolec Jo0ujakba BaKIMHA,
YUME Cy OHe NI0CTaje MHOTO je)TUHY]je U JOCTYIHE 38 MACOBHY IPUMEHY.
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[IpBe BakMHE NPOTUB fJUdTEpHje cafpixaBane Cy TOKCHH U aHTUTOKCHH U
KODHCTHIIE CY Cce 3a UMyHH3auujy neue y Hemaukoj u CAJl. TIpBo cucTemarcko
BaKLMHUCAKE JIELlE Y CBETY CIPOBeNeHO je y Ibyjopky 1914. ronune. Pesynraru cy
Ounm modpH, anu y3 BenuKky 0poj HEXKEJbEHUX TOKCHYHUX peakiuja.

TYBEPKYJIO3A

MoryhHocT 3amrtuTe of TydepKy103e TPUMEHOM BaKLIUHE TPBY je UCTPaXKUBAO
Pobept Kox (Robert Koch, 1843-1910) cpecku nekap y Hemaukoj. YcaBpiiuo je me-
TOAY KYNTUBUCAha DaKTepHja Ha BEIITAYKOj TOJ/I03H, Pa3dMa3a TEUHOCTH Ha CTAKIY
1 dojeme npenapara Wwro je omoryhuno otkpuhe dauuna rydepkynose 1882. rogune.
MehyTtum, npse MpTBe BakLiHe duie cy cnade. HoBy Haly pyXUiIu Cy pe3yaTaT
WCTpaxkuBamwa npodecopa Ilacteposor uHcTHTyTa y Ilapusy, Andepa Kanmera u
Kamurne l'epen (Albert Calmette, Camille Guerin) xoju cy 1906. ronuse paguau Ha
NPOU3BOJ Y XKUBE BaKUHE MPOTHB Tydepkyinose. Tek 1919. rogune ycnenu cy na
0l jemHOT HOBUHOT coja Danuia Tydepkynose, mocie 230 macaxa nodujy mOTIyHO
HOB CO0j KOjH je U3ry0Ho BUDPYJIEHILIH)Y, @ CauyBa0 UMYHOreHoCT. Taj coj je 1o cBo-
jum ayTopuma HassaH ,Bacille Calmette-Guerin“. HakoH dpojHUX excriepuMeHara,
odjaBunu cy 1920. roguHe fa je wUX0BA BaKlIMHA MOTNYHO De30MacHa 3a Jbyne, ca
L0OpOoM 3aLITUTHOM MOhH U NIOYENH Cy [a je TpuMemwyjy Ha feuu [Tapusa 1921. ro-
fuHe. MehyTum, npuMeHy BakLIMHE NPOTUB TyOepKyI03e 0ff IOYETKA Cy NPaTHIH
npobnemu. Kao jenuHa xuBa (areHyucana) dakrepujcka BakuyuHa BCG usassana je
karactpody y Jiubexy, y Hemaukoj 1930. roguse. Ycien HeoBOJbHE aTEHYUCAHOCTH
DoBuHoOT coja danuia Tydepkynose, foBesa je 4o BellTayke HHOKYIaLuje TyOepKy-
JI030M, Off 271 BaKLIMHUCAHOT feTeTa, 72 je yMpJIo ca 3HallMMa Tellke eBONTyTUBHE
Ty0epKyo3e. [I[puMeHa BaKIMHE IPEKUHYTA je CBE 10 1946. rofuHe Kajia je IOHOBHO
nasawe y CAJl cMambuII0 CMPTHOCT OZ TyDEpKyJI03€ 3a BUILE Of TPH Iy Ta (8).

TETAHYC

[TocTymak KojuM ce TOKCHH OudTepuje nof yTuuajem Gopmosia mpeBoiu y
TOKCOU[ (QHATOKCHH), uCKOpUCTHIH cy l'acton Pamon u Kpuctujau 3enep 1923. ro-
[MHE 33 TPOU3BOAKBY TOKCOUIA - aHATOKCHHA T€TaHyCa U TPOU3BENIH IPBY XyMaHY
BaKLMHY NPOTUB TeTaHyca 1926. ronvHe. AHAaTOKCHHY 3a afcopdoBame fojaje ce
anayH (crumnca) 1931. rogvise, a KacHUje ce H0Aaje aTyMUHUjyM HOCAU (XUIAPOKCH]
unu gocdat) 1 kanuujym-docdat, uume ce cMambUBao Opoj aneprujckux peakuu-
ja (11).

TeTtanyc je Temwko odomeme KoOje U3a3UBa jak HEYPOTOKCHUH HACTA0 TOKOM
pasmHOkaBawa aHaepodHe baktepuje Clostridium tetani. [loronyjy My HeKpOTH-
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30BaHO TKMBO 3alp/baHUX PaHa, UM Mpecellahe MynyaHe BPIe HECTEPUIHUM
MHCTPYMEHTHMA Kafia 1071a34 10 HH(EKLHUje, a TeTaHyCHe CIope Ipenase y 001K
TeTaHycHor Danuiaa. Ocnobol)eHr TOKCHH Be3yje ce 3a PeLenTope Koju cagpxe
TaHIJI03U] Ha Kpajy HepaBa Uy T0j a3y TeTaHyCHU aHTUTOKCHH BULIE HE MOXE J1a
penyje. TOKCHH ce aKyMy/nupa y LIeHTPaJTHOM HEPBHOM CUCTEMY, DIIOKHpaA 0CTI0-
Dahamwe MHXUOUTOpPA HEYPOTPAHCMUTEPA Y HEPBHUM CHHAINCaMa. Y pPa3BUjeHUM
3eM/baMa 0f TeTaHyca odomeBajy ctapuje ocode, jep cy maalhe ©MyHH30BaHE KPO3
NporpaMm pyTHHCKE UMYHH3alLUje, a y 3eM/baMa y Pa3B0jy HEOHATaIHU TETAHYC je
3HayajaH y3poK CMPTH Kof Hajmnahux. [lopen BakuuHALKje, CTpPy4YHA TIoMOh koA
nopohaja u ajlekBaTHO 30pHbaBakhe paHa MpenCcTaB/bajy HajBaXXHUje Mepe y Crpe-
YyaBamwy TeTaHyca (12).

BEJIMKH KALUAJb - MEPTYCHC

Enupemuje BEMKOT KalllJba y POLLIOCTH OUITE CY HajTEXeE Ha ceBepy EBpomne. Y
[IBenckoj je 1749—-1764. ronune ox oBe donectr ympio oko 40.000 meue. [TepTycuc
je Beoma KoHTaruosHa dosecr, Bue oz 90% oCceT/bUBUX KOjU Cy Y DIMCKOM KOHTaK-
Ty ca 0007eTMM pa3Buja KTUHUUKY cnuky. Hajuemrhe odosmeBajy neua mnaha on met
rofuHa. bomnect Tpaje BHLIE Helesba, THTMYHO C€ MaHU(ECTYje NapOKCU3MaTHUM
Hamnaguma TEUIKOT Kalljba, 3alle’hUBabeM, YECTO U oBpahameM HaKOH Kallba.
[1aBHE KOMIUTMKALMje Cy XUIIOKCHja, THEyMOHH]a, ITyOUTaK CBECTH, eHLedanona-
THja U MaJIHYTpHULHja (8).

Bopne u Kaury (Jules Bordet, Octave Gengou) NpBU Cy OTKPH/IH Y3POUHHK
neprycuca 1900. ronune, a kynrusucanu cy ra 1907. rogune. [Ipsa BakjuHa IPOTUB
neptycuca npoussesnena je y CAZl 1914. rogune. [Tocne Tora mpou3BeeHo je 1 Uc-
MUTAaHO BULIE MHAKTUBUCAHUX BaKLMHA. [IpBY KOHTPONHCAHHU EKCIIEPUMEHT U3BEO
je MazceH (Thorvald Madsen) kaza je BAKIIMHY IPOTHB EPTyCHCa KOPUCTHO Aa OH
cy30uo Benuky enuneMujy Ha @apckum octpsuma 1923-1924. rogune u 1929. Pe-
3ynTare je odjaBro 1933. v 3ak/byuHoO je [a BaKLMHA HE MOKE [1a CIPeYH 000Tbeme,
aJlv [a BUIIECTPYKO peayKyje MopTainuTeT (ca 2.4% xop HeBakuHUCAHUX Ha 0.15%
KOJ BAaKLJUHUCAHKX) U ClIpeYyaBa TeWKY KIMHUYKY CIMKY KOJ BAKIIMHUCAHUX.

[Tocne JIpyror cBeTCKOr paTa NPOU3BELEHO je BUILE MPTBUX LIeNyTapHUX Bak-
1IMHa TPOTUB NEPTYCHCa, ca N0HO/bIIAHMM CBOjCTBUMA U Makbe OCTBAKIIMHATHUX
peaxuuja. Uctpaxusama y Bennkoj bputanuju 1951. ronuHe nokasana cy ia BaKLy-
Hal¥ja IPOTHB IIEpTycHca cMamwyje Opoj odonenux, BaKLMHUCAHa [ena U3JI0KeHa
uH@exuuju odonesana cy y 9-30% cnyuajea, a HeBakuuHucaHa y 90% cnydajesa.
[Tocnenwux rogviHa pasBUjeHe 3€MJ/bE CBE BUILE KOPUCTE allelylapHy NepTYCUC
BaKLMHY. IMyHOreHa cB0jCcTBa HUCY MHOTO D0Jba Y OLHOCY Ha Hally KOPIYCKYyIap-
HY BaKLMHY, a1 Cy IOCTBaKLMHA/IHE PeaKlyje (MOBULIEHA TeNeCHa TEMIIEPATYpa,
JIOKaJIHe peaknyje, HEYPOJIOIIKY UCTIaau) naneko pehe (3).
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JEYH)A NMAPAJIU3A - TOJIMOMHJEJTUTHC

[TonvoMujenuTUC je akyTHA BUPyCHa MHDekuUja koja kon 91-96% uHduuu-
paHUX MOXe MPOTULIATH Kao Oiara Hecneuuduuna donect, kon 4-8% ca dpedpui-
Howhy, cnabourhy, rmaBodooM, MyYHHHOM U ToBpahaweM, 4eCTO Ha3WBaHa Kao
,Mana“ bonect u usysetHo, Koz 0.1-1% kao ,Benuka“ Homect ca mojaBOM aCUMeTpUY-
HUX Tapanu3a ca TpajHUM owTehemeM.

[TonuoBUpyCH ca TpPU OBOjE€HA CEPOTHUIIA NpHUNAaZajy POAY EHTEpOBUpyca Yy
damunuju Picornaviridae. Tun 1 Hajueurhu je y3pouHUK Mapanu3e 1 OArOBOPaAH je
3a enuziemMuje, a Beh1Ha napanu3a Be3aHUX 3a BAaKLJMHY TPUMaJia CEPOTUIIOBUMA 2
¥ 3. BUpycH cy OTIIOpHH Ha yTHULIaje MHOTUX (PAKTOpa y CIIO/bHOj CPENUHH, CTaduI-
HHU cy y kucenoj Ph, oncrajy Hefe/bama Ha COOHOj TeMIepaTypH, a MeCelliMa Ha
temneparypu 0—80C. OTIOpHY Cy Ha [leoBamke eTpa, ankoxona, JesuHduImjeHa-
ca. MHakTHBHINY ce HopMaieX00M, TpernapaTiMa XJIopa, TEMIepaTypoM U3Haj
500Cu YB 3panuma. Y npenenrma ca yMEPEHOM KJIMMOM BPX 000/b€Bama je y KaCHO
JIETO U Y jeCeH, a Y TPONIMMA y TOKY TOIIE U KULIHE ce30He (12).

Yogex je jemuHU pe3epBoap 3a MOJUOBUPYCE, a MyT MpeHoca je Pexo-opaaHu.
JT¥B/bY IIOJTMOBUPYC OCIIEBA IPEKO YCTA U BE3YjE CE 3a PELIENITOPE HA ENUTENY I'pria
¥ TAHKOT LIp€Ba, a pa3MHOKaBa e U yHyTap henuja enurena. Opatie ce BUpPYC IAPH
¥l CTHJKE JI0 LIEPBUKATHUX U ME3EHTEPUYKHUX TUM(GHHUX YBOpOBa. [Ipexo nuMpoToka
BUPYC JOCTIEBA Y KPBOTOK, @ aK0 HEMa J0BOJBHO BUCOKOT HUBOA HeyTpanuuryhux
aHTUTENIA MOXKE HAallaCTH LIEHTPAIHU HEPBHU CUCTEM. Y LIEHTPATTHOM HEPBHOM CH-
CTEeMY BUPYC Ce IPOCTUPE Ny HEPBHUX BJaKaHa ¥ TOKOM TTpoLieca HHTpahenujcke
MYJITUIUIMKaLHje YHUIITaBa MOTOPHE HEYPOHe, U3a3uBajyhu (uakyuiHy napa-
N3y, NOK CEH30PHU HEYPOHHU He cTpafajy. OceT/suBOCT Ha HH(MEKLH])Y je OmuITa,
a/y je 3a MojaBy Mapanu3e OATOBOPHO Bulle (akTopa puU3vKa: UMyHOLeDULIUjeH-
11ja, UHTPaMYyCKYJIapHO laBame WHjeKkluja, MaJHyTpULiKja, U3uuKa aKTUBHOCT
y mpoapomantoj ¢basu, TpyaHoha, TOH3UIEKTOMU]a, Kao U y3pacT (KOJ Ofpaciux
HEMMYHH30BaHUX 0coda Behu je pusuk 3a napanutuuny ¢opmy) (13).

[IpBY KIMHUYKY OTIUC IOJTUOMHU]jeTUTHUCA Jao je opronen u3 lltyTrapTa Xajue
1840. rogune. [IpBa enugemuja nevje napanuse onucana je y Crokxonmy, 50 roou-
Ha KacHuje. BupycHa mpuposa y3pouHuka oTkpuseHa je Tek 1901. ronune (beuku
nexkapu Jlanncrajuep u [lonep). Onrajame BUpyca NOJMOMUjENTUTHCA HA KYJATYpH
TKUBA OTKpUIH cy 1949. ronvne amepuuxy HayuyHunu Expepc, Benep u Pobunc.
3axBasmyjyhu wuma, Cank nouuwe 1952. TomviHe eKCiepUMEHTE Ca MPTBOM Bak-
uuHOM. [Toro BUpYC CBa TpHU THMA OMO je MHAKTUBHUCAH (OPMOJIOM U TOTIJIOTOM, a
1954. rogune BakuuHKcaHo je npeko 200.000 neue. 3alITUTHY epeKaT IOCTUTHYT
je ko 60—-80% neue. CankoBa MpTBa TPUTHITHA NTOJTAO BAaKLIMHA CE [aj€ HH]EKIIMOHO
(MI1B), u3a3uBajyhu cTBapawe UUPKYNUIIYhUX aHTUTENA Y KPBU, YUME Ce CTpevyaBa
IIPUCTYTI BUPYCHMA U3 IUT€CTUBHOT TPAKTa O LIEHTPATHOT HEPBHOT CUCTEMA, TaKO
Ia He [onasy [0 mapajuThyHe Gopme moaruomujenutuca. UHdexkurja 1 pasMHO-
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KaBame IUBJbET II0JTHOBUPYCa Y IPEBHOM TPAKTy UMYHH30BaHe 0CoDe He cripevyaBa
Ce 0OBOM I0JIMOBAKLIHHOM.

[Tocne obuMHOT TecTUpamwa BakiuHe y nonynauuju, UIIB je noduna nuues-
ny y CAJl 1955. ronviHe, HAKOH Yera Cy je NPUXBaTHIIE U IPYTe Pa3BHjeHE 3eMJbe
(IllBepcka, duHcka, JaHCKA).

Y CALje 1960. ronune nszduna enuemuja, ACTpaXXUBaHE Cy TOPOAULE 0DoIe-
JIMX Y 3aK/by4eHo je na UI1B Huje cipeyaBasa mypewe BUPyca NOTUOMHUjeTUTHUCA.
CnuyHe enueMuje usbujae cy Uy IpyTuM 3emibama y OMyIalluju BUCOKOT 00y-
xBaTa ca UI1B. Hakon usbujama enunemuje y Xonaunuju 1978. ronune, mehy npu-
NaJHULKMMA jeJHe BEPCKE 3ajeJHULIE, X0JIaH[CKEe BIIaCTH YBEJIE Cy 6 1033 BaKLIUHE,
a 00yxBar je ©3HOCHO 97%, ajiv Cy IPUNATHUIIA BEPCKE 3ajeTHHUIIE ¥ 1aJbe OfI0H]jasTH
fa npumajy Bakuuny. logune 1992. nsbuia je NOHOBO eNUAEMHja Mely NpUNIagHHU-
IIMMa UCTE BEPCKE 3ajeJHHULIE, a/Id HUje JOLIJIO JO WHpenha y J00p0 UMyHH30BaHO]
nonynauuju ca UTIB. To roBopH y MpHUIIOT CTaBY Aia je enuaeMuja nociesula Hejo-
BOJBHOT 00yXBaTa BaKLJHHOM, a He HENOY3JaHOCTH BAKLJUHE.

[Tapanenno CankoBOM HCTpa’kMBamy, UCTPakMBaHa je U MoryhHocTt foduja-
1ha XKHBe N0MMOBaKLMHe. He3aBUCHO jefaH of [pyTor, aMepUYKH BUpycono3u Ko-
npowcky, Kox u Cejoun 1952. ronuHe ofrajuiiu Cy cojeBe Koju HUCY LOBOLUIHU O
napaJuse Koj MajMyHa KojuMa je ydpusrasan Bupyc. JKuBa onuoBakiyHa aaje ce
OpaJIHO, UMUTHUPA Ce IPUPOJHA UHGEKLHja, CTBapa Ce ,LlPEBHU UMYHUTET" KOjU
oHeMoryhaBa pa3MHOXaBame JUBJbET IONTUOBUPYCA, Y3 UCTOBPEMEHO CTBApale U
aHTUTENa y KpBH (8).

Tepencka ncrpaxxuBama erukacHoCTH xkuBe nonuoBakuure (OI1B) odasmena
cy TokoM 1957. m 1958. rogune y Korry kapa je Bakuunucano oko 250.000 nuua.
Hajmame HeypoTpomnHu dunu cy cojeBu koje je oTkpro CejduH, nasanu cy nodap
HUBO TUTpa aHTUTENA, TaKo 1a Cy ofadpaHy 3a MaCOBHY UMYHM3aL1jy Y CBETY, Koja
je nouena 1960. ronvuHe y HeKONUKO 3emasna, a y Cpbuju je 1961. ronune yseneHa
Kao 3aKkoHCKa obasesa (11).

[Inpoxa npumeHna OI1B fosena je [o fpaMaTUYHOT aJa UHIULEHLUje TOTHO-
MHUjeIuTUCa. Y 3eM/baMa KOje Cy BULIE Off IECET FOAHHA OfpXKaBaje BUCOK 00yXxBaT
ca OIIB gowo je o nosehamwa UMyHUTETA ¥ OMYNalyju HajMnahux, Koja je paHuje
Ouia u3noxeHe Hajsehem pU3KKY, CTBOPEHA je UMYHONOIIKA Dapujepa nomnynauuje
KOja je crpevasasa TPAaHCMHUCH]Y SUBJbEr NONKUOBUPYca. OrpaHuYeHe enueEMUje
KOje Cy Cce TIOBPEMEHO jaBibasie Duiie Cy NOCIeuIla MaCOBHOT YHOCA AUBJbET MONH-
osupyca (14,15).

MAJE bOIMIbE - MOPBHJTH

Enunemuje mwapnaaxa, mopduna u pydene BeKOBUMAa HUCY OUJIe pa3/iBajaHe HU-
TH ONMCHBaHE Kao nocedHa obomemwa. Yak v apancku nexap Pasec (850-923), koju
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je TIpBY HampaBHo pa3nuKky usmelhy Bapruose U MopOuIa HUje jaCHO 0IBajao OBe
Tpu Donectu. Benuke enunemuje y JIonnony y nepuopny 1661-1675. ronuHe Hase-
ne cy CajoeHxejMa Jja MPBHU jaCHO M31BOjH lapiax Ha3uBajyhu ra febris scarlating.
Pasnuka usmehy mopduna u pydene npsu myT HanpassbeHa je cpesuHoM XIX Bexa
(Tpyco u Barnep).

Kpajem 50-tux roguna Kau v Expepc npoussenu cy EZMOHCTOH c0j MOpOHIH
BaKLMHE, KOjH je pacTao y KyaATypH henuja Ha nunehem emOpuony, 3aTum cy lIsapn
¥ XHIeMaH aTeHyucaau BUpPyC. XUIeMaH je aTeHyHcao U Coj BUpyca MyMIica
nuueHuupao sakuuny 1967. ronune y CAJl. Renujcka KyaTypa kopuirheHa je 3a
aTeHyauujy pyoena supyca u of 1970. ronuHe BUIIe cojeBa Cy mpoussenn Mejep,
[Tapxkman, I[Tpunu, Xurenen u [TnotkuH. [lociaenwsu coj y BAKLIUHY IPOTUB pydere
Bucrap PA 27/3 KOpUCTH Ce TPEHYTHO IIMPOM CBETA, IPOU3BEMEH j€ HA XyMaHUM
(budpobnactuma (8).

Mopbuu cy akyTHO, BP0 KOHTarko3Ho 0dosbere u3a3BaHo ca Morbillivirus
u3 pamunuje Paramyxoviridae. [Tounmwe HArmIo, ca BUCOkoM ¢edpunuourhy, Ka-
IIJ/beM, KOBYKTUBUTUCOM U KomnukoBum mpssama. Of 3 . [o 7. faHa TMojaBibyje
Ce KapaKTepUCTHYHA Mp/bacTa ocna. Komminkauuje H01eCcTy Kao WTO Cy OTUTUC
Menuja, DpOHXONHEYMOHH]ja, KPYTl ¥ Ujapeja, fellaBajy ce MHOTO yeurhe Koj HO-
BOpOheHYa ¥ ¥ O[paciIuX, HETO KO MaJie Jele. AKYyTHH eHLedaaTuTUC HacTaje
kox odonenux y ogHocy 1:1000, a cybakyTHU ckiaepo3upajyhu naHeHuedanuTuc
y ogHocy 1:1.000.000 mHoro rogusa nocie uHpekuuje. Mopdunu umajy MHOro
TEXHU TOK KOJ Jielie Y MalHYTPULHUjH, Kafla MOXe TohH 10 XeMOparuuke ocCIe, fje-
XHupparanuje, eHTeponaruje, a ycnen rydutka A BUTaMUHA [0 CJIETHIIA U TEUKUX
KOXKHUX MHGeKIHja. Y 3eM/baMa y pa3Bojy o mopduna ymupe 3—-5% obonenux, a
y HajcupomalHujuM 3embama 10-30%. Y noce®HOM pU3UKY OF J€TaIHOT HCXOAA
Cy meuay umyHoneuuujeHuuju (neykemuja, XUB).

[Ipe yBohewa UMyHHU3aLUje MOPOUIU Cy OUNK TUTIMYHO 000JbeHme fedjer y3-
pacrta, Tako jia je mpeko 90% nonynanuje maahe o 20 rogrHa npenexano dosecr,
€HIEMHUYHH Y BEJIMKUM IPAflOBUMA, Y3 ENUJIEMH]CKE Taslace CBake 2—3 roguue. Y
M30JI0BAHUM 33jeJHHULIaMa jeJHOM YHETe, LIUPHJIE Cy CE MONYT I10XKapa, UMae Cy
TeXy KIMHUYKY CIUKY, TpaheHy BUCOKUM neTanuteToM. [Ipema noganuma C30 y
1980. ronvHYM NpHjaB/bEHO je oko 4.4 MUIKOHA ciyyajeBa Mmopduna, 1990. rogune
1.3 munuoHa, a 1996. 800.000 obonenux. Mehytum, cuctem npujaspuBama je UH-
cyduuujeHTaH na ce npouemyje naje 1996. ronuxe odoseno 42 MunuoHa, a ympio 1
MUIKOH 0dosenux of Mopduna. Y MopTanuTtety fele Maahe o1 5 TofMHa MOPOUIH
yuecTByjy ca 10% 1 To je ocmu BofehH y3pok CMPTH y CBETY.

JenvHHU pesepBoap BUpPYyCa je YOBEK, WHPH CE Ba3AyIIHO-KalUBUYHUM Ny TEM,
IUPEKTHUM KOHTAKTOM Ca CEKpeTHMa 000eor ¥ MHOTO pehe MpeKo CBexe KOH-
TaMUHUPAHUX NTpegMeTa, Cnaja y HajKOHTaruo3Huje odomeme. Y yMEPEHOM reo-
rpadckom mojacy Mmopdunu ce yemhe jaB/bajy Kpajem 3umMe U moueTkom nposneha
(12,15).
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JKuBa aTeHyupaHa BakIlMHA MPOTHUB MauX DOrMmba MPBU MYT je TPOU3BeeHa
y CAl'y 1963. roguHe, MacoBHO je moyesa ia ce KOpuCTh panux 1970-Tux roguHa.
Hcrpaxusamwa ciposefeHa HakoH 20 ¥ BULIE roAvHa Kopulrhemwa, mokasana cy jaje
eduxacHoct usHocunaa 90-95%, 3bor uuTepdepeHLUje ca MajuMHUM aHTUTETUMA
e(UKacHOCT je paciia TeK mocjie 6 Meceru y3pacTa, ia ou y yapacty 12-18 mecenu
usHocuna 95-98%. Op 1982. mpakTUYHO Cy CBE 3€MJbE Y CBETY MMajle HHKOPIOPH-
paHy BaKLMHY Y HALLMOHATHUM TIporpamMmuma (8).

PYBEOJIA

Pybeona je dnaro, BUpyCHO 000/b€HE KPATKOT TPajarba, MOXKE [ja INUX Ha MOD-
Ouiie ¥ wapnax jep je npaheHo n1udy3HOM MaKyIomnamya03HOM OCIIOM ¥ Gedpu-
Hourhy. BaxxHocT 0bosberha MoTHYE Off CTIOCOOHOCTH BUPYCa 1a U3a30Be (eTaaHy
CMPT ¥ aHoManuje detyca. Hexka nuctpaxkupamwa NoTBpauia cy aa je 35-40% cnos-
TaHUX T0davyaja y MPBOM TPUMeCTPY TpynHohe Oumo u3asBaHo pydena BUPYCOM.
Kon 90% tpynHuua ca nadexuujom pydesne y mpBomM mecelly TpyAHOhe 1onasu
1o aHoMmanuja etyca, a y ciaydajy fa “HGeKLHja HaCTYU OF SPYTOr L0 YeTBPTOT
Mecena TpygHohe, anoManuje ce jaBmwajy y 10-20% deTyca (KOHTEHUTAHU CHH-
npom pybene KCP) U3 yera mporcTrye HEOMXOLHOCT Cy30Hjata pydene. Y3pouHUK
je Rubivirus, u3 noponuue Togaviridae, jeIMHN pe3epBoap je Y0BekK, MPEHOCH ce
Ba3gyIIHO-KAall/bUYHUM MYTEM, PacClpoCTpameHa je IUPOM CBETa, Ca Ce30HCKOM
nucTpudynurjom (3uMa-tiposnehe), Kao v eNUIEMHjCKAM TaJacMMa Ha 5—9 roguHa.
[Ipe yBohemwa BakLMHALMje HajBuLIe Cy 0D0JeBata feua y y3pacty 6—12 roguHa y
pasBHUjeHUM 3eMibaMa U 2—8 TOMHA Y 3eMJbaMa Yy pa3Bojy. KiMuHKWYKa fujarHo3a
je Hemoy3aZlaHa M KoJ cCyMibe Ha pydeny y TpyaHohu Tpeda yBek paguTH nadopa-
TOpUjCcKy MOTBPAY (12).

BupycHna etuonoruja pydene nokasana je 1938. ronune (Xupo, Tacaxa), a 1941.
OTKPHBEHO je TepaToreHo fejcteo pydene (Hopman ['per). Cam BUpYC U30/10BaH je
Ha KynTypu TkuBa Tek 1962. ronune (Eenep, Hesa, [TapkmaH) 4uMe ce OTBOPHO ITyT
3a Jodujame BaKLJMHE, WITO je U MOLLIO 3a pyKoM 1966. rofuHe aMepUYKUM Hay YHH-
numa (Majep, [apkman, ITpunu, Xurenex, [notkun). }KuBa aTeHyrcaHa BUpPyCHa
BaKLMHA Npyxkana je 1odpy sawrtuty y 98-99% Bakuunucanux. [Ippa MmacoBHa
UMyHHU3anuja pydeona BakuuHoM 3anoueta je y CAJl 1969. ronure Y BenuKoj enu-
nemuju pydeone y CAJl tokom 1964-1965. rogune obonerno je 12.5 MunvoHa nuua,
canpeko 2000 cnyuajeBa enuedanuruca, 11.250 adoptyca, mpexo 20.000 cnyyajesa
KOHTeHHUTasHe pydese, a kao NocnefuLa je perucTpoBaHo y feue suute og 11.000
ciyuajesa rmysohe, 3580 cnenuna u 1800 cnyyajeBa MeHTanHe petapaauuje (8).
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XENMATHTHC b

BupycHu xenarutc b pacnipoctpameH je mupom cseta, C30 npouewyje fa je
BUILE OFf 2 MUJIMjaphe JbyLU 3apakeHO OBUM BUPYCOM, a fia je 350 MUIHOHA Xpo-
HUYHUX HOCWIaua Bupyca. CBake TOIMHE OKO MUJIMOH JbyLU YMpe Of NOCaefuIa
xenaTutuca b, a npexo 4 MunnoHa rofuime ce nHGuuupa ca XbB.

Xenartutuc b ce y Cpduju odasesno npujasmyje of 1978. ronune. UHUMOEHIH-
ja ce xperana of 1.4 y npBoj ronunu obasesHe npujase 1o 15.3 y 1986. va 100.000
ctaHoBHMKa. O moyeTka JeBeleCeTUX rONMHA HHIUIEHIMja UMa TPeHT naja Uy
2004. rogunu usHocuna je 4.29 Ha 100.000 cTaHOBHUKA U HAjHUKA j€ Y MEPUONY
1978-2004. rogune, anu je no 2008. rogrHe OHOBO AOULIO 10 daror moBehama u
y 2008. UHunzenuuja je usnocuna 4.66 va 100.000 cranosuuxka (16, 17). UHUKZEH-
nuja XxpoHuyHor xenartutuca by 2004. usHocuna je 2.69, a y 2008. rogunu 3.2 Ha
100.000 cranoBHMKa. YKyHO je ympio 10 nuna (4 on akyTHOr XbB ¥ 6 011 XpOHHY-
Hor odnuka XBB). OBe HemoBo/bHE TEHIEHLMjE Y KPETamwy XenaTUTHCA Cy 3a0pH-
waBsajyhe, jep je XxpoHUUHA UH(EKIIKja ca BUPycHUMa XxernaTutuca b BaxaH gakTop
pH3MKa 3a HaCTaHaK IIPUMApPHOT XenaToLenylapHor kapuuHoma. Ha ocHOBY mpo-
CNEKTUBHUX CTynHja npouewyje ce 100 myTta Behu pU3nK KOf XpPOHUYHUX 0DIHKA
XBB y ogHocy Ha HenH(puuMpaHa auLa. [IpeaneHnyyja XpOHUYHOT XenaTuTuca b
HemosHara je y Cpduju, jep cepoenuieMOMOIIKA UCTPAXKKUBAKA Y OTIITOj MOMYya-
1IMj1 HUKaZa HUCy pahena (18).

[Tpouene C30 rosope na he 15-25% nuua ca xpounuHom XBB nndexuujom
YMPETH OFf TUPO3E jeTpe UM XenaToLeTyIapHor KapuuHoma (13).

EdukacHa pekoMOMHaHTHA BaKIIMHA TPOTUB XenaTuTca b noctymnHa je u npy-
’Ka BUCOKY 3a1uTHTY of XbB u X/IB, maBaweM TpH JO3€.

ObaBe3Ha UMyHHU3alLWja KA U3 PU3UYHUX KaTeropuja, mehy kojuma cy u
3IpaBCTBEHY pafHULY, yBeneHa je y CpOujy 3aK0HOM O 3aIUTUTH CTAHOBHHUKA Off
3apa3Hux bonecty jomr 1989. ronuHe, WTO YKIBYUYYje NPEEKCIO3ULUOHY U OCTEK-
CTO3ULMOHY HMYHHU3aLHjy. PyTHHCKA MMyHH3aLKja JeLe Y IPBOj TONUHHU KUBOTa
¥ UMYHHU3aL{ja WKOJCKe fene y 12. TONUHY YBEEHa je y mporpam 3akoHOM O 3a-
LITUTH CTAHOBHUKA 0F 3apa3Hux bonectu 2004. ronuHe, a CIPOBOJMU Ce HaA LEN0j
teputopuju Cpbuje moues ox 2005. rogune, y odyxsary ehem ox 95% (16).

XEMOOHITYC HHONTYEHLE b

Xemodunyc undnyenue tan o (Xud) jenas je on 6 Tunosa ose dakrepuje. On-
TOBOPAH je 3a BPJIo Telka 000/bema Koj Masie fele, Hajuenrhe 0f0j4agu, Kao UTo
cy nHeyMoHuja u MeHuHruTHC. [Ipouena C30 je na je Xub y3pouHUK 0BUX HOIECTH Y
2-3 MUJIMOHA CTyYajeBa roguiime y ceeTy U a je 450.000 neue mnahe ox 5 ronuna
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yMpJI0 of nocnenuua Xud unbexuuje. Hajpaxkauja Mepa npeBeHLyje je BAKLUHA-
11ja ofjojuany ca Tpu fose Xub BakuuHe (4).

PyTuHcka vMyHM3aLHja iene y IpBoj TOfUHY KHUBOTa yBeneHa je y Cpduju 3a-
KOHOM O 3aIITUTH CTAHOBHUKA 0[ 3apa3Hux donectu 2004. ronuHe, a CIPOBOIY Ce
Ha 11es10j Teputopuju Cpbuje moues ox 2006. romune, y 0dyxsaty Behem on 95%.

3AKJ/bYHYAK

M mynusauuja npotus 10 rmaBHux donectu (Benvke doruwe, fudrepuja, TeTa-
HYC, )KyTa I'PO3HULIQ, BEJTUKH Kallasb, TOTUOMHjEeTUTHC, Masie DoTHbe, TapOTUTHC,
pybena u xemodunyc uH@ayeHue Tul §) y CBETY Ce COPOBOSUIA Y PA3THUUTOM
00MMy y pa3HUM 3eMJ/baMa, TPeMa eMUJeMUOIOUIKUM IPUOPUTETAMA U MaTepHjal-
HUM MoryhHocTUMa, BakuuHe nocinenmwe reepanyje (IpOTUB IpUIa, XenaTUuTICa
b v mHeyMOKOKHUX HH(EKIHja, pOTa BUPYCa) UMajy BeJUKY yaory y 5opdu mpoTus
0BHX 000/b€Ha, Mazla 0CTajy U [a/be HEJOCTYIHE 3a LIMPE CJI0jEBE CTAHOBHHUILITBA,
yak Uy OoraTum, pa3BujeHUM 3eMbama (13).

Huso odyxBara BakUMHALKjOM PE3y/ITaT je KOMIIEKCHE HHTEPAKLUje CIeLu-
(UYHUX COLUOKYNTYPHUX, EKOHOMCKHX, aTMUHUCTPATUBHUX 1 OPraHU3aLHOHUX
tdaxTopa. [Tporpamu UMyHHU3aLHje MOCEOHO CY OCET/bUBU HA COLIMO-EKOHOMCKE 10-
pemehaje (monuTHYKe HeCTaDUTHOCTH U HATJie TPOMeHe, HeloCTaTak MaTepujanHe
NOApUIKe, KDUMUHAIUTET U paToBy). [l1aHMpame BaKMHALKje HEOMXOQHO je 3a
PYTHHCKO cITpoBol)eme, Kao Mepa KoJj eNuIeMHUjCcKe mojase HOMECTH, 3a JOMYHCKY
MMYHHU3aLUjy U KOJ yBOohema HOBUX BaKlMHa. [TocedHo je BaxaH N1aH cCHabeBama
BaKIMHOM Ha HallMOHA/THOM HUBOY Y 3€M/baMa Ca EKOHOMCKOM KPU30M U IPyTUM
colujanHO-NoNuTUYKUM opemehajuma (19, 20).

Crannapnu xoje npenopyuyje C30 y niaHupamy, Haf30py U KOHTPOJIH BaKLIU-
HaOMIHUX HOJIECTH 3aXTEBAjy BUCOKY MOTUTHUKY NOAPIIKY Ha HALIMOHATHOM HUBOY.
3npaBcTBeHa ciyxba M OpyLITBEHA 3ajefHULA (OpXKaBa) MMajy MoryhHoCTH #a
YyTHYY Ha ENUIEMHUOJIOLIKE KaPaKTEPUCTUKE 3apasHUX DONECTH UU/BHUM, ITPOrpa-
MHUpaHUM aKkuujama fososiehu fo cysdujama Iupema H0IeCTH BEHE eTUMUHALIU]je
v epagukanuje (21).

EBanyanuja ycrneurHocTd nporpama UMyHH3alKje MOCTHXKE ce mpahewmem
eNUAEMHUONOMWKUX KapaKTePUCTUKA DONECTH IPOTHB KOjUX Ce CTIPOBOLU UMYHHU-
3auyja (MHUKULEHIY]a, MOPTAIUTET, IETAIIUTET, IPOMEHE Y Y3PACHO]j, CE30HCKOj U
TEPUTOPHUjaIHOj SUCTPUOYLUjU 000/beBaba U yMHUpama) (22).

Y npouenu euKaCHOCTH MporpamMa UMyHH3alHje HEONXO/HA je U aHaIHh3a
pa3BHjeHOCTH MHPPACTPYKType 34paBCTBEHE CIYX0e, KaKO KaJpOBCKU TaKko U
MaTepujaiHo, BbeHe JOCTYMHOCTH, Kao U aHaIH3a OCHOBHUX COLMO-fieMOrpadCcKkux
KapaKTEPUCTHKA KOje MOTy MMaTH yTHIlaja Ha CIPOBOheme U yCIex nporpama
UMyHHU3anuje (15).
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HCTOPH)CKH PA3BO) OPTAHU30BAHE
HMYHU3ALUHJE Y CPBHJH

Mpod. ap Aparomwyd Hokuh

YBOJ — MPBH 3AKOHCKH AKT O OBABE3HO)
MMYHH3ALHWIH

CrnpoBoheme UMyHHU3alIMje Y HallOj 3eM/bY 00aBE3HO je U PETyTHCaHO je 3aK0-
HOM nocnenwux 170 roguna.

Y Cpbuju cy nouene fa ce TpUMemYjy IpBe BAKIMHE IPOTUB BETUKUX DOTHBA,
TpOyIHor TUdYCa, Koepe, TyOepKy03e, AU(dTEPHje, TETaHyCa U BEJTHKOT Kall/ba
CaMO HEeKOJIMKO rOJJMHA T0C/e CBeTCKUX OTKpuha OBMX BaKLWHA. Y HOBHjOj UCTO-
pHYjH Halla 3emMJba je Mely mpBUMa y CBETY 3amoyesa IPUMEHY BaKLUHE IIPOTHB
Ie4yuje napanuse, Maaux DOTHA, 3aYLIKH, 3apasHe xKyTule b u pyderne.

Xaruumepudom u3 1838. ropuHe, koju je ceedyaHo odjasmen 13.2.1839. Cpdu-
ja je moduna YcTaB ¥ TpU MUHUCTAPCTBA. Y OKBUPY MMHUCTApCTBa YHYTPAIUIBUX
nena obpasosaHo je CanuteTcko ofesbewe U Beh 8.7.1839. ronuue [OHET je 3aK0H
,J1paBuna 3a Kasembewe DOornma’, KOjUM BaKIMHALHMja TeLe MPOTHB BEIUKUX D0-
rumwa noctaje odasesHa. Kpamesuna Cpouje je 1884. rogune ynytuna gp Jlasy Jla-
sapesuha y beu fa Hayuu nocTynak npas/beme aHUManHe 1umde, kojy je Cpduja
yBo3una nnahajyhu Benvke cBote (ropuime je BakuuHucano oko 100.000 zeue u
CBU PEIPYTH), Ca LIUJBEM 1A CE 3aII0YHE Ca CONICTBEHOM ITPOU3BOAKBOM. YCIIe Hepas-
jalmeHux pasiora uieja Hyuje peanusosana cse 10 1900. roguHe Kaja je OCHOBaH
npsu [Tactepos 3ason y Humy (1,2).

Enunemuje Bapuone y Cpbuju dune cy yecte, HapounTo Tokom XVIII u XIX
BeKka. O KJTMHUYKOj CIMLH Y JIeYehy BEITUKUX OOTHA FOBOPH M XHUJIaHApPCKH
MeIUIUHCKU Kojekc Opoj 517 (XV Bek). AycTpoyrapcka je mpBy OpraHU30BaHY
BaKUMHALUjy coposena 1799. ronure y neyjem nomy y beuy, a 1804. mutpononut
CreBan CTpaTuMUpOBUh MpeBeO je Ha CPICKHU je3uK YyTCTBO JTeKapuMa XUPYyP3u-
Ma AycTpoyrapcke 0 BakiMHaUuju. [IpBa BaKljMHALMja HAa MPOCTOPHMaA JJaHALlhe
Cpbuje npumemena je 1801. y benoj Lipksu, a 1802. rogune y 3emyny. Byk Kapayuh
je mucao 1837. rogune na LipHoropuu ymejy kaaeMuTH dorume ysumajyhu raoj us
IIPUPOSHUX THOjaHHULA, YeMy UX je HayuHo Bnapuka [letap I[Ipsu. Jokrop Munan
JosaHoBuh baTyT Hamucao je fa cy y crapo noda csemrenunu y Lpuoj lopu cxu-
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IIaJu cacylieHe kpacte 000enux o BeTUKUX OOTHba, MIIENH Y TPaxX U NTHYUjUM
nepjeM YHOCHIH Y HOC IpyTUM ocodama. KacHuje cy mpeHocuiIu ruoj cpedpHom
UTTIALOM Y 3arpedany Koxy (4).

[IpBu KOHIpecC nexkapa U npuponmwaka ofpxaH y beorpapy centemdpa 1904.
roJvHe, MOKa3ao je CBy TeXHWHY 34paBCcTBeHUX mpodnema y Cpduju Tora noda. [1po-
CEYHO Tpajame XKMUBOTa U3HOCHIIO je 20—22 roauHe, a 55% Of CBUX y3poKa CMPTH
OJHOCHJIO Ce Ha 3apa3He HoiecTH, ca HajpehuM cronama MopTanuTeTa y fodu 1o 5
rofvHa. JenaH of rMaBHUX 3aK/byvyaka KOHTpeca Ouo je a je HeOmX0JHO yCIocTa-
BUTH KBAJIUTETHY 3[paBCTBEHY CTaTUCTUKY, Koja he mokasaTu fa je Hajsehu dpoj
DonecTu 1 CMPTHUX Ucxoza duno moryhe cnpednts (1).

NMPOHU3BOaHA BAKUHHA'Y CPBHJH

[Topen cipoBohema BakMHaLHUje CTaHOBHUINTBA, Y CpOuUjH Cy Ce yCIeuHo 1
IIPOU3BOAMIIE BaKMHE. [lacTepos 3aBon y Huiy, y3 Bak¥HE IPOTUB BEITUKUX DO-
ruwa U 6ecHuna (1901), mpousBeo je U TeTpaBaKkIUHY NPOTHUB Koiepe, TPOYIIHOT
Tu(yca 1 naparudyca A u b (Anususaroc 1915).

W3 Ipsor ceerckor pata Cpduja je W3auuia ca NpenojoB/beHUM CTAHOBHU-
wtBoM (y 1913. rogunu je umana 4.650.000 craHoBHUKa, y ieprony 1914-1918.
norunyno je 650.000, ox 3apa3Hux u apyrux donectu ympio je 1.330.000, a mamwak
pahama usHocuo je 320.000), ca BenukuMm OpojeM MHBANIKULA U paTHe CUPOYATH,
YHUIUTEHOM EKOHOMHU]jOM, ECETKOBAHUM 3 PAaBCTBEHUM CITyK0aMa U KaPOBCKH U
MaTepujanHo, 1 HezanamheHoM He3anocneHouhy CTaHOBHUIITBA. Y TAKBUM yCIIO-
BUMa Ip MunaH JosaHoBuh-baryT, npencennuk CTanHe enuieMujcke KOMUCH]je
TP MUHUCTAPCTBY 3a 34pasibe, 13. Maja 1919. ronune Ha XI1I cenHuuu noTephyje
,HeonoxHy notpedy fa ce ocHyje CepoBakLMHaIHHU 3aBOJ ca 3anahom fa npous-
BOJM CcpexncTBa 3a bopdy mpoTus 3apasHux bonectu”. Cnenehe roguue JoHOCH ce
onnyka na CepoBakLiMHaIHK 3aBoJ OyZe Ip/KaBHA YCTAHOBA OfpP)KaBaHa Ha TEpeT
IpXKaBHUX KpenuTa (2,5).

OTBapawem LlenTpanHor xurujenckor 3aBofia 1924. ronune y beorpany, ynape-
HU Cy TEMEJbY OPTaHU30BAHOT IPEBEHTUBHOT Pajia U CTBApPakbe MPEXKE XUTHjEHCKUX
3aBofia upom CpOuje, BaH BOjHOr CAHUTETA KOJHU j€ Y TPETXOLHOM IIEPHOLY UMA0
Bojiehy ysory y npeBeHTUBHOM pajly ca CTAaHOBHULITBOM (6,7).

LleHnTpanHu XUrujeHcku 3asog y beorpany (naHammsy MHCTUTYT 3a jaBHO
snpasme Cpbuje ,lp Munan Josanosuh baryT*) 3anoueo je 1926. npoussonmwy BCG
BaKLJMHE HA OCHOBY OPUTHHAJHOT coja JoHeTor U3 [lacTepoBor uHCTUTYTA (Mumy-
TuH Pankosuh). Cnenehe roguHe novena je MacoBHa NpOU3BOA®a, a 1928. ronune
noyesa je BakMHaLuja HoBopoheHuanu y ['mHekonoukoj knuHuLy y beorpany.
[Tocne opyror cBeTckor pata, 1947. BCG BakMHaLIMja HOBOPOheHYa Iy ocTana je
obase3Ha (8).
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[Topen BCG BakuuHze, LleHTpanHu XUrujeHCKHU 3aBOf y beorpany 3amoyeo je
¥ POU3BOA Y BakuuHe npoTus becHuna (Ceprej Pamsun 1927). Ucte ronune 3a-
noyeTa je NPOU3BOJHA BAKLMHE NPOTUB TPOyIIHOT TH(Yyca, napatudyca, Kojaepe,
nudTepuje, koMOMHOBaHE BAaKLMHE MPOTHUB LIapiaxa ¥ JUPTEpUje U TOHOKOKa
(Decanka [lumuh-Anbeprn). Y Ilacteposom 3asony y Hosom Cany 1929. ronune
3armouvesa je MpoOM3BOAKBA BaKLUHE NPOTUB DecHua (XemnTt, kacHuje Hukonuh).
CrBapaweMm mocedHor ofemewa LleHTpannor xurujenckor 3aBoga Ha Topaaky 1930.
TOMHE, 32 TPOM3BOAKY CEPYMA, TOKCHHA ¥ BaKklUKHa, y Cpduju je [ouuIo 1o Beau-
KOT 3aMaxa y HayYyHO-UCTPaXKMBAuYKOM pajy U NPOU3BOAKY BaKLMHA U CEPyMa.
PenoBHa npousBoAmba cepyma IpoTUB JU(TepHje, TeTaHyca, apiaaxa, JU3eHTe-
puje u antpakca (Jesgumup Kymuh 1930) omoryhuna je MacoBHUjy NIpUMEHY U
CMabUBabe CMPTHOCTH O OBUX DOJECTH y TEIIKAM KIMHHYKUM dhopmama. Hcte
TrofiiHe MOYH e MPOU3BOha aHATOKCUYHE BaKI[MHe MPOTUB AudTepuje mo Pamony
(Dobpuna lHajnep), a 1933. rogune Jeanumup Kymunh npousseo je cepym npoTHs
racHe ranrpere. Ha Topnaxy 1934. Jobpuna [lIHajnep 3anounmse NpOU3BOLY aHa-
TOKCHYHe BaKLMHEe TPOTHB TeTaHyca, a 1941. rogune, 300r npectanka cHadnesama
Cpbuje Baxuunom npoTus decHuia u3 [lacteposor 3asoga y Hosom Cany, 3anounme
NIPOU3BOLHA OBE BAKLMHE 10 MeTORU XeMmTa (8,9).

[IpBa opraHM3oBaHa CUCTEMATCKa UMyHHU3alKja HoBopoheHuanu BCG Bakiu-
HOM cripoBefieHa je y beorpany 1927. rogune, npotus pudrepuje 1930. rogune, a
npotus TetaHyca 1934. CnposoereM UMyHH3aLKje TPOTUB NEPTYCUCA U TIOIH-
omujenutuca 1960, mpotus mopduna 1971. u maporutuca 1981. Cpbuja je mehy
IPBUMa, 33jeJHO Ca Hajpa3BHjeHUjUM 3eMJbaMa y CBETY CpoBOfuIa [Ipomupenu
nporpam umyHusanuje C30 (9).

HoBo pa3nobme y mpou3BoAHH BaKLMHE MOUKbe OTKpUheM KyaType TKHBa
ox ctpane Enzepca, Podunca u Benepa 1949. rogute (Enders, Weller, Robbins) u
nodujameM BUPYCHUX BakuuHa; 1952. ronuHe Cask je OTKPHO MHAKTUBUCAHY Bak-
uuHy, a 1957. Cejoun (Sabin) 1By BakiUHY IPOTHB Je4uje napaause. MuioBaHo-
Buh, Enpepc u Kag 1957. rogyvHe OTKpUBA]jy XXUBY BaKLIMHY IPOTHB MaIuX DOrUmba.
Benuku Hanpefak y NpunpeMu BakiuHa 0uo je mpoHanasak nuodunusayuje (cy-
LIekhe Y BAKYyMy) YAMe Ce 3HaTHO MPOJYKUO POK Tpajama U aHTUT€HOCT BaKIMHa,
a TPAHCIOPT OMaKIIao (BaklMHe MPOTHUB BaproJie, Maaux Dorumwa u Tydepkynose).
[Tpou3BoaHOM KOMOMHOBAHMX BAKIIMHA (TTPOTHUB JU(TEPUje U TeTaHyca) T0dosbIIaH
j€ KBaNUTET afCOPILHjOM aHTUTEHA Ha HEKE XeMU]jCKe cojeBe. JomaBameM BaKIIHE
MPOTHB BEJUKOT Kalllba MoBehaHa je aHTUTEHOCT THMe IITO MPTBE DakTepuje Bor-
detellae pertussis nenyjy kao afcopdeHc 3a aHaTOKCHHe nudTepuje U TeTaHyca.

Y npyroj nonoBuHu XX BeKa 3aXBasbyjyhu BeTMKOM TEXHONOUIKOM HAalPETKY
nodossliaHe cy Beh OTKpUBEHE U MPOU3BEJIEHE HOBE e(UKACHE BaKIMHe TPOTUB
OpojHux obomewa (AKyTa rpo3HULIA, MOPOUITH, MAPOTUTHC, pydena, rpur, XxemModu-
nyc uH(payeHLe, opaaHe BaKUKMHe NPOTUB Kojepe U TpOyIHOr TUdYyCa, BaKIUHEe
NPOTUB MIHEYMOKOKA, MEHUHTOKOKA, KyTe, eHledannuTuca, XemaTuruca A, pora
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BUpYyca). HoBM Benvku Hampefak y UMYHH3aLHUjH, KPajeM 0CaMIeceTHuX roguHa,
TNpefCcTaBibajlo je fo0ujame BaKIMHe IPOTUB XenaTUTHCa b reHeTCKUM HHXHUBbe-
PUHTOM.

Y nepuony 1941-1945. y 3aBony 3a UMYHOJIOTHjY U BUPYCOJIOTH)y Topiak Cko-
PO Ia mpecTajy ca pajoM, na ou 1945. buna od0HoBBeHA por3Boaka BCG BakuHe,
Kao ¥ BaKLMHE NPOTUB AU(MTEpHUje, TeTaHyca, TPOYUIHOr TH(Yca, napaTudyca U
xonepe. HoBa BaKLJMHa IPOTUB BEJIMKOT Kalll/ba IIPOM3BELEHA je Y 3aBOLY 38 UMY-
HoJorujy v Bupyconorujy Topnaxk 1956. ronune (Bepa Cnacojesuh), 1959. 3amouera
j€ Ipou3BOLKa MHAKTUBUCAHE BaKLMHE NIPOTUB Heyje napanuse no Canky (Jby-
ounko Crojkosuh 1 Munesa Jumuh), a 1960. roguHe novena je mpou3BOAHa XKUBE
BaKLMHE NPOTHUB Jeyje napanuse no Cejouny (Jbydbunko Crojkosuh u bopucnasa
Kamyx) (8).

MPOIPAMH Y NPEBEHLNWJU 3APA3HUX BOJIECTH Y
CPBUJH

3Hauaj mporpamcKor paja y npeBeHUuju 3apasHux donectu y Cpduju duo
je MHOBMpAH CPEeNVHOM CeJaMIeCeTUX TOfIMHA JBAafleCETOr BeKa 3aKOHCKOM pe-
rynatuBoM. Ha ocHOBY 3akoHa 0 3alITUTH CTAHOBHHUIITBA Off 3apasHUX DOJIECTH
(,Cnyxbenu rmacuuk CP Cpbuje* dpoj 48/75) noret je [IpylITBEHH LOrOBOP O OX-
CTpamMBamky OHOCHO UCKOpewHBamwy onpehenux sapasnux donectu y CP Cpdu-
ju Ban CAII 3a mepuog og 1977. mo 1980. ronune, notnucan anpuna 1977. [opern
obe3dbehennx marepujanHux cpescrasa, JJorosop je cagpxkasao YU A€Ta/bHO faTe
aKTUBHOCTH 3a TPOTpaMCKy pag Kop 7 odobemwa, Mehy kojuma cy bunu gudrepuja,
TeTaHyC HOBOpOheHYa u U eurja napanusa. Ha ocHoBy oBor JJorosopa, 3akjbyyeH
je CamoymnpaBHH CIIOpa3yM O CIIpevaBamwy, Cy30Hjamy U 04CTpambUBakby 3apasHuX U
napasutapuux donectu y CP Cpduju Ban CAII 3a mepuogp on 1978. mo 1985. ronuse.
Buno je obyxsaheno 21 obomewe mehy kojuma cy duse u BakunHadumHe Honectu
(Masie borvme, BeJMKY Kallasb, TYOepKyJI03a, TETaHYC), a NponyxaBawmeM [Iporpa-
Ma 1986. 610 je yKk/bydyeH ¥ NapoOTUTHC. 3aXBasbyjyhy MaTepUjaHOj NOKPUBEHOCTH
¥ KaZIpOBCKOM jayamwy IPEBEHTHUBHE [IeJIaTHOCTH, clipoBoleme [Tporpama umarno je
BEJIMKOT ycIieXa U JOBeJIo je 10 eTMMUHaLUje AudTepuje U BeTUKOT CMatbherha 1H-
LMZIEHIMjE U MOPTAIUTETa KOJ OCTaIMX BaKIMHAOMIHUX DonecTH, mocedHo fene
y y3pacTy ucnop 5 rogusa (10).

Y nopen ¥3y3eTHO TELIKOT MaTePHjaIHOT [10JI0Kaja 3[,paBCTBa y yCJI0BUMa O110-
Kazie MehyHapopHe 3aje IHULE U COLIMOEKOHOMCKe Kpu3e, Bnana Penybnuke Cpouje
6.janyapa 1994. ronure noHena je Ypendy o 31paBCTBEHO] 3aIUTUTH CTAHOBHHUIITBA
of 3apa3Hux donectu u [Iporpam 34paBCTBEHE 3aIUTHTE CTAHOBHHUILITBA Off 3apa-
3HUX DOMeCTH, KOjUMa Cy IaTH LIUJbEBY U MEDPE y CIIpeYaBamwy, Cy301jamy U eNUMHU-
Hauuju 3apasnux donectu po 2000. rogune (,Cnyxbenu rnacaux PC* &poj 5/94).
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Oumesu osor IIporpama 6wy cy y odnactu enunemMuonoryje, usmehy ocrasnor, u
nodosplIake Ha30pa, TMMUHALIY]a JeYUje Tapanuse, TeTaHyca HOBOpoheHva iy 1
DecHuIa KOJ Jby[IM, 3a1ITHTA Off KMIIOPTOBamba 3apasHux 00J1eCTH, CIpevaBame 110-
jaBe U LIMpema eNUEMHUja, CHUKAaBabE HHIMIEHIM]e 10 0je [JMHAYHUX CITy4yajeBa
KOJ| IEPTYCHUCa, MalKX DOrMmba, TeTaHyCa OAPACIHX, TaPOTUTUCA U XenaTuThCa b.
Cnposohemem [Iporpama Hajsehu ycrex oCTBapeH je y epafuKalyjy NOTUOMHU]je-
nutHca (11,12).

3aKOHOM 0 3aLITUTH CTAHOBHUILITBA 0J] 3apa3Hux donecTH (,Ciyx0eHH rmacHuK
PC* 125/04), perynucaHa je odaBe3Ha cucTeMarcka MMyHH3alKja IPOTUB XenaTy-
tuca b u xemodunyca uadayenue tuna 6, a N0 KIMHAYKUM U €UIEMHUOTOIKUM
UHJMKallhjaMa 0J00peHo je Kopuluheme BeTUKor Opoja IPYruX BakUHA, YAME je
Cpbuja moHOBO yXBaTH/Ia KOPAK Ca HAjpa3BHjeHUjUM 3eM/baMa y CBETY.

BAKLUHWHALUWJA NPOTHUB AEYH)E MAPAJTU3E

WMyHM3anuja MpOTHUB NIOJTMOMUjETUTHCA YBELEHA je Kao 3aKOHCKa oDaBe3a y
Jyrocnasuju 1961. rogune. [pe tora y Penydnuuu Cpduju roguinmse je 0do/beBano
Ha CTOTHHE Jlelie ¥ BULIE JeCeTHHA je yMupaso. Y 1956. ronvHY y eNUAEMUjHU 110~
nuomMujenutca odoneno je 854 feue, a ympio 44. YeoheweM BakIMHALM]j€e TOLLIO
je mo Harnor naza dpoja 0dosnenux, a HAPOUUTO CE CMABHO MOPTAIUTET. Y IEPHOLY
1984-1988. Penybnuka Cpduja HUje UMana PerUCTPOBaHE CJyvajeBe neuuje mapa-
nu3e. BojponuHa je be3 monvomujenutuca of 1963. ronvre, a Ha Teputopuju Kocosa
1 Metoxuje 1977. ronuHe je y enuaeMuju odosesno 45 ntuua, a mocje Tora ¥ TOKOM
0CaMJeceTuX rofuHa PeruCcTPOBaHy Cy CaMo MOjeJUHAUYHH Cy4yajeBU MOTHOMH-
jenmutuca. Mehytum, y BpeMe kajia ieudje napajnuse Bulie HUje duno Ha oda ame-
pYYKa KOHTHHEHTa U y BehHHY eBPONCKUX U a3UjCKUX 3eMasba, KOJ HAC M0ojaBUIa
Ce MOYETKOM JIeBeJieCeTUX TOIUHA, @ Y eMuIeMHUjCcKoj GOPMHU PpErucTpoBaHa je Ha
Kocosy u Metoxuju y 1996. roguny, ca 26 odonenux u fsoje ympie geue (11).

Onmax no ysohemwy OIIB ¥V Cpduju, IOCTUTHYT je BUCOK 0DyXBart, Tako fa je
1962. ropune usHocuo npeko 80% y nentpanHoj Cpbduju u Bojsoguny, ca nodpum
TeHneHuujama Ha KocoBy u Metoxuju. Y uentpanuoj Cpbuju ce on 1977. ronune
obyxsara mpeko 90% onojuany, ay Bojsogunu je Bakuunucano 90% v Buie of 1985.
rofuHe. Ha KocoBy u MeTtoxuju obyxBaT BakIMHUCAHUX OUO je yBek ucrog 90%.
[Toues ox 2000. ronune, odyxsar ca OIIB je yBex usHan 95% (13,14).

Benuke conMOeKOHOMCKe TPOMEHE KOjUMa je Halla 3eMJba OUla U3JI0KeHa
TOKOM 90-THX rofuHa yTHLAJe Cy U HAa TPOrpamM UMYHHU3aLuje, mocedHo Y HajByI-
HepaOUIHUjUM COLMjaTHUM ciiojeBuMa (PoMu, MpUBpEMEHO pace/beHa Jula U3
paToMm yrpoxeHux nogpydja) (11).
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BAKUHHALHJA NMPOTHB JUOTEPHJE, TETAHYCA H
MEPTYCHUCA

Iludrepuja, Temwko odosmerme ca BACOKUM JIeTATUTETOM, BeKoBUMa je y Cpouju
¥ CBETY HajBHIIe KOCHa felly Mnahy of 5 ronvna. Mako je kop Hac jowr 1937. ronune
BaKIMHALKja fele NpoTUuB JUdTepuje yBeleHa Kao 3aKOHCKa 0DaBe3a (Ipy monacky
y OCHOBHY LIKOJY), jaBJbajia Ce y BEIMKUM eMUEMHUjCKUM Tanacuma. ¥ 1953. rogu-
Hu y Penybnuuu Cpbduju peructposato je 2317 obonenux u 97 ympnux on gudre-
puje. Ce o 1959. ropune on nudrepuje je odbomesano npexo 1000 feue v ymupano
BulIe feceTuHa. [locne nocteneHor nafa odomesawa y nepuopy 1960-1969. ronumne,
cnenehe neueHuje noaasy oo HAIIOT Mafja Kako dpoja odonenux, Tako U Hpoja ymp-
JHX, 3axBasbyjyhu [oOpo opraHM30BaHUM MaCOBHUM BakIMHanHUjama (11).

EdukacHOCT BaKUMHALMje Y eTMMUHNCAY eNUIeMUjcKe T0jaBe AudTepuje
TNIOCTHKE ce 00yxBaTOM 0ff HajMamwe 70% oceT/bHBe MONyIaLyje feLe, a ClopaguyHo
jaBmame nudTeprje enMMUHUIIE ce Tek ca 0dyxBaTom of 85-90% (15).

Y nentpannoj Cpbuju nocnenwu cnydaj nudrepuje peructposa je 1973,y
Bojsonunu 1972. ronune u Ha KocoBy u Metoxuju 1980. Bucox odyxsat oz 90% u
BHLIE 0APKaBao ce y nepuony 1980-1989. ropune. Y neprony Conuo-eKOHOMCKE
kpu3se, 1990-1999. rogune odyxsar je Bapupao of 79-97%, na bu mocne Tora yBek
ouo usHaz 97% (13).

Benuku Tanac npucKiIHO paceseHux una y nepuony 1992-1999, xaza ce cra-
HOBHHUIITBO Penydnuke Cpbuje yBehano 3a ckopo 10%, y3 cankiuje MehyHnaponhe
3ajeHULle U EKOHOMCKY KPHU3Y, HUje JOBEO IO TIOHOBHE IOjaBe fUdTepHje Kao y
IPYTUM 3eMJbaMa Ca CIMYHUM ITpodiemuMa. Odjalmene MOXe OUTH Y PETaTUBHO
BHUCOKOM CTaHJapAy Ipe KpH3e, JoOpoM QyHKLHOHHUCABY 3[paBCTBEHOr CUCTEMA
Y 31 PaBCTBEHE KaZIPOBCKE U MaTepujanHe cTpykType npe 1990. roguHe, npuponu
cmeTaja usbernux nuna (camo je 10% 6uito y KoIeKTUBHOM CMeINTajy, Hajuelrhe
NIPUCTOjHUX XUTHjEHCKO-CAaHUTAPHUX YCJIOBA) U Y KaleHJapy UMYyHHU3aUuje, Tj.
Halua fiena ouna cy 3amTuheHa nocnefwom 3. dycrep 1030M y 14. TOOMHY KUBOTA,
TaKo Ja Cy [0 Taja MpUMUIa YKYTHO 6 1032 BakIMHE NPOTUB fudTepuje (11).

ObaBe3Ha UMyHH3alKja IPOTUB TETaHyCa y HALIOj 3eMJbH YBefieHa je 1946. ro-
nuHe. Ce 1o 1970. roguHe roguine je 000/b€BAJI0 BULIE CTOTHHA JIKIIA, a mpeko 100
HUX je YMUPao (0KO MOJOBUHE CMPTHUX UCXO0[a OOHOCHUIIO Ce Ha HOBOpoheHuan).
Tex cemamMpeceTHx rofMHA [ONa3| 10 HAIJIOr afia U MOpOUIUTeTa M MOPTAIUTETA.
Teranyc HoBopoheHuanu je y Penybnuuu Cpduju onanao cse no 1989. ropune. ¥
1990. ropunu ra Huje duio, a 1991. ronune odosmesa 9 HoBopoheHuanyu, a YMUPE ye-
TBOpO. [locnenmwa fBa ciayvaja peructposana cy 1999. ronune kon HoBopoheHuanu
IIBe HHTEPHO pace/beHe ¥ HeBaKLMHKUCaHe xKeHe ca Kocosa (13).

Kperawe nHuuzenuuje neprycucay Cpouju, on 1953. no 2008. ronvse, umano
je TeHpeHnUjy Benukor naga. Y 1960. ronvHu HemocpesHo npe yBohemwa nepTycu-
Ca y 3aKOHCKH 00aBe3Hy MMYHHU3alWjy, MHUUEHIH]ja PETUCTPOBAHUX CIy4ajeBa
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usHocuna je 153.1, a ogmax cnenehe 1961. ronune 84.5. Bucoke cTone nHUKIEHLE
onpxasane cy ce y nepuony 1962-1979. ropune (u3nazn 40 odonenux Ha 100.000
CTaHOBHMKA). BpenHocT nHUMAeHnuje Mmamwe of 1 odonenu Ha 100.000 ctaHOBHUKA
perucTposae cy ce y ueHTpannoj Cpouju og 1997. a y Bojsogunu on 1993. ronune.
Tpeda umatu y By OrpaHdYenha y JUjaTHOCTULM DONECTH U UHCY(QHULUjEHTHO]
TNpHjaBH y HEKUM OKpYy3MMa Ha jyry neHTpanHor gena Cpduje, Tako fa je BUCOK 00y-
XBaT MMYHHU3aL1jOM jeIMHa IpaBa Mepa cy30ujama. YTHLaj MMyHHU3aLUje HUje Tako
NPOMITHO M3a3Bao Najj MHIHUeHIUje neprycuca Ha KocoBy 1 MeTOXHjH, KpeTame
je 3aIpxaso UUKIUYHEe emuieMUjCcKe Taace, ca CBe HIKUM HHIKMAeHIrjama (11).

BAKUHHALHJA NMPOTHB MOPBUJIA, MAPOTHTHCA H
PYBEOJIE

Baknunauuja npotus manux doruma y Penydnuuu Cpduju otnouena je 1971.
TONVHE, 0F Kaza je odosbeBame OUII0 CBE HUKE, Al je 3alpKajlo UUKJINYHE elHU-
LeMHjCKe BPXOBE Ca BULIECTPYKO HMKOM HHLUHUJEHIMjOM. Benuka enunemuja ma-
nux doruma y 1993. rogunu ca 14.819 npujaBmeHnx ciydajesa, 3aXBaTuna je cBa
nonpyyja Penydnvke. Jlo noropuama enugeMUONIOIIKE CUTYaLIHje JOLIIO je YCIIen
BEJIMKOT Tajlaca U3dernux u mpoTepaHux Juna U3 noppyyja dusmwe COP Jyrocna-
BUje 3axBaheHux paTom, nouyes of 1991. rogune (npexo 650.000 3BaHUYHO peru-
CTpPOBaHUX JIULa, Off Tora npexo 40% neue MPeTIIKONCKOT ¥ WKOJICKOT y3pacTa),
Kao W yCJieq CTaaHOT HefjocTaTka yBosHe MMP Bakuune. On 1991-2006. ronuiume
NpHjaB/bUBaH je Manu 0poj ciyuajesa. [louetkom 2007. rogvHe pErucTpOBaHa je
enuzfemuja mopouia y Bojsogunu ca 207 odonenux nuua. Enunemuja je novena y
POMCKOM Hacesby Mely HEBAaKLIMHUCAHOM [ELiOM, ajli Ce OHZIa MPEenIa y OMITY
nonynauujy, nporanasehu cse Hesamrtuhene (13).

Y Cpbuju ce og 1970. no 1981. roguHe cIpoBOAMIa UMyHH3alHja Ca je[HOBA-
JIEHTHOM MOpOUK BakyuHOM. Y 1981. monaje ce napoTUTHUC KOMIIOHEHTa, a 1994.
v pydena KUBH aTeHYUCAHH BUPYC. Y UNTABOM TIEPUOLY Of yBOhewa UMyHHU3alLlHje,
npoceyHu 0dyxsar ca MMP BakiMHOM TipemMa 3BaHUYHUM H3BeliTajuma y Cpbuju
ouo je Bucok (86%), 91% y uentpanuoj Cpduju u 93% y Bojsonunu, a Ha Kocosy u
Mertoxuju 75%.

Y nepuoay 1990-1999. ronuHa odyxsar je nao ucron 90% 3a TepuTOpUjy
Penydnuxe Cpbuje (1991. ronune je usHocuo 75%), 3axBasbyjyhu Benukom mnany
obyxsara Ha KocoBy u Metoxuju (51% y 1991. ronuHu 10 HajBuiier odyxsata of
84% y 1997).

Y Cpduju je 3anoueTa ©MyHM3alKja TPOTUB mapoTuTrca 1981. ronuxe ca yBo-
3HOM KOMOMHOBAHOM BaKLMHOM MOpOuan-mytnc (MM), cagpxaBsasa je BUpYyC ma-
poTuTHCa coj JlewuHrpaz 3 (OTKpHO ra je pycku HayyHUK CMOPOJUHLEB), KACHU]je
je xopumrheH coj Ypabe u kao Mmame peaktored Jery-Linn coj.
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KpeTamwe nHuugeHyuje napotutuca y Cpouju, y nepuony 1976-1999. ronune,
nokasyje nag HakoH 10 roguHa of yBohewma MapOTUTUC KOMIIOHEHTE Y MOPOHIH
BaKIMHY, aly U Jabe ca UUKINYHUM, eNUIEMHUjCKUM Talacuma CBakux 4—6 ro-
nuHa. Hajseha uHuuzpenuuja perucrposana je 1978. ronune y Cpduju (449.3) ny
uentpannoj Cpduju (531.9), a y Bojsonunu y 1988. rogunu (833.8). Ha Kocosy u
Mertoxuju je 1987. ronuHe peructpoBaHa Hajseha HHIMIEHIM]a Y aHATU3UPAHOM
nepuony of 249.6 odonenux Ha 100.000 craHOBHYKA. [I0BpEMEHE Mame eNUEMUjE
NapoTUTHCA, NOCEDHO Y IIKOICKOj MONYIalyjy 1 ajbe Ce PETUCTPYjy y rpynama
Iele ca HefIoBO/bHUM 00yXBaTOM UMyHU3anuje (11).

Kperawe nnnupnennuje pydene y Cpduju, nokasyje nan 2—3 ronuHe HaKOH
yBohewa umyHusanuje 1994. roguse. AHanusa KpeTawa HHLUZEHLHje pybene y
uentpansom geny Cpduje y neprony 1976—2008. ronuHe nokasyje UHKIHYHOCT Ca
eNUEMHUjCKUM TallaCuMa Ha 3—5 roJiMHa, ca CBe HHKOM MHLUJIEHIIMjOM Of yBOhemwa
umyHusanuje. Hajseha nHungenuuja peructposaHta je 1989. ronuse y ueHTpatHoj
Cpbuju (790.3 na 100.000 cTaHOBHHUKA) yClIef BeNUKe enuaeMuje pydene Ha Tepy-
Topuju beorpana kana je npujasmbeHo 17.262 odonenux. CucTeMaTcka UMyHH3anyja
mene npotus Xenatutuca b cnposopu ce y Cpduju, moues on 2005. ronviHe, a NPpOTUB
Xemoduiyca undnyenue tuna o ox 2006. roguHe y 3an0B0/baBajyhem odyxsary.

EBanyauuja e(MKaCHOCTH HEKE BaKIMHE TOCTHXE C€ DPOJHUM HCTpaKUBa-
BUMa (adopaTopujcka TeCTHpamba UCIIPaBHOCTH BaKLIMHe, YTBphHBama HUBOA
aKTUBHHUX jeNUHUL]a-aHTUT€Ha, UCTIUTUBaba HUBOA aHTUTeNa Y KPBU KOJ IMLa Koja
cy nobuna BakuMHy U npahemwe HeKebeHUX MOCTBAKLIMHANTHUX PeakLuja).

IyxuHa BakKMHAJIHE 3alITUTE OfI H0JIeCTH, mpolewyje ce mpahewem 0dosbe-
Bama y NONyIalyjy K0ja je paHuje, Ipe BUILE FOJHHA, BAKIMHUCAHA U TECTUPABEM
KPBY Ha IPUCYTHOCT HUBOA aHTUTEIA.

CranoBHuIITBO CpOUje mocnefwux HeleHuja dumo je u3noxeHo 1ydDokum
€KOHOMCKHMM M couuo-gemorpadckum npomeHama. Ilopen Tora, BenvKa peruo-
HaJIHa COLMO-AeMorpadcka HEXOMOT€HOCT NONyIaluje y U3BeCHOj MepH nofceha
Ha COLMO-IEeMOrpadCKy CTPYKTypy CBETCKOI CTAHOBHUUITBA ¥ OLATHO OTEXaBa
yjeIHaueHHUjH yCIex y CipoBohemy NpeBeHTUBHUX Mepa (11).

BAKLUHWHALHWJA NPOTHUB XENMATHTHCA b

ObaBe3Ha MMyHHM3aLuja TULAa U3 PU3UYHUX KaTeropuja yseneHa je y Cpdu-
jy 3aKOHOM 0 3aLUTUTH CTAHOBHMKA Off 3apasHux Oonecty jowr 1989. rogure, mWto
YKJbY4yje NPEEKCIO3ULUOHY U TOCTEKCIIO3ULIMOHY UMY HU3ALH]Y.

PyTHHCKa UMYyHU3aUKja fele Y NPBOj TOAUHY XKHUBOTA U UMYHHU3aLH]ja KO-
CKe feue y 12. roOVHH yBELEHa je y Iporpam 3aKOHOM O 3aIUTUTH CTAaHOBHUKA O
3apas3Hux dbonectu 2004. roguHe, a CIPOBOJH Ce Ha LeJoj Teputopuju Cpbuje moues
onm 2005. romune, y 0dyxsaty Behem oz 95%.
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BAKUHHALHJA NMPOTHB XEMO®H/TYCA THINA b

PyTuHcka vMyHM3a1Hja iene y IpBoj TOfUHY KUBOTa yBeneHa je y Cpduju 3a-

KOHOM O 3aIITUTH CTAHOBHUKA 0J 3apa3Hux donectu 2004. ronuHe, a CIPOBOIY Ce
Ha 11es10j Teputopuju Cpbuje moues ox 2006. romgune, y odyxsaty Behem og 95%.
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3HAYA) HUMYHU3AUHJE Y TJIOBAJTHUM
[MPOIrPAMHMA CY3bH)ABA,
ETUMHUHALMUJE U EPAJUKALHIJE
3APA3HUX bOJIECTH

Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh
Jou. ap Cawa Kouuh

CTPATETHJE 3A CY3bHJABE, ETUHMHUHALH]Y H
EPAAUKALW)Y BONIECTH

CrnpeuaBame 10jaBe 3apa3He D0IECTH TPeACcTaBba CKYI Mepa Koje Ce KOHTHHY-
MPaHo CIPOBOZIe Y Luby TpefynpehrBamwa nojase nHdekuje uam 3apaste doaectw,
acy3bujame 3apa3He DosecTH mpeicTaBba CKYT Mepa Koje ce CIpoBojie MpoTHB Beh
TNIPUCYTHE 3apa3He DONecTH, y UMby CMakhema heHe Y4eCTanoCTH.

OncrpawuBamwe (enMMuHaLKja) onpehene sapasue bonecTu jecte mpecTaHak
obospeBama Off Te 3apasHe DonecTH Ha onpeheHoj TepuTopuju U 3a onpehenu Bpe-
MEHCKH [IEpHOJ, Y3 CIPOBOheme Hal30pa paiy OTKpHUBamba yHOCa Te 3apa3He doie-
CTH U3 IPyTUX 3eMaba U MEPa pajiu ClipeyaBama WHpema Te HoMeCTH.

HckopewnBame (epagukanuja) onpeheHe 3apaste HosecTy je ogpkaBamwe
CTawa NpecTaHka NpeHoca U YHUIITeHha y3pOYHUKA Te 3apa3He DonecTy, y3 cipo-
Bohemwe Hazi30pa palu OTKPHUBAba YHOCA Te 3apa3He H0eCcTy U3 IPyTUX 3eMana U
Mepa paju crpedyaBama Te HonecTy.

Mepe cy3dujama, Tj KOHTPOJIE, HaJl 3apa3HUM 000/beHEM CY IYTOPOUHE U KOH-
TUHYHUPaHe 1 HajBULIe 3aBUCE 0J] Pa3BUjeHOCTH ¥ a)XyPHOCTH Hafi30pa Hap bonemnrhy,
KOjH CIPOBOZIE CTYXOe MpUMapHe 34 PaBCTBEHE 3aLITUTE.

AKTHBHOCTH Ha epafiuKaliujy yTIaBHOM Cy BDEMEHCKHU OTPaHUyeHe, YeCTO UH-
TEeH3MBHE, IU/bHE U OPTaHU30BaHEe y CY’KeHUM MMPOrpaMruMa KaMIarme Kao [MaBHUM
OZTMKaMa. YCIEeIIHO CpoBohewe epafjuKaltje 3aBUCH He CaMO Off KBATUTETHOT
pana IpUMapHe 34 paBCTBEHE 3alUTUTE, Beh je HEONX0QHA MaTepHjaiHa, KapoBCka
¥ TOJIUTHYKA O PIIKA HAa HALJMOHATHOM HUBOY (1).

Crparteruje 3a cy3dujame, eIMMUHALINjY U epafuKanujy 001ecTH Npousinase,
Tnpe CBera, U3 enuieMUOIOWKUX KapaKTepUCTHKA DONeCcTH, JOCTYHOCTH U CIPO-
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BOJ/bUBOCTH NIPEBEHTUBHUX MePa, Kao ¥ MOTPeOHUX MaTepPUjalHUX 1 KaJPOBCKUX
pecypca 3a IoCcTH3ame Lubesa (2).

[TpoMeHe y enmuieMUOIOT1ju HOJIECTH KOje ce MOTY CIIPEYMTH BaKLIMHALIUjOM
[elIaBajy ce Kaja Ce KBaJUTETHO YCTAHOBE MPOTPaMy UMYHHU3alUje U OCTUTHE
BUCOK 00yxBat nonynauuje. CTeneH MpoMeHa 3aBUCH 0] MEXaHHW3Ma [e/I0Baba Bak-
1IMHe, TOCTUTHYTOT HUBOA 00yXBaTa U KapaKTepuCTUKa MHPEKTUBHOr areHca. Ha
eNnuIeMHUOJIONIKe KapaKTePUCTHKe BAKIUHAOMTHUX DONECTH yTHYE U TOTEHTHOCT
BaKLJMHA: 1 1M BaKL[MHA WTUTH 0]l UH(DEK1IKja Koje U3a31uBajy DaKkTepuje U BUPYCH
WJIH CE CAaMO CMamyje TeXHHa 000/bewa ko HHQUIMpaHuX (3).

YKuBe BUPyCHe BaKi[MHe (TPOTHB MOTMOMUjeUTHCA U MOPOHIIA) TIPYKajy OT-
MIOPHOCT Ha MH(EKLHUje TaKo WTO UMYyHHU3alKja CMawbyje U MPeHoIewe DonecTu
cTBapajyhu deHoMeH ,MMyHHUTET cTafa" (Kkafa je UMyHH30BaH BETUKH MPOLEHAT
CTAaHOBHHIITBA CMakbyje ce mpeHolehe MHPEKTUBHOT Y3POYHUKA U TaKO Ce CMamyje
BepoBaTHOoha fa he ¥ HeBaKLIMHUCAHM MOjeJUHLY OUTH U3N0KEHU HHDEeKIUju). Me-
hyTum, DakTepujcke BaKLiMHe (MTPOTUB EPTYCUCA U TyDepKy03e) WTUTE Of Tellke
KIMHUYKE CJIUKe DOJIECTH, aly He MPYXKajy KOMIUIETHY 3alITUTY Off HHPeKuuje,
TaKo Ja BaKLMHALKja KMa Mame YTHLaja Ha IPEHOIIEkE arexca (4).

BakuuHe Koje Npyxajy 3alITUTY 0ff MHDEKLMje UMajy YTHLIaja Ha HEKOIHUKO
eMUIeMUOJIONIKMX KapaKTepUCTHKA DoecTH:

*  HMmyHM3anuja Mema CTapOCHY pacrofeny ciyyajesa, JoIa3H 0 oMepa-

ha Ka cTapujeM 1ody

+  Tlocne HEKOMUKO roOfUHA HUCKE MHIMAEHIUje 10/1a31 O IOHOBHOT TOBe-

hama obomesama

*  Pacre yuewhe BakuuHUCaHe fene y 000/beBaky, Kako ce cMamwyje dpoj

HeBaKIIMHUCAHUX, KO BUCOKOT 00yXBaTa Momysaluje BakKIIHHOM
*  HuBo aHTHTENA CTEUEHUX BAKLIMHOM YECTO je HUXKHU Off HUBOA KOJ IIPHU-
ponHO MHGULKpPaHUX nuua (3).

Ceercka 3apaBcTBeHa opranusanuja (C30) 1979. Ha 32. 3acenaky CKynumTHHE
NOKpeHya je mporpam [modanHe ctpareruje 3a 3gpasibe 3a e 1o 2000, y okBUpy
kora je Esponcku dupo C30 noreo 1984. ronune nocedan nporpam 3a Esponcku
PErHoH, KOjuM je 3a uuib 15, MoCTaBUO eTMMUHALIN]Y MaluX DOTHIbA, euHje ma-
panuse, TeTaHyca HoBOpoheHuyanu, KoHreHuTanHe pydene u pudrepuje no 2000.
roguHe (5).

Jexnapauuja ox 8.5.1980. noneta Ha 33. [ogumwoj ckynutrar C30 mporna-
CHJIa je [ia Cy BEJIUKE DOrMibe UCKOPEmEHe Y LeloM CBeTy. To je MoACTakIo Hajy
y UCKOpEHUBake U APYTUX DONECTH KPO3 CTPATEryjy WHpewha U nodobliaBamba
3/paBCTBEHE 3aIUTHTE.

Y Bpeme Kajia je Iporpam epajukanyje BeTUKUX OOrrmba 3ano4eT camo Cy JBe
BaKLKHe duie y mupokoj ynorpedu y sempama y pa3sojy (BCG u BakuyHa MpoTHB
BEJIMKUX DOTUHA). HeKomuKo 3emMasba je ©Majio OpraHu30BaHe HallMOHAJIHE TTPOTrpa-
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Me BaKIMHAllKje ¥ OHU CY Ce YITIaBHOM CITPOBOIMIIM y BeJTMKUM rpatoBuma. Taza
cy uHdopmanuje o UHUUAeHIUjU DonecT Oune Hernoy3naxe, a ebuKacaH Haj30p
Hal 3apa3sHuM dosecTMa je O1o TewKo cpoBofmbuB (6,7).

[loueno ce ca epagukanyjom BENUKUX Doruma y 31 3eMJbM ca EHOEMU]OM, a
nouo ce o 100 3emassa Koje UMajy eduKacHe IporpamMme UMyHHU3aLHje 3@ MWECT
Donectu (TyDepKyo3a, HEOHATANHU TeTaHYC, JUTEPHja, [eurja Napanusa, Benu-
KM Kallla/b ¥ Mane HOrume), TOo je MpeacTaB/bajlo OTPOMaH CBETCKU Hampenak y
cy3bujamy 3apasnux donectu. Ha CBetckom camuTty 3a geuy y Kaupy, 1990. ronu-
He, YCTaHOBJbeH je b fa 80% feue y CBUM 3eM/baMa y CBeTY Oyle BaKLIMHUCAHO
NPOTHB HaBEeJEHUX LIecT fonecTH (5).

MPOLUUPEHH NMPOI'PAM HMYHH3ALHJE

Maja 1989. 42. CxynuTrHa 0 CBETCKOM 31paBiby e UHUCATA je CMEPHULIE 38
[Tpownpenu nporpam umyHnusauuje (Expanded programm on imunization-EPI)
3a cnenehy menenujy. umesu cy dunm cmameme 000/beBatba 011 MaTUX OOTHHA,
eNMMHUHAlKja HeOHATATHOT TeTaHyca 10 1995, uckopewuBame feurje mapaause y
csety 1o 2000. ropune v noctuzame 90% odyxsara 3a cse BakuyuHe 10 2000. rogune.
Morao je na ce youu BeIMKH Halpejak y IporpaMiuma UMyHHU3alHUje y N0jeJUHUM
3emsbaMa. MehyTum, y HeKUM 3eMsbaMa, IOCEDHO OHUM HAjCUPOMAIUIHUjUM U Y
3eM/baMa KOje Cy pasfupasy paTOBU WM COLUjAHA HEMUPH, 00yXBaT IeLe UMy-
HU3al1joM OHO je HeJOBO/bAH WJIM HU3AK. Y UCTO BpeMe, EKOHOMCKH Pa3BHjeHe
3eMJbE yCIene Cy fa CKOpo eNMMUHULLY ofpeheHe uumHe H0aecTy u y 00aBesHy
VMMYHHU3aLHjy YBeOy BULIEe HOBUX BaKLjMHA (IPOTUB XenatuTtuca b, xemodumnyca
MH(GIyeHle TUI O, THEYMOKOKAa, MEHMHTOKOKHOT MEHUHTUTHCA). To je ykasano Ha
noTpedy fedrHUCaka YjeJHAUEHH]e MONUTHKEe UMy HHU3allUje Ha APKaBHOM HUBOY,
KaKo 0M Ce afieKBaTHO OATOBOPHJIO HA EMUJIEMHUOJIOIKY CUTyaLHjy LUBHUX DOJIECTH,
ay cknany ca nocrojehoM HHPPaCTPYKTypPOM U 3 PaBCTBEHUM CUCTEMOM. [Ipemno-
pyka C30 ga ce y cBUM 3eM/baMa CBETa, IOpe[ CIPOBOhewha UMyHH3alHje NPOTUB
LECT UUBHUX DOJIECTH, YBeLe U UHTETPUILE Y HALIMOHAIHE TIPOrPaMe ¥ BaKLMHA
nporus xenatutuca b 1o 1997. rogune, Huje duna mupoko npuxsahena v nokasana
Ce HepeasHoOM, IIpe cBera 300r BUCOKe LieHe BakuuHe (5,8).

Y oxBHpY HOBHX pETHOHAHUX IU/bEBA CTPATETHjE ,30paBibe 3a CBe 3a 21. Bex",
C30 je 3a EBponcky pernoH npenopyyuna eJIMMHUHALHU]y TOJTUOMHUjeTUTHCA [0
2000. ronuHe, HeoHatanHor TeTanyca no 2005. ropune, mopduna fo 2007. rogune,
a cMamemwe 000/beBaba 0 MEPTYCUCa, KOHTEHUTAIHE pydese, TapoTUTHUC], XeNa-
tutuca b u Tybepkynose no 2010. ronuse (9).
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MOTIYRHOCTH EJIMMHHALMWJE H EPAJUKALUJE Y
O0AHOCY HA KAPAKTEPUCTUKE HHOEKTUBHHUX
ATEHACA ¥ CPEJHUHE

Ilon moxposuTescTBOM CBETCKE 34paBCTBEHE OpraHusanuje, [lanamepuuke
3[)paBCTBEHE OpPraHU3alMje ¥ MHOTUX HallMOHAJHUX M MHTEPHALIMOHATHUX Opra-
Hu3auuja, y edpyapy 1998. ronune, ogpxana je Kondepenuujay Atnantu, CAL
[Tusb cactanka Huo je fa ce MyATHAUCLUITIMHAPHUM IPUCTYTIOM JOHECY TPaKTHYHE,
KOHKpeTHe Mpernopyke koje 01 Morie OUTH o1 momohu apxaBama, HeipKaBHUM U
MyJITHHALWOHATHUM OpraHu3anujama y cy3dujamy, eTMMUHALU)H U epafuKaluju
onpeheHux 3apa3Hux DOJECTH y [IEJIOM CBETY.

Ha Kondepenuuju je yuectsosano npexo 200 npencraBHuKa U3 34 3emibe,
peeBaHTHUX 3a CIPOBOheme U (PUHAHCHPaE [I0DaIHE CTpaTeryje 34paBCTBEHE
3aLITHTE, U3[1BOjeHa Cy [iBa IJIaBHA 3aJarKa:

¢ EBanyupard MOTyhHOCTH y eTMMUHALM}U U epajuKkauuju donecty, a y
KOHTEKCTY JIOKaJIHUX Y I70DaIHUX 30PaBCTBEHUX MPOdIeMa, Kao Moap-
LKA Pa3B0jy 34PaBCTBEHE 3aLITUTE

*  Hpentudukosary cnenuduyHa cTama ¥ 001ecTy ca Hajpehom moryhHo-
wrhy 3a eTMMUHALK]Y U epafjuKanujy.

[Ipema HEKMM ayTOpHMa, 0f DaKTepHjCKUX UH(EKIIM]ja, CaMO je HeOHATalHH
TeTaHyC CTPOTH KaHAUAT 3a enuMuHaKjy. Octane donecty, ykwyuyjyhu Haemop-
hilus influenzae b, leprosis, diphtheria, pertussis, tuberculosis, meningococcica, syphilis
congenita, trachoma i syphilis BaXHHU Cy y3pOLHU y MOPOMIUTETY U MOPTANUTETY Y
pasBUjeHUM 3eMJbaMa M y 3eMJbaMa Y pasBojy, ajiu eNMMUHALMja/epajuKanuja
HHUje BepoBaTHA 300T KapaKkTepUCTHKa DOECTH ¥ OrpaHUyena y CIpoBohewy mepa
(10).

[Tpema nmpouenu C30 oxo 90% cBUX CiyYajeBa HEOHATAIHOT TeTaHyCa y CBe-
Ty ce perucTpyje y 26 3emasna, a 50% ciydajeBa camo y 4 3emme: Kuuu, UHauju,
Hurepuju u [Taxkucrany (11).

Y cBeTy je TOKOM 0CaMJIeCeTUX TONMHA PErUCTPOBAH KOHTUHYUPAHU Maj
nudTepuje, na ou pacnagom CCCP-a mouetkom 90-TUX rofuHa TOLIJIO 10 BETUKUX
enueMHUja ca BUCOKMM JeTaauTeToM Y Pyckoj ®enepanuuju 1 HOBUM HE3aBUCHUM
sem/bama. [IoHOBHA epynuuja nudTepuje duna je omoryheHa nasom BaKLiMHATHOT
obyxBaTa fewe, noBehaHoM MUTPALIjOM CTAHOBHUINTBA, OBehaweM CTpeca ycnef
OTILITET COLIM0-eKOHOMCKOT MPOMa iamka 1 MaZioM KBaJUTeTa OCHOBHE 3[[paBCTBEHE
samrrure (12).

Penocnen BupycHux uadekuuja u donectd, npema dpojy noeHa Ha apdbutpa-
’KHOj CKaJIM KaHMJaTa 3a eNMMUHaLUjy/epaguKauujy, je cnepehu: 185 3a mopdu-
ne; 90 3a xenatutuc b; 71 3a pydeny; 42 3a xyty rpo3nuny; 27 3a decuuno; 27 3a
3ayuike; 27 3a xematuTuc A (13).
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[Ipema pesynTaTima NpojeKTa CepOeNUAEeMHUONOUKIX UCTPaKUBabha BaKIH-
HabMIHUX DoecTH y ocaM pasBUjeHHX eBPONCKUX 3eMasba (European Sero-Epide-
miology Network ESEN), ckaHHHaBCKe 3eMJbe CY Ha YTy 1a EIMMUHULLY MOPOU-
ne. Jlomy koHTpOny uMajy ®panuycka u Uranuja wro ce TyMayu Kao nocienuna
cripoBohewa UMyHH3alKje YIJIaBHOM y IPUBATHOM CEKTOPY, Iie BAKLMHA HUje
ocnobohena nmnahama, na ;01a3u O HUCKOT 00yXBaTa IONyIalije BaKIMHALUjOM.
Y Xonanpuju Huje DOWIIO 10 IpeKUia IpeHoca BUpyca Mopouia u nopes odyxsara
90-95% y nmocnepwux 20 roguna. Ox 1990. roguee JowIo je [o fpaMaTUYHOT Taja
VHIUIEHIUje TeK Kafia je yBeeHa JOMYyHCKa KaMIlambCKa BaKLJHHaLl1ja 4eTBOPOro-
IVIIkaKa, MHIUIEHIIN]a je mana Ha BpefHoCTH off 3 obonena Ha 100.000 ctaHOBHU-
Ka (y ®panuyckoj ce kperana on 75—-300 3a mepuon 1990-1996) (14).

EBasnyauuja UMyHHU3alHKje, y OKBUPY I7100aIHOT Iporpama ,35paBibe 3a CBE 10
2000. on crpane C30, nocie ckopo 20 rogvHa u3Bohema (aHaIU3UPaH je IEPUOS,
1980-1996) nokasana je, mopes BeJTUKOT yClexa U MOoCTOjambe HeonpaBJaHoT ONTH-
MH3Ma y [IOIVIE[ly HajMame Pa3BUjEHUX 3€Masba IIE je 00yXxBaT UMyHH3aLHjoM D10
0ko 60%, Tako fa 3a 20% [eue CBETCKe MOMynalyje BaKMHE U 1a/be HUCY Ouie
IOCTYTIHE, @ HEOHATAHU TETAHYC je 0CTA0 BENUKH podiem (15).

[Tonutruka ¥ couMjanHa TpaH3ULHja Y MHOTUM 3€MJbaMa LIEHTPAJIHE U UC-
TouHe EBpone, nocedHo y HOBUM He3aBUCHUM 3eMibaMa dusuer CCCP-a, duna je
npaheHa U MOHOBHOM ENMUAEMHUjCKOM M0jaBOM CKOPO 3abopaBbeHUX DOJIECTH Kao
WITO Cy Konepa, fudTrepuja, Manapuja U CUGUINC, @ UHIUAEHLIU]ja XU MOPTAIUTH-
TET 0Z TyOepKyyo3e Cy OHOBO MoYenu fa pacty. [llupeme oBux bonectu dumo je
ONaKIIaHO EKOHOMCKOM KPHU30M M COLMjaTHUM HeMupuMma (16).

Y noctusamwy BUCOKOT 00yXBaTa MIMYHH3aLHjOM Ba)XKHO je Ia HEMa BEIUKHUX
PErMOHAIHUX pas3iyvKa y CaMoj 3eMJbU. AKO je JOCTUTHYT HallMOHAHHU LIM/b 00Y-
xBaTa 0 95%, BaXKHO je a CBe HHXe aJMUHUCTPATHBHE jeAMHHLE UMajy 00yxBaT
of HajMamwe 90% 3a ucty BakuuHy (17).

31PABJ/bE 3A CBE 3A 21. BEK

Kpajem 90-tux roguna C30, PervonanHa kaHuenapuja 3a EBpony ycraHo-
BUJIA je HOBE LIWJ/bEBE IIpOrpamMa 3pasibe 3a CBe 3a 21. BEK, Y KOME je CeIMU LU
yKkibyuuBao cienehe: epagukanujy nonuomujenutuca go 2000. a ceptuduxar o
epafiukaluju 3a cBe eBporncke 3emsbe 10 2003. rogvHe; eTMMUHALIN]Y HEOHATaTHOT
Tetanyca 10 2005. roguHe ¥ etuMuHaUujy mopouia 1o 2007. ronuHe ca cepTHdHU-
KaToM fia je DonecT enMMUHMCaHa U3 eBpomnckor perioHa 1o 2010. Cysdujame cre-
nehux BakurHabuaHux donectu fo 2010. roguHe: HHUKMOEHUM]a fUdTepHje Tpeda
na dyze ucnog 0.1 ma 100.000 cTaHOBHMKA; HOBX HOCHOLIM XENATUTUC b BUpyCa
Tpeba fa ce cMame Hajmamwe 80% y Toky yBolemwa xenaTutuc b BakunHe y obaBesHe
HallHOHAJIHE TPOTPaMe UMyHH3aLUje; MHIUEeHIIMja MYTICa, IeEPTYCUCa ¥ NHBA3HB-

44 3HAYAJ MMYHU3ALIMIE Y [JIOBATTHUM [TPOTPAMUMA CY3BHIAA, ENHMHUHALIUIE H EPAIMKALIMIE 3APA3HHX BOJIECTH



HUX Donecty u3asBanux ca Haemophilus influezae tun 6 Tpeda na dyny ucnon 1 Ha
100.000 ctaHOBHMKA; HHIUEHLIAjAa KOHTeHUTalHe pydene Tpeda fa dyne ucmon
0.1 Ha 100.000 xuBopohenux. lo 2015. v paHuje cBaka eBporncka 3emba Tpeda aa
NOTBPAU KOHTUHYHPAHO CMambehe HHIUEHIIMje U MOpPTaluTeTa off TyOepKyose,
aKyTHUX PECIUPATOPHUX 000/b€Ha U fUapeanHux 0onecTy y gene (8).

JlaBame BaKLMHE Ce MPENnopydyje y HajMaahoj cTapoCcHOj Tpymu Koja je Haj-
M3JI0KeHHja PU3UKY 0fI 000/b€Bama, a 3a KOjy Ce 3Ha Ia pa3BHja JOBOJBHO BUCOK
3aLITUTHY HUBO aHTUTENA [I0C/Ie UMyHH3anyje De3 HeXxe/beHUX peaklyja, WTo je
HApOYMTO BA)KHO 32 3€MJb€ ¥ Pa3B0jy U HajHEPA3BHjEeHHU]E, IIe MOCTOjH PU3HUK KOH-
TaKkTa ca UHQEKTUBHUM areHCOM joul y IPBUM MeCelMa XUBOTa (3).

AKo ce mporpaMm UMyHH3anuje o0po NOCTaBU U TIOCTUTHE BUCOKK 00yXBaT
nonyJanyje, [ojasy 10 NPOMEHA y eNUAEMHONOIKIM KapaKTepucTukama dore-
cTH. BakuyHa Mosxe f1a 3aIITUTH 0ff DONECTH, UK LOBOJH 10 CMakbemha MOTyhHOCTH
Tewkux odnuka obossemwa. Kuse BupycHe Bakuune (OTIB, MMP) npyxajy 3alITUTy
on uHdexuuje, cnpeyasajyhu donecT v TuMe cMawyjyhu TpaHCMUCH]Y HHDeEKLIHje.
Kapa je obyxBaT nomymnauuje BUCOK CTBapa ce ()eHOMEH UMyHUTETa CTaja, cama
BaKIIMHA JieNyje HHOUPEKTHO, CMamwyje ce MpeHollewhe MHGEKTUBHOT areHca, mna
ornaja BeposaTHOha a he U OHH KOjU HUCY BAKLIMHUCAHHU DUTH U3/I0KEHH HHEK-
uMju. BakiiHe Koje WTUTe 0 TeWKUX KIMHAUKUX 0011Ka oecTu, aau He mpy-
Kajy TIOTIYHY 3alITUTY 0 UH(DEKLHUje, UMajy OTPaHUYEHHU YTHULIA] HA TIPEHOLIEHE
U mvpewe nHdekuuje (mpotus neprycuca, BCG) (13).

AHaTOKCHYHA BaKIIMHA (IPOTHUB TeTaHyca) CTBapa aHTUTeJIa IPOTHB TOKCHHA,
wrtutehy of ucnospaBawma DOTECTH, allk He U Off caMe UHpekuuje. MehyTum, umy-
HM3aL{ja aHaTOKCMHOM JU(Tepuje JOBOH 10 Masia KaKO KITMHUYKOT UCII0/baBakha
DonecTy Tako U wUpewa bonecTu. Bucoku odyxBaT UMyHH3aLHjOM JOBEO je 0 CMa-
Bemha JOMUHALKje TOKCUYHOT coja fU(TepHje 0 MEXaHU3MY UMYHHUTETA CTaja.

BakuuHe Kkoje wWTHTe off UHPEKIKje MoMepajy CTapOCHY OUCTpUdyLujy 0do-
/bewa ka cTapujeM y3pacty. Takobe, mocie HEKOMKO rOAMHA HUCKe HHLUZIEHLY]e,
[071a34 10 MOHOBHOT NoBehawa 00obeBawa (HaKyNbame 0CET/bUBHX, MOCTOjakbe
T3B. X€TI0BA, CMelHjaTHUX COLMjaNnHuX rpymna). YecTo pacTe yyeurhe BaK[MHUCAHUX
ocobay onurem 0d0s/beBamy, KaKo pacTe 00yXBaT BAKLUHUCAHUX, jep CE MEHa MPO-
NopLHja BaKIIMHUCAHUX ¥ HeBaKMHUCAHUX. HUBO aHTHTEIA KOJ UMYHH30BaHUX
0coDa HMXKH je Hero Koj mpupofiHe HH eKI1je (0CMM KOJl TeTaHyca), TO A0BOAHU 10
CMamema HUBOA MACUBHUX MaTEPUHCKUX aHTHUTENA, LITO ONET 3aXTeBa MOMepamwe
CTapOCTH 3a PBE BaKLIMHE Ka WITO MIahem y3pacry.

HckycTBO aMepUYKOT KOHTUHEHTA Y eTMMUHALUjH MOpOUIIA je AparoLueHo 3a
CBE 3eMJbE KOjMa TeK MPEACTOjHU Taj TeKaK U OAroBopaH 3afarak u C30 npenopy-
yyje CBUM 3eM/baMa cTpaTerujy [lanamepuuke 3apaBcTeeHe opranusauuje (PAHO),
y3 ajanTauuje MHOUBUAyaaHUM yciaosuma (13). Haume, y 1994. munucrapcTsa
37paBJba LIEJIOKYTIHOT PerMoHa AMepHKe MOCTUINH CY NONUTHUKY CArlnacHoOCT U
TIOCTaBHJIM 38 Wb epajuKalujy Manux Doruma Ha 3anagHoj xemucdepu no 2000.
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ropuse. Texxehu Tom numy [laHamepruka 3ApaBCTBEHA OpraHu3alyja pa3suia je
N0javyaHy CTpaTeryjy epagukanuje Maaux 0oruma:

*  Kao npBo kamnamcka BaKJMHaLKja, KOja je CpOBefieHa Kof fene o 9
Mmecelu 1o 14 rofvHa, y KpaTkom Bpemeny (katch-up)

+  Axnuja cipoBolewa PyTHHCKe BaKLMHALMje ca HajMawe 95% obyxBaTa
cBaKe koxopTe HoBopoheHuany of 12 mecenu ctapocty (keep-up)

*  Bucoxka3amwTuheHocT nonynarnuje y rpynu npeTikoncke fene 1—4 rogute,
IOMYyHCKA KaMNakCKa BAKLIMHAlIMja CBAKe UeTBPTE roguHe 0e3 003upa Ha
NPETXO0JHU BaKIMHAMHH cTaTyc (follow-up)

*  AKTUBHOCTHM UMyHHU3auuje cy dune npahese nodommamem Ha30pa, YKIbY-
yyjyhu nadopaTopujcko TecTUpame CaydajeBa CyCIeKTHUX Ha maie 0o-
TUme (TPO3HULIA Ca OCTIOM).

[IpBa kKaMMamwCKa BaKLJMHALIMja U3BEEeHaA je Y BeoMa KPaTKOM Nepuony, off jen-
HE HeJIesbe O jeJHOT MEeCeLa, Y BpEME HUCKE TpaHCMHUCHje 000/bema, KOT CBE IeLe
y3pacTa of 9 mecenu o 14 ronuna, 6e3 0031pa Ha NPETXOLHU BAKLIUHAIHY CTATyC
WY NofaTak fa je donect npenexana. To je JOBEIO 1O HAIJIOT MoBehawa UMYHOJIO-
mKor begema nonynanuje ¥ JOBO/bHO BUCOKOT 00yXBaTa [ja Ce TPAHCMHUCH]ja BUpyca
npexuHe. [locre oBe KaMname joll yBeK Cy 0CTaJlH LJEeTI0OBU OCET/bUBE Jelle. 3a hHX
Cy crpoBolheHe nocedHe akuuje Npeyel/baBamba TEPEHA U BaKIIMHALIM]je Off BpaTa 10
BpaTta y rpynama pusuKa, Kao U y JenoBiMa WKOJICKe Nonyaanuje (mopping-up).

[Tocne oBUX BaHpeOHUX aKTUBHOCTU NOMYHCKUX UMyHH3alHja, pyTUHCKA
MMyHH3allKja MOIJIa je a ce CTPOBOAM KOHTUHYMPAHO Y HOBUM KOXOpTama HO-
BOpPOhEHHX Ca jeJHOM [030M Y y3pacty 12-15 mecenu crapoctd. Moro je na ce
JleCH HaKyIJbalhe OCET/bUBE NMPETIIKOICKE Jelie U3 Ba pasjora: BaklMHa HEMa
edukacHocT 100% Tako ma mpeocraje Manu Opoj BakUMHKUCaHe, a He3alTHheHe
meue, Ipyro, 00yXBaT BaKIMHAIIMjOM CBaKe y3pacHe koxopTe je Matwu of 100% He3
003upa KomnuKo je mporpam edukacaH. 3aTo crpaTteruja (PAHO) mo3uBa Ha mepuo-
IWYHEe JONYHCKe kKaMTamwe, Mely mpeTuikonckom feriom, minahom on 5 rogusna. Osa
aKuuja ce nmpenopyuyje csake 4 ronune (4,13).

OceT/bHMB CUCTEM HaJ30pa je 0CHOBA 3a TPOrpaMe eNUMHUHALMje MalTUX DOTHmba.
OBO yKJ/byuyje PETUCTPOBamE 000NENUX U IOBPEMEHA UCTPaXKUBamba 0fl0jUafy U
Jielle ca CyCIeKTHUM ManuM dorumama. Ceposomka recTupawa anTu-morbilli IgM
aHTHUTeNa Y y30pLUMa KPBH Cy pal)eHa KoJ CyCIeKTHUX C/lyyajeBa y L[U/bY IOTBPAE
npupoze BUpycHe nH@ekuuje. JabopaTopujcko HCTUTHBAKE CEKBEHIIMja BAPYCHOT
reHoma Kof usonata je paheHo y uumy reorpadcxor jetepMUHHUCakba U3B0Opa U Ha-
YMHa NIPEHoLIena y enugeMujama (7).

[Tpenopyuena C30 crpareruja dopde npoTUB MOpPOMIIA HA T10DATHOM HUBOY
cacToju ce u3 Tpu dase:

. KouTpona
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+  [lpesenuuja enupnemuja
¢ EnumuHauuja

®daza koHTpoOJE (Cy30ujarme mUpewa) feUHUCAHA je Ka0 CHTHU(DUKAHTHA
penyKivja MHIKAEHIWje U MopTaauTeTa ol Mopduna. Kamga ce jocturse odyxsar
VMMYHHU3aL1jOM Y KOHTUHYUTETY 75—-80% MOXe ce 04eKHBaTH Naj MHLUJEHLHUje
¥ MODPTA/NUTETA, Ca MPOLYKEHUM Teprojom usmelhy enugemujckux Bpxosa (4—8
TOIMHA), 32 PasNUKy Off pa3Maka y NPEMMYHHU3allMOHOM Tepuony (2—4 roguse).
OnpaBame BUCOKOT 00yxBaTa JOBOAH [0 Beher mojefuHavyHor 00071€Bamba CTapHjux
y3pacTHux rpyna. Takohe, nonasu no Beher dpoja cnydajeBa obonenux BakIMHH-
CaHUX Yy OOHOCY Ha 000J1€ese HEBAKLIUHUCAHE.

®da3a mpeBeHUMja eNUEeMKja IOUHUBE 1a CE CIPOBOLM KaZka Lohe o TpajHor
CMamewha HHIKUAEHIUje U MOpPTanuTeTa, 00yXBaTa aKTUBHOCTH Ha NODObIIAkY HA -
30pa ¥ OTKpHBay I€/I0Ba [ONY/IallHje Y BACOKOM PU3UKY Off IPEHOLIeha MOpOHIa.
Enupemuje ce npenynpehyjy BaKuHHUCa®beM CBUX IPEICTaBHUKA PUSUYHUX TPy,
y3 moBehaBamwe 00yxBaTa UMYHH3ALIHjOM 1ieJie oMy allkje Koja Mo KaJeHaapy Tpe-
0a ma Oyne BakIMHUCAHA. Y C1y4ajy M0jaBe enuieMuje Tpeda CIPOBOAUTH JONATHY
MMYyHH3aLH]jy 110 eNUeMUOIOIKUM HHIUKALIHjaMa.

®da3a envMMUHaLM]je NOLPa3yMeBa UCKOPEHUBAKE Ay TOXTOHUX CTy4ajeBa MOp-
Ouia, y3 BakIMHALM]Y ¥ peBakUMHaUKjy MMP BakuuHOM, cipoBof)ere JOfaTHUX
akTHBHOCTH Y uMyHH3anuju (katch-up, mopping-up keep-up, follow-up), na 6u ce
IIITO BUIIE CMabHO OPOj 0CET/HUBUX 3@ €BEHTYAJTHO ITUPEemhe HHOEKITHje y CTyuajy
umnopTa. Hag3op ce cipoBoiM HaJy HYJITUM ClydajeM, Y3 0DaBe3Hy n1abopaTopuj-
CKy IIOTBPAY CBAKOT CYMIUBOT Ci1y4aja (6,7).

HEXE/bEHE PEAKUWJE HAKOH HMYHHU3ALUJE

CacTaBHM [Ie0 CBUX CTpaTeruja 3a Cy3dujame, eTUMUHALN]Y U epaguKkanujy
je ¥ edukacaH Haf30p Haj peaklvjama HaKOH UMyHH3auuje. Mako cy BakuuHe
13y3eTHO Oe3befHe, MOy [ia Ce jaBe M Hexe/beHe peakuuje. Hajuemrhy HeraTuBHU
edexTH ocnefuLa Cy HenpuapXkasama yIyTCTaBa U IPelIKe y Iporpamy (arncuecu
HaKOH MHOKYJIallMje y MOBPIIMHCKY CJ10j KOXe, HETOIITOBabe NPUHLIUIA acerce,
BaKIMHHUCa®ke 0coda Moj MMYHOCYTIpecHjoM, U np). Heratusan edexar moxe fa
TNPOM3BEJE U HEKa KOMIOHEHTA BaKLMHE (QHTUOMOTHLM, KOH3€PBAHCH, aJjyBaHC
y ancopdoBaHUM BaKLMHAaMa). PeructpoBame HEXKE/bEHUX peaKlHja HAKOH UMY-
HM3alMje IpeCTaB/ba BaXaH eJIEeMEHT yCIexa IporpaMa UMyHHU3alUje jep TakBy,
4eCTO HepasjalllbeHH, CJ1y4ajeBu MOTY 1a yTUYY Ha HeraTHBaH CTaB 3ajeJHULE
npema UMyHu3anuju (9).

M MyHun3anuja BakiuHaMa Koje cafpxe aHaTOKCHHE, CMaTpa Ce BUCOKO De3den-
HOM, JIOK je IEPTYCUC KOMIIOHEHTA 3aC/Ty KHHUja 3a TOCTBaKIIMHAIHE peakyuje. bra-
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re, T0KalHe peakuyje HakoH faBawa JTII BakuuHe cy yoduvajeHe v jaBibajy ce KOA
20-50% BaxuuHMCaHUX. Texe peakiyje ce MOTy jaBUTH, Kao eHLieannuTUC KO 1Be
ocobe, koHByn3uje kon 3—90 ocoba U cMpT Kop 1BE 0cODe HAa MUIUOH fo3a (10).

Csetcka 3npaBcTBeHa opranusanuja u YHUIIED jenHoM ropuinme npuKkynsba-
jy 1 00jaBbyjy mogaTke 0 HAIMOHATHUM IPOTPaMUMa UMYHHU3allHje U DonecTuMa
Koje cy npeseHTadunHe BakuHama. [lopeg Tora, 00jaBibyjy ce U IpYTU NOfALH OF
3Hayaja 3a yclex mporpama UMyHH3alKje Kpo3 TPU IMIaBHA LUJba: jayawbe UMYHHU-
3aIIMOHOT CUCTEMa, TPOMOBHUCAkhE HOBUX TPOHANa3aka Ha [0Jby BaKLMHa, BBUXOBOT
CUCTEMa YyBamwa U JUCTPUOYLHje, Kao U ydp3aBawe mporeca Cy3dujama, enuMu-
Haluje ¥ epajuKanuje D0necTd NpeBeHTabUNHUX BaKLIMHA.

JINTEPATYPA

1.) Henderson DA. Eradication: lessons from the past: Global Disease Elimination
and Eradication as Public Health Strategies. Bull of the World Health Organiza-
tion 1998; 76(2):17-21

2.) Byuwuh-Jankosuh M. EBanyanuja edovkacHOCTH mporpama UMyHHU3aLuje y
Penyonuuu Cpduju, nmpe 1y TOKY COLIMO-EKOHOMCKE KPU3€, Ca IPOjEKLIHjOM JI0
2010. ronuHe. (mokTOpCcKka gucepranuja). Kparyjesau: MeguuuHcku akynteT
Yuusepsurera y Kparyjesuy, 2001.

3.) Galazka A. The Immunological Basis for Immunization: Module 1: General Im-
munology. Expanded Programme on Immunization: WHO documents. 1993;
19:12-93.

4.) Fenner F. Candidate viral diseases for elimination or eradication. Bull of the
World Health Organization 1998; 76 (S2): 68-70.

5.) World Health Organization. 1979-1996 Evaluation of the implementation of the
global strategy for Health for All by 2000. WHO/HST/98. 2. Geneva, 1998.

6.) EPI. the Social Science and Immunization Research Project. World Health
Weekly Epid Rec No 37.Geneva, 2008.

7.) WHO. Recommended standards for surveillance of selected vaccine-preventable
diseases. Expanded programme on immunization. WHO Geneva, 2006.

8.) WHO. EPI Information System. Summary for the WHO European Region:
World Health Organization Geneva, 2008.

9.) WHO. The Children’s Vaccine Initiative and WHO's global programme for vac-
cines and immunization. World Health Organization Weekly Epid Rec No 39.
Geneva, 2008.

10.) Cohen ML. Candidate bacterial conditions. Bull of the World Health Organiza-
tion 1998;76 (52):47-52

48 3HAYAJ MMYHU3ALIMIE Y [JIOBATTHUM [TPOTPAMUMA CY3BHIAA, ENHMHUHALIUIE H EPAIMKALIMIE 3APA3HHX BOJIECTH



11.)

Galazka A. The Immunological Basis for Immunization. Module 3: Tetanus.
Expanded Programme on Immunization: WHO documents WHO/EPI/GEN/93,
1993.

12.) Galazka A. The Immunological Basis for Immunization. Module 2: Diphtheria.

13.)

14

15.)

16.)

17)

Expanded Programme on Immunization: WHO documents WHO/EPI/GEN/93,
1993.

Salisbury D. Report of the Workgroup on Disease Elimination/Eradication and
Sustainable Health Development 1999. Bull of the World Health Organization
1998; 76 (S2):72-9.

Levi-Bruhi D, Pebody R, Veldhuijzen I, Valenciano M, Osborne K. ESEN. a com-
parison of vaccination programmes - Part three: measles, mumps, and rubella
Eurosurveillance. European communicable disease bulletin 1998; 3(12):115-
19.

Oblapenko G, Sutter RW. Status of poliomyelitis eradication in Europe and the
Central Asian Republics of the Former Soviet Union. J Infect Dis, 1997; 175:
S76-S81.

Byuuh-Jaukosnh M. Enupgemuonoumky, nemorpadCky 1 COLUjaaHO-3pa-
BCTBEHHU acrekTH eKoHoMcke kpuse y CP JyrociaBuju. (Marucrapcka tesa).
Beorpan: MyntuaucuuIinHapHe CTyauje YHuBep3urera y beorpany, 1997.
17.1lenetosuh A, Pajuesuh M, hokuh [, Tomuh B, Puctuh I1, Jumurpujesuh
3, Jleretuh b. YHanpehemwe 3apaBiba 3ajefHULE -yiI0ra 3aBOJa 3a 3aUTUTY
3 paBsba y CIPOBOhemwy IpUMapHe 3 paBCTBeHe 3aWTUTe. [1acHuK 3aBona 3a
3awTuTy 3npassmsa Cpduje 1997; 71:41-47.

TTpuM. 1P cum. MEL. Musa Byuun-Jankosun[Jou. 1p Cara Kounn 49



COUHJANTHO-30PABCTBEHH K
EKOHOMCKH 3HAYA) KBAJIUTETHOT
MPOIrPAMA HMYHHU3ALHJE

Mpod. ap Aparonyd Hokuh

YBOA

WMyHu3anyja je HajBaXKHUja NPEBEHTHBHA Mepa Y HAPOSHOM 371paBiby, IOCIIE
XWUTHjEHCKY UCTTpaBHE Bofie 3a nuhe. UMyHHU3anuja, kao Mepa cnenudruvHe 33 TH-
Te y OKBUPY IPMapHe MpeBeH1yje, MpeCTaBsba jeHO Off HajBaKHUjUX CpelCcTaBa
y dopdu npoTuB 0b0bEBaka U CMPTHOCTH CTAaHOBHUINTBA Of 3apa3HUX DOJeCTH,
nocedHo y HajoceT/buBUjeM, HajMaaheM y3pacTy. OHa npencTaB/ba HajOpXKY, Haj-
eduKacHUjY U HajjedTUHUjY MepY 3a cClipevaBamwe, cy3dujamwe, eNMMUHALN]Y U
epaJuKalujy 3apasHux DOIecTy.

Y CpOuju cy nouene fa ce TpUMemYjy IPBE BAKLMHE IPOTUB BETUKUX DOTUHa,
TpdywHor Tudyca, Konepe, Ty0epkynose, ne4ynje napaause, fudTepuje, TeTaHyca
¥ BEJIUKOT Kalll/ba CAMO HEKOJIUKO TOIMHA MOCTIe CBeTCKUX OTKpHha OBUX BaKIIMHA.
Y HOBHjOj CTOPHjU HAlIA 3eMJba je Mel)y mpBrMa y CBETY 3amouena NIPUMeHY Bak-
IMHe TPOTUB, MaluX DOruma, 3aylaka, xenaruruca b u pybeone.

EBanyanuja ycrneurHocTd nporpama UMyHH3alKje MOCTHXe ce mpahewmem
eMuIeMUOJIOMKIX KapaKTepPUCTHKA D0JIECTH MPOTUB KOjUX C€ CIPOBOSY UMYHHU-
3aldja (MHUUZEHIIMja, MOPTANUTET, IeTaluTeT, IPOMEHE Y Y3PACHOj, CE30HCKO] U
TEPUTOPHjaIHOj LUCTPUDYLIUjU 000bEBaha U YMUPakha). Y NpoLeHH e(UKaCHOCTH
nporpama UMyHHM3allkje HeOMX0/JHa je U aHaJIM3a Pa3BUjeHOCTH HHPPACTPYKTYpe
3[)paBCTBEHE Cyk0e, KaKO KaJPOBCKHM TAaKO U MAaTepHUjalHO, HEHE JOCTYNHOCTH,
Kao 1 aHaJIM3a OCHOBHUX COLUO-AeMOrpadCKuX KapaKTepUCTUKa KOje MOTY UMaTH
yTHLaja Ha CIPOBOlEmE U yCIex nporpama uMyHusaunuje (1).

OPTAHU3ALUHWOHE CTPYKTYPE

KBanuTteTan nporpamM UMyHH3aUuje HUje Moryhe oCTBapuTH CaMO MyTeM
37]paBCTBEHOT CUCTeMa, Beh MyJATHIUCLUUIIMHAPHUM U MYATHCEKTOPCKUM TIPH-
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CTYIIOM Y3 aHTa’KOBame LieJie IpyLITBEeHe 3ajeJHHLE, jep MpeacTaB/ba KOMITIEKCaH
NpoLeC Ha YUjU KBAJTUTET yTHYE BHIIE (haKkTOopa:
1. 3npaBCTBEHU PaZHHULH, T0CEHHO OHU KOjU Cy JUPEKTHO YK/BYUYEHH Y IJIa-
HUpame U CIPOBOhewe BakHALHje
2. [lupexTopu 3ZpaBCTBEHUX YCTAHOBA KOje CY YKJbyueHe y JaHal mpoLeca
MMyHH3aLHje
3. MarepujanHu pecypcH, ykbydyjyhu onpemy U pefoBHOCT CHabieBamwa
BaKIMHaMa
4. TlonuTHYKO-eKOHOMCKH CHCTEM, He CaMO Kako je popmaiiHo ypeheH, Beh
KaKo peanHo GyHKIHOHULIE (2).

3JPABCTBEHW PAAHHUH U HENOCPEAHH PYKOBOJHWOUH

Hajsehu feo akTUBHOCTH y IpoLieCy MIaHUupama, HadaBKe, YyBama U laBama
BaKIIMHA, Kao U mpahewe edexaTa UMyHHU3alKje, 00aBba ce y MPUMApPHOj 314paB-
CTBEHOj 3aIUTUTH (3MpaBCTBEHE CTYKDe 33 3aLITUTY Jielle U OMIaJHHe, TaTPOHAKHE
W IpyTe TepeHcke Cysxde), y MIOPOAUNULITHMA, HHCTUTYTUMa/3aBOMMA 3a jaBHO
3paBibe U MPEXH MUKPODOHOIOWKUX TadopaTopuja (3).

Ha xoju HauMH nodosblaty paj 34paBCTBEHUX paflHUKA U BUXOBUX HETIOCpen-
HUX PYKOBOZHMIALA, y yCI0BUMa TUMUTHPAHUX, YECTO HEJOBOBHUX MaTepPHjaTHUX
pecypca, K/by4HO je MUTame BE3aHO 3a KBAJUTETHO CIPOBOhewme HMyHHU3aLHje.
[TomcTruaju MOTy OUTH CIIOJBAIIBY U YHY TPALIBH.

Crosbaluby NOACTHLAjU TIOAPA3yMeBajy, Ha IPBOM MECTY, JOaTHO Miahamwe
IONMYHCKUX aKTHBHOCTHU U PajJi MODUTHUX €KUIIa Ha TePEHY, ajli U jaBHY POMOLU-
jy ¥ moxBaiy 34paBCTBEHUX pafHUKa KOjU Cy yJI0XHUIM Hajsehe Hamope, fopeny
NpHU3HaWka U Harpasa 3a OCTUTHY TH ycIieX y e MHUCAHOM [IEPHOLY, KOjH CE jaCHO
OfiBaja O MPETXONHOT EPHOJa U PYTUHCKHUX 3a/jaTaka. AKO Ce He yCIOCTaBe jaCHU
KPUTEPUjYMH KOje Cy TO JOMyHCKe aKTUBHOCTH Koje he ce 101aTHO MIaTUTH, Harpa-
HuBame MOXe IMATH ¥ HETAaTUBHU edekar, jep he [ecTUMynucaTH ocTaje 4iaHoBe
KOJeKTHBA KOjU HUCY HarpaheHu, a cMaTpajy fia Cy U OHU YJIOKHUIH ZOLATHU HATIOP.
Taxohe, nuHeapHo HarpahuBamwe CBUX 4iaHOBA cayxde, He3 003upa Ha cTemneH aH-
raxKoBama y mpolecy UMyHHU3alje orpellaH je mpucTy (.

YHyTpau®»y NOACTULIAjH IPESICTaBIbajy TUYHA YBEPEHA U CUCTEM BPESHOCTH
3anociaeHux. [lebuHUCAaHY CY THYHUM U TPYIHUM LU/EBUMA, JIOjaHOLIhy U HO-
ceehenowhy cB0joj yCTAaHOBHM U YCIIOCTABLEHUM COLUjATHUM BpegHOCcTUMA. OBH
TOZACTHUIIAjX MHOTO CY HeIOCTYTIHH]H U T€Xe CITPOBOJI/bUBH, Y ONHOCY Ha CIOJballEhe
jep 3aBuce 04 MHOT0 (haKTopa U3 MOPOAUYHOT OKPYKEHha U IPYIITBEHE 3ajeJHULIE,
a He caMo Off CTamwa y YCTaHOBH y K0joj paze (5).

JInyHa yBepewa U CUCTEM BPELHOCTH 3alOCIEeHUX PafHUKa YCI0B/baBajy OIl-
1ITa KyJATypa, HUBO CTPYYHE eyKalluje, pajHO UCKYCTBO, CEIEKTUBHO MONYbhaBambe
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noTpedHOr Kajfpa, y3 MOTYhHOCT 3aMOCIeHUX a yTUYY Ha U3D0p HOBUX 4JIaHOBA
KOJIEKTHBA.

Ha MapspuBOCT, 710jaIHOCT U TOCBEheHOCT MOCIy BEeTUKH yTULIA] UMa 3a/0-
BOJCTBO CONICTBEHUM PaJOM KOje Ce CTBapa CTULalheéM HOBUX BEIUTHHA, KOHTUHY-
MpaHOM 0eAyKalujoM, kopuiheweM HOBUX 3Hatha U BbUXOBOM TPUMEHOM Y Pagy,
ocehaweM KOPUCHOCTH M YBEPEHEM [a je 3afaTak Koju Tpeda ocTBapuTH of Beher
3Hayaja ¥ HHTepeca Lese 3ajenHule. [losuTUBaH yTULaj ©Ma U 00pa OpraHu3any-
ja cBUX HesnoBa mpoleca pajfia Ha UMYHHU3aLUju U ofpehiBabe 0ATOBOPHUX NHULIA.
Taxohe, BeTMKH yTHLA] MMa TO3UTHBHA [I0BE3aHOCT U3Mel)y caMUX 31paBCTBEHUX
pafHMKa y KONEeKTUBY M HENOCpPeSHUX PYKOBOAMIALA, Ka0 U 00jeKTUBHA U Tpa-
BeJHa pacnojena MaTepujalHUX CTUMYNalKja, y3 YK/byYUBambe [eI0r KONeKTHBa
y OnTyuyuBawy (6).

JUPEKTOPH 31PABCTBEHUX YCTAHOBA

JIMpexTopy 30paBCTBEHUX YCTAHOBA KOje CY Ha OMII0 KOjU HAUMH TOBE3aHE y
NpOLEeCcy UMYHHU3aLHje, UMajy KJBYUHY YII0TY jep 0upajy ocodsbe, Haf3upy mpouec
paza mpeKko HemoCpeSHUX PYKOBOAMIALA, UMajy MoryhHocT Harpahusawa 1 mo-
CTaB/bakha OJTOBOPHUX JIULA, IVIAHUPA]y aKTUBHOCTH U KOHTPOIMINY HOTPOIIY
pecypca.

JIMpEXTOpPH 30paBCTBEHUX yCTAHOBA MOTY OUTHO [1a 00/IMKYjY INUHA YBEPEHA U
CHCTEM BPEHOCTH 3aMI0C/IEHNX, [1a TOCTaB/bajy TUYHE U TPYIHE UUIBEBE, d yTHUY
Ha JIOjaTHOCT ¥ MOCBeheHOCT pagHUKa YCTAHOBU. JINUHUM MPUMEPOM SUPEKTOPU
MOTY [la YTUYY Ha TPOMEHY YCMOCTAB/bEHUX COLMjATHUX BPELHOCTH U XKUBOTHUX
CTaBOBa 3aMOCIEHUX (4).

JupexTopy UMajy MOryhHOCT la Mewajy U 1oDosbllaBajy JOCTUTHYTE pesy-
JTaTe, MOTy ja YTUYYy Ha IPOMEHY OKBUpA MOAeJe pasa Ha pPasjnyuTe HAuMHe,
nose3yjyhu ouekrBama 1 peanHe MOTYhHOCTH 3aMoCneHuX. TUM IIOCTYNIUMA [HU-
PEKTHO CE YCIOCTaB/ba 000CTPAHO NOBEPEHE U JUPEKTOPH MOKa3yjy fa Ce OpHHY
3a CBOj€ 3aI0CJIEHE.

KAJPOBCKH H MATEPHUJA/IHHU PECYPCH

PecypcH koju Cy HEOTNXONHH 3a e(UKACHY, KBAJIUTETHY U CBUMA JOCTYIHY
MMyHH3aUHjy cy crnenehu:

1. odpo enykoBaHo 0codsbe 3a JaBake BaKlIMHA

2. JloBOJbHA KOJIMYMHA BaKLMHA U IINTPULIEBA 3a Je[JHOKPATHY yIIOTPEDdy

3. [loBosbHO puxkuaepa 3a odesdehrBarme XaafgHOT JTaHIA

4. JToBOJbHO BO3MIIA 3@ TEPEHCKU pafl MODUTHUX EKUIIA
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5. CaHHMTapHO-XWUIHjeHCKH ¥ rpal)eBUHCKO-TeXHUYKHU YCIIOBH 3@ CTPOBOhewe
Oe3beHe UMYHHU3AlMOHE MTPAKCe U alleKBATHO OfJarame MeIUIIHHCKOT
otnazna (7).

Ykomnuko fohe 1o HeLOBO/BHO KBANMUTETHOT 00e3dehrBama dumo kor ox Hase-
IEHUX pecypca, nocnepuue he ce 04pasuTy Ha ENUAEMHUOJIOUIKE KaPaKTEPHUCTUKE
DoJecTH NPOTHUB KOjUX Ceé COIPOBOLU MMYHHM3alMja, HEXeJbeHe MOCTBAKIMHATHE
peakuuje, KBaJTUTET XKUBOTA U 3a[J0BO/bCTBO rpahaHa, Kao ¥ Ha CTATyC XKUBOTHE
cpenuse (8).

MO/IMTUYKO-EKOHOMCKH CHCTEM

JloDap MoMMTUYKO-EKOHOMCKH CUCTEM HUje camo popmaiHo ypehen, Beh u pe-
anHo GYHKIMOHWIIE HA KBAJIMTETAH U OAPKUB HAUMH, LITO KOHKPETHO 3HAYH fa Ce
TNPONHUCAHHU 3aKOHH CIIPOBOJIE, CHCTEM Hafi30pa GYHKLUMOHUILIE, f1a CY fepuHUCAaHU
MEXaHU3MHU HarpahuBama U KOHCEKBEHIIU 33 HEMCIyhaBamwe 3ajaTaka off ONIITer
MHTepeca, Iie Kao IPUOPUTET pUNaja ¥ NporpaM UMyHu3anuje (4).

[Topen ode3dehrBamwa KaLPOBCKUX U MaTepUjaTHUX PeCYpCa, SpxKasa, IPeKo
CBOjUX MUHHUCTApCTaBa, 00e3behyje u counjanny Mobunusauujy IpylITBeHe 3ajen-
HHUIIe 3a CIIPOBOheme UMyHH3aLUje, HE CaMO Y BAHPEJHUM CUTyauujama, Beh uy
KOHTHHYHTETY.

Y npouecy couujanHe Mmodunusanuje IPyUITBEHE 3ajeqHUIIE 3a CTIPOBOheme
MMYHH3aL¥je, Nopes 34paBCTBEHOT CUCTEMA, BaKHa je U yJI0ra IKOJICKOT CUCTEMA,
mehynapopnux opranusanuja (C30, YHUIIED), menuja v HeBlnagUHUX OpraHu3a-
nuja (9).

Y IpylITBEHUM 3ajefHULIaMa [fIe HHUje jacHO ie(pHICaHa TONUTUYKA O PLIKA
VMMYHU3aUKjH, 0€3 Wupe COLUjanHe U MefUjcKe OAPIIKe, J0Ta3H IO CTBapama ja-
KUX aHTUBAKLIMHATHUX J00HUja, 3aCHOBAHUX HA IJIACHHAMa, WITO BOLU Yy TyOuTaK
TNoBepewa WHUpe 3ajef[HULE y MO3UTHBaH epekaT UMyHHU3alKje, mafa odyxsara
BaKLMHALKjOM U [IOHOBHE I10jaBe 3apa3HUX DO0JIECTH Koje Cy Oujie pej eTMMHUHa-
nujom (10).

HHIUKATOPH KBAJIUTETA NMPOIrPAMA UMYHHU3ALHJE

Kommnneran AMyHH3aLMOHH TIPOLIeC TOAPa3yMeBa v MPOLeHy KBaJuTeTa CIpo-
Bohewa nporpama UMyHusauuje. OCHOBHM UHIUKATOPH CY:

*  KBanuTer npyxeHUX yciyray UMyHH3aLHOHOM IPOLIECY

*  JlocTymHOCT (MPUCTYNAYyHOCT) UMyHH3aLKje CTAHOBHULITBY

*  EdextuBHOCT UMyHHU3anKje (K0e(ULUjEeHT KOPUCHOT [IEjCTBA)
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KBAJIUTET MPYXKEHUX YCITYTA Y UMYHU3ALUHOHOM
MPOLECY

Hauuz faBawma BaKLUHE je DUTaH €eMEHT KBaJIUTeTa NPYKeHe yCiyTe, Noj-
pasymeBa mpouenype Koju Hehe HAHOCUTH WTETY, KaKO MAlUjeHTy, TaKO U 3[APaB-
CTBEHOM pPaJHUKY, U TeHEPAJHO, [la He TpeJicTaB/ba PU3HUK 3@ CTAHOBHULITBO, pe
CBera npaBWJIHUM OfJIarakeM MESULUHCKOT OTNaja.

CurypHocT (de3benHocT) U eUKacHOCT BakIIMHALMje Cy, TaKohe, eneMeHTH
KBaJUTeTa MpyXKeHe ycayre. be3degHOCT ce ofHOCH Ha TOWTOBake NpOLeRype y
NIapEHTEPAIHOM [aBawy BaKLMHA U CIIPeYaBame PU3KKa Off IPEHOLIenha DonecTu
NyTeM HeCTePWIHUX wnpuiesa U urana. C30 je mpoueHuna na je y 3empama y
pa3Bojy mapeHTepaaHo NpeHoleke HHpekiuje y3pok y npeko 30% xenatutuca b,
3% xanatutHca Il u 0,3% XUB (11).

Y cnydyajeBuMa Kaja fosa3y 0 HEMOIITOBaKka XJIaLHOr JTaHLa PUCYTaH je
PY3UK 0f HeeUKaCHOCTH BaKIMHA, Tj. CTBApawba HeLOBO/BHOr HUBOA 3aLITUTHUX
antutena. OnpeheHe BakuKHe N0Ka3yjy OCET/BUBOCT HA BUCOKE TEMIIEpAType, Ha
3anehuBame 1 Ha CBETNOCT. Kajja ce BakIMHE HE TPAHCIIOPTY])Y, 4y Bajy U 1ajy MUMO
npoLeaypa U30CTaje bUX0B 3alTHTHY epexaT. C30 nmpouemyje fa je TpehuHa faTuX
BaKIIMHA y CBETY HECUT'YPHA U HeeduKacHa 300r rpemaka y nporpamy (12).

['pelwke y nporpamy Hacrajy U yC/ief; HEJOBOJHOT 3Hamba U HEJOCTYIIHUX HO-
BUX TeXHHKa laBaka (KOMOMHOBaHE BaKLJMHE, HICTOBPEMEHO [JaBahe BULIE BAKLIMHA,
BUILE 71032 UCTE BaKLMHE Y NPENoOpyYeHUM pasmannma). Beoma BaxaH eeMeHT
KBaJIUTeTa UMyHHU3aLMOHE MpaKce je 1 npaheme Hexe/beHUX MOCTaBaKIIMHATHUX
peaxuuja, a bUTaH Leo je ¥ NpaBUIIHO BOhewe BaKMHAIHE TOKYMEHTaluje, Koja
MOpa ia CafpXky Ha3uB BaKkLMHe, pefHu Opoj 103€, aTyM JaBawa, Opoj ceprje, Omuc
eBEHTYaJIHe He)XeJbeHe peakiyje v Joka3 0 pUjaBU HexebeHe peakuuje (13).

[TpobneM y MMyHHM3allMOHO]j TPAKCH je U Jiolle TIaHupake y HadaBuu U u-
cTpudynuju BakuuHa. Yecto ce mpexo 50% BakiiuHa He yrnoTpedu, jep je uctekao
POK Tpajama.

JOCTYNMHOCT (MPUCTYNAYHOCT) UMYHU3ALHJE
CTAHOBHHULUTBY

KBanuTeraH nporpam UMyHH3alKje OLpasyMeBa jeJHaKy JOCTYIIHOCT BaKL U~
HaLuju CBUM rpahanuma, 6e3 couunjanHux, BEPCKUX, ETHUUKUAX U TEPUTOPUjATHUX
pasinuka. Y IpaKkcH Cy OBH 3aXTEBU YECTO HECITPOBOAUBH JETUMHUYHO HJIH IOTIYHO,
30or cnenehux npodnema:

*  Y@ameHOCT 35paBCTBEHE YCTaHOBE
+  Heoprosapajyhe panHo Bpeme
. [IponyuTeHe npuinKe
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+  JlaxHe KOHTpPaUHJUKALKje

*  HenmoctynHe nonynanuoHe rpymne

*  HenoTnyHo no3HaBame MporpaMa UMyHH3aLuje off CTpaHe 3 paBCTBEHUX
panHuKa

*  HenososmHa obaBemwITeHOCT poguTeba

Hajuewhe nonasu fo ,0ocunama“ nojase fa feua mpecTajy a foj1a3e Ha HapejHe
TJIaHUPaHe BaKUHALHWje (peBakuMHanuje). [[ponyiTeHe Npuivke npeicTaBibajy
CUTyallUjy Kajia eTe Koje je DMJI0 y KOHTAKTy ca 37[paBCTBEHOM CI1yKDOM HHUje Mpu-
MMJIO BaKIIMHY KOjy Iela HberoBor y3pacta Tpeda 1a mpume, jep u3adpaHu nekap
HUje aHaNHU3UPao BaKIIMHAIHY CTATYC IeTeTa U UCKOPUCTHO 1a AETeTy 1a BAKLUHY
npema KaneHziapy npensuheny 3a ogrosapajyhu yspacr (1,9).

EQEKTHBHOCT HMYHH3ALUHJE (KOEOULHJEHT KOPUCHOT
NEJCTBA)

EdbeKkTUBHOCT MMyHH3allHje je eKOHOMCKA KaTeropuja u odyxsaTa CBe TPO-
IIKOBE KOjH Ce OfHOCE Ha KOMIJIeTaH HMYHHU3alLMOHH MPOLeC, Kao MWTO Cy Hero-
cpenHa lleHa BaKI]MHa ¥ IOTPOLIHOT MaTepujaa y dyuery, ueHa 1adopaTopujcKux
UCTpa’KKBama, LieHa oJlaraha MeJULMHCKOT 0TNazla, leHa KolITaka BpeMeHa po-
LuTeba 3a JOBOeme [elle Ha BAKLMHALIM]Y, LIEHa Hafi30pa Haj H0IeCTUMA U OFHOC
NPETXOJHUX TPOLIKOBA U LieHe DOMecTH Kajfia ce MMyHHU3aluja MPOTUB Te HoecTu
He cnposonu (10).

MO3UTUBHH EOEKTH HMYHHU3ALHJE

*  Cysbujame, cipevaBame, eNMMUHALN]a U €pafuKalyja 3apasHux 001eCcTr
*  UyBame U IPOJYXKaBame KUBOTA

° CMameme HWHBA/IUJHOCTH

: CMameme TPouIKoBa D0NeCTH Y MOPOJHULHU U 3 PaBCTBEHOM CUCTEMY

HETATUBHHU EOEKTH HMYHHU3ALHJE

. HexemeHe nojaBe HAaKOH BaKIMHALKje (OUeKWBaHe U HeOYeKUBaHE pe-
akuuje)

. 3arahemwe KUBOTHE cpenuHe (ycaes HeMmpOMUCHOT Ofiflaratha MeJUIIMH-
CKOT 0TIajia)
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COUHJAJTHA MOBH/THU3ALH)A KOJ
JOMYHCKHX MPOIPAMA
HMYHHU3ALUHJE OOPEHREHUX TPYTIA
CTAHOBHHLUTBA

Mpod. ap Aparomyd Hhokuh
Jou. ap Cawa Kouuh

3npaBibe MpeacTaBba MHAUKATOD Pa3Boja APYIUTBA, a 04yBawke U yHanpehemwe
37IpaBJba HApoJa je LU/b Of HeMPOLiehUBe BAXKHOCTH 3a CBAKO JPYLITBO U CBAKOT
TNojefuHLA.
3npaBibe je, Takoh)e U OCHOBHO JYZICKO NTPABO, @ OCHOBHY IIPUHLMII JPY LITBEHE
TpaBje jecTe OCUIypaTH JbyAUMa jeIHaK MPUCTYN NOTPEOHUM eNeMeHTHMa 3/pa-
BOT U 3a710B0JbaBajyher HauMHa JKUBJbEHA, KA0 U jeHAKY JOCTYTHOCT 34 PaBCTBEHO]
3aIITHTH (1).
JenHa Ofl HajBaXXHUjUX Mepa IPUMapHe NIPEBEHIIUjE je UMYHHU3alKja U jocafa-
1A UCKYCTBA Cy MOKa3asia 1a akTHBHOCTH 34 PaBCTBEHOT CUCTEMA HUCY I0BOJbHE 32
ode3dehrBame MOKPUBEHOCTH LIWJbHE TIOMYIallMje UMYHU3ALKjOM, CXONHO 3aKOHY
0 3aLITHTH CTAHOBHHUILTBA O] 3apa3HuXx 00ecTH (2).
Toxom akuMja KaMIawbCKUX UMyHHU3alWja y LUUbY epajuKkalyje fedje napa-
7H3e, KpajeM MpOIIJIOr BeKa, Y kKoopauHanuju ca C30, perucTpoBaHo je y CBUM
IpKaBama MoCTojame onpeheHux rpynamnyja CTaHOBHUIITBA, BEPCKUX, ETHUUKHX,
COLMjaTHUX U OPYTHX 3ajeHHLa Koje ce U3 OUI0 KOjUX pasjiora HUCY ofja3uBaje
TN031MBY Ha PEJOBHY UMYHHU3ALUjy WK CYy ofi0HMjalie Ia Ce UMYHU3Y]y, OHU CaMH U
BHUX0Ba gena (3).
HaBepeHe cy Hajuenrhe rpyne CTaHOBHUIITBA Ca HUCKUM 00yXBaTOM UMYHHU-
3aL1jOM:
*  CTQHOBHMIITBO KOje JKMBH Y TONUTUYKU HECTAOUTHUM MOAPYYjUMa (YeCTH
HEMUDH, JIOKAJTHA PaTOBH)

*  Jleo monynauuje koja odo/beBa y Behem MpOLEHTY HEro 0CTajo CTAHOB-
HUILUTBO Y 3€MJbU

+  Tycto Hacemene nepuypdaHe 3ajefHULE

*  [loppyuja ca IOIIMM CaHUTAPHO-XUTHjEHCKUM YCJIOBUMA
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+  Tlonmynauuja ca cnabum NPUCTYTIOM 34 PaBCTBEHOj 3aIUTHTH

*  Ce30HCKM paflHULIY U OCTajle MUrpupajyhe nmonynauuje

*  Usbernuue u pacebeHa 1uLa yHyTap 3eMJbe

*  (CBaka MapruHajaM30BaHa IOMy/Ialyja UIX MabHHA

*  YpasmeHe ¥ paliTpKaHe MoNysnauuje y OpacKo-TIaHUHCKUM NOLPYYjUMa.

Y cBuM oBuM cinyvajesuma, C30 je uctakia HEONXOLHOCT COLMjaTHE MODUITH-
3aluje 3a CpoBohewe mporpama AOMYHCKE UMYHHU3aLUje Y MocedHUM momyanu-
OHMM Ipyniama Kako ou ce 0de3denno 10BObaH HUBO MMYHOJIOWKOT Hefema Lesor
CTAHOBHUILITBA MPOTUB H0JIeCTH 300T KOje Ce U CIPOBOAY UMYHHU3auuja ((4,5).

Teopwuja couujanHe Modunusanuje uCTUYE 1a je mopes CIOCOOHOCTH UHIU-
BUZya Ia yTUYY Ha COTCTBEHE 3]PaBCTBEHE PU3UKE, Off U3y3eTHE BAXKHOCTH U MO-
ryhHoCT nojenuHana fa fenyjy KoJaeKTUBHO Ha mpodieme KOju yTUYY Ha BUXOBO
37lpaBJbe U 3PaBJbe 3ajeJHULE KOjOj MPHUNazajy, y OBOM CJy4Yajy Ha OJIYKY O Bak-
LMHaLHUjH (6).

Tpu mpucTyna, 0IHOCHO TPH MOJieNIa COLIMjalHe MODUIU3alMje pa3IuKyjy ce
y MIpaKCH:

1. Pa3sBoj 0kanHe 3ajegHuLe

2. [IpylITBEHO NJIaHUDPakE

3. [JpywTBeHa akuuja.

Mopen pa3Boja TokaJiHe 3ajeJHULE je U3PA3UTO MPOLECHO OPjeHTHCAH, yCMe-
PEH Ha KOHCEH3YC, KOOTepanujy 1 GopMuparme CIOCOOHOCTH 3ajeHUIIE Ja nedu-
HHUILE U pelasa npodiaeme. Y 0BOM MOJENY 3 PaBCTBEHU PaJHUK UMa NIOACTULIAjHY
Y YJIOTY KaTalnu3aTopa Mpe Hero yjaory Junepa.

Hacynpot ToMe, Mozes APyIITBEHOT IUIaHHPalka BULIE je LUbHO/mpodieM-
CKM OPHjEHTHCAH W eKCIePTHO je BOheH. 3aCHOBAH je Ha pallMOHATHO-EMIUDH]-
CKOM MPUCTYTy JedHrHUCaka npodaemMa U YKbydyje npodecroHanHe ,ninaHepe”
y HaJjlaXkemwy pellema. YIora 34paBCTBEHOT PaJjHUKA je Ja NPUKYI/ba YUNHEHULE,
aHa/IU3Upa ¥ IPUMERY]je TPOTrpam.

Tpehu mopen, ppymTBeHe aknyje, y CKJIafy je ca MOLEPHUM KOHLENTHMA
NpOMOLIKje 3apaBiba. Kapakrepuile ra yaxaBame nporeca Koju usrpabyje kamna-
LIUTET 3ajeJHULE Kao ¥ II0CTHU3abe ONUI/BUBUX TPOMEHA Y 33je IHULIM Y KOPUCT OHUX
KOjH Cy HajyrpoxeHuju. [la du ce To NOCTUINIO HeU3DexHe Cy IPOMEHE y OHOCHMA
IeHTapa Mohu 1 y YHaHCHUpawy. Yiora 35paBCTBEHOT paflHUKA Y 0BOM MOJENy je
na dyne MefujaTop U fa 3acTyTa UHTepece yrpoxeHux (7,8,9,10).
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NMPEAYC/IOBH 3A 31PABJbE

OcHOBHHM yC/I0BU ¥ (PaKTOPH 3ApaBiba Cy MUP, CATYPHOCT, 00pa3oBame, UCXpa-
Ha, 3apafia, cTabuiaH exo-CUCTEM, TPAjHU PECYPCH, APYIITBEHA NpaBLa U jefHa-
KocT. [I[poMonija 3apaBsba 3aXTeBa CTAOUAHOCT OBUX HAaBeIEeHUX penycnosa (11).

MPOMOLHJA 3PAB/bA Y 3AJEJHHULIN

AKTHBHOCTH 32 IPOMOLH]jY 34paBiba, Tj. HEONXOLHOCT UMYHHU3ALHj€ CBAKOT
YjlaHa 3ajenHuLe, DasupaHe Cy Ha MapTULUNALUjH 3ajenHune. [lo KOHLeEnTy 3a-
jenHuLa ce MOXe Pa3MOTPHTH Ca aclleKTa BbeHe CTPYKTYpe U ibeHe QyHKUHje.
CTpyKkTypa 3ajeflHULIe ONHOCH Ce Ha MOApYyYje ca reorpa@Ckium M MOTUTHYKHM
rpaHuLlaMa Koje je yuHe LeauHoM. PyHKIHUja 3ajeJHULIe OFHOCH CE Ha OHO MECTO
YUjY YIAHOBH Jejie 33jeJHUUKe MHTepece, MMajy pa3BujeHo ocehate mpumagHoCTH
TPYIH, 33je JHUYKU CUCTEM BPEIHOCTH, UCTOPHUjCKY IT03aJUHY ¥ Pa3BUjajy COLHUjal-
HO peJieBaHTHE HOPMeE U CTaHAape moHamama (12,13).

C30 je nmpepysena 3Ha4yajHe KOpaKe fa Ce 34paBCTBEHU NIPOOIEMH BE3aHHU 3a
(akTop 40oBEK ¥ CpeAMHA e(pUKaCHHUje pelaBajy. Y CyIITHHH 0Baj IPUCTYII [10J1a3H
07 YOBEKA Ka0o HOCHOLIAa MHOTMX aKTUBHOCTH Off 3Hauaja 3a beroso 3apasise. [Tonase-
hu oz Tora, Kao 1 0 MPUOPUTETHOT 3Hayaja 1a C€ CBAKH YOBEK OCIIOCOOH 3@ BPLIEHE
onpehenux GyHK1Mja, TPOMOLIKja 3 paBiba y CPEAUIITE CBOjUX aKTUBHOCTH CTaB/ba
He CaMO JUPEKTHO yueurhe HETO U 0CIIOCOD/baBame YOBEKA 3a BpLIeke ofpeheHux
¢bynkuuja. Hosa yiora 4yoseka ycMepeHa je Ha yHanpeheme 31pasiba, ClipeyaBame
odospeBama, caMoONIOMOh U CaMOHETY, capajiy Ca 34PaBCTBEHUM pafHULMMA U
Apyruma, ¥ yyeimhe y pemaBamy CBUX Ipodiema ol 3Hauaja 3a 34paBibe Y COLU-
janmHOj CPeNUHHM Y KOjOj ’KUBH U PalH, WITO CE UPEKTHO OLHOCH M Ha KOMIUIEKCAH
nporpam umyHusanuje (7,8).

Bpio yecto ce pa3Bujajy paciipaBe 0KO MHIUBUYATHOT IPUCTYIIA U IPUCTYTIA
3ajepHuLe. MHIMBUAYa CBOjUM aKTUBHOCTHMA Jeyje HAa MPOMEHE Y COLHUjaNHOj
cdepu, anu 3ajefHULA OCHAXKYje Te TpoMeHe npeHocehn ux No SPyTUX U CTBapa-
jyhu ycioBe cpejuHe U IETUCIaTUBHY MO PIIKY 38 T€ IPOMEHE.

NMPABUYHOCT H JEAHAKOCT

HejenHakoCTH y 34paBCTBY y3pOKOBaHe Cy HepaBAOM Y ApywTBy. [Ja ou ce
TNpeBa3yIIA0 34 paBCTBEHH Packopak, U3mMely /by v KOju Cy APYLITBEHO ¥ 00pa30BHO
Y HETIOBOJbHOM TI0JI0Kajy TPEMa OHUMa KOjH CY Y TIOBOJbHUjEM MONOKA]jy, TOTpedHa
je monuTHKa Koja he modospliaTy NPUCTYN CPeACTBUMA U YCIIyTaMa HaMelheHUM
IPOMOLIUjH 3[JpaBJba U UMYHHU3aLHje Ka0 IPUOPUTETHOT TUYHOT U3D0pa, U CTBOPHU-
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TH MOBOJbHE yCJI0BE OKOMHE. TakBa Ou MOMUTHKA fana IPUOPUTET CUPOMALIHUM
¥ JPYLITBEHO OCET/bMBUM rpynama. OcuMm Tora, 34paBa jaBHa OJUTHKA IPU3HAjeE
jeNVHCTBEHY KY/NTYpPYy ayTOXTOHUM HapOAMMa, ETHUYKUM MambUHaMa U pacesbe-
HUM munuma (1).

JemHaK MPUCTYI 30PaBCTBEHUM CNykbaMa, HAPOUUTO jaBHO] 3L PaBCTBEHO]
3aIUTUTH, BUTAJIHU je acleKT jefHaKOCTH y 3LpaBCTBeHOM cucteMy. Hose Hejeni-
HAKOCTH Y 3[]paBCTBY MOTY NPAaTUTH Op3e CTPYKTypaJiHE MPOMEHE y3POKOBaHE
HaCTaHKOM HOBUX T€XHOJIOTH]a (14).

[Tpomonrja 3npaBsba je mpolec KojuM ce Jbyauma oMmoryhyje a rocrnogape cBo-
juM 3npaBmeM U 1a ra yHanpehyjy. la &1 ce mOCTUIIO CTame NOTHYHOT (U3NUKOT,
MEHTAJTHOT ¥ COLIMjaJTHOT 3paBJba, OjeJuHAL] WU TPyHa MOpajy OUTH y CTawy 1a
uneHTUdUKYjy U peanusyje acnupanuje, 1a 3aL0B0Jbe MOTpede U Ja MEWAjy OKPY-
xemwe. Crora je 3npaBsbe BUHEHO Kao eleMeHaT CBAKOLHEBHOT )KUBOTA, a He LIUJb JKH-
B/b€HA. 3[PaBJbE j€ jeflaH MO3UTUBAH KOHLIENT KOjU UCTHYE Ba)XHOCT APYIUITBEHUX U
NUYHUX KanmanureTa Kao ¥ ¢pusnyke cnocodHocTH. 360r Tora npomMonuja 3gpasiba
HYj€ CaMo 3ajaTak 34paBCTBEHe CAYXKOe, HETO ¥ IUTAme 3PaBOr HAUMHA XKUBOTA
v onurer dnaroctama (15).

MPOIrPAMCKE AKTUBHOCTH Y 3AJEAHHULIN

Y npakcu je moryhe pa3nvKoBaTH JBa NPUCTyIa NPOrpaMCKUX aKTUBHOCTH
3ajefIHULE:

*  MHTepseHucame 3ajeqHULE

¢ HHTepBeHUCa®E Y 33jeJHULIH.

VHTepBeHUCake 3ajeJHULIE TPaKU MaJle, aJlu IPOJOPHE IPOMEHE KOje CY IPH-
MeH/bHBe Ha Behy ieo monynanuje, 0Baj MPUCTYI LIMPOKO je 3aCHOBAH Ha MPHUHIIU-
nUMa POMOIIKje 3 paBba.

MHTepBeHucamwe y 3ajeJHULHN TPaXkU HHTEH3UBHHUje WU Jy0/be MpoMeHe y
cybnonynanuju. OBaj MPUCTYT je UBHU U CafIPAKU Ce Y TPETXOLHOM, a TUPEKTHO
ce 0HOCH Ha HaBeJeHe mocebHe MomyaalMoHe TpyIe Koje o0Kjajy uilu Cy Hesa-
MHTEPECOBaHe 3a CIPOBOheme UMyHU3aLHje.

3ajemHHAYKO 32 00a OBa MPUCTYMA je BHUXOB LIUb: CMakewe dpoja HeBAKIIUHU-
CaHUX KOjH MOAJexy obaBe3n UMyHH3alLdje U yHanpehewe 34paBCTBEHOr CTakba
uesne 3ajeguuue (5).

WHTepBeHuCama 3ajeHULIe Y CMUCITY COLMjaiHe MOOUIH3alLIUje TOgpasyMeBa
Jla OHaj KO MIaHMUpa UMa Ha pacronaramy 0cod/be, U3BOpe U MONTUTUYKY MOAPLIKY U
yTHU1aj fa 01 ce ycpeacpenyo Ha 3ajaTke YK/byYMBamba CBUX CETMEHaTa 3ajeJHulle,
3ajeHO Ca KaHA/IMMa JUCEMHUHALUjE IOPYKa, MAaCOBHOM KOMYHUKAILIHjOM.

60 COUMIATHA MOBH/IM3ALIMIA KOJI IONYHCKHX TIPOTPAMA HMYHH3ALIMIE OZIPEREHUX TPYTIA CTAHOBHHIITBA



Ca acnexra eBajyallyje TO 3HaUXM KIMaTH U3BOPE U KallaLUTETE [ Ce CaKkyIe U
aHaJM3Upajy Nofially 3aCHOBAaHH Ha IOMYIaliujy HEONIXOHH 1a DU Ce perucTposae
NIPOMEHE Y BpEMEHY, Y CMUCJTY IPUXBaTama Npenopyka.

[IInpoko 3aCHOBaHY MPOrpaMH y 3ajeJHULM UMajy Behe noTeHLMjane 3a CTBa-
pame 3HayajHUX POMEHA y CTaBOBMMA LIMJbHE IONYyJIallMje, YIJIaBHOM HACTalnuX
Kao pe3yaTaT odyxsaTama Beher 0poja /by Iy IPEKO Mac MeHja v CJIOKEHUX KaHasia
KOMYHUKaNuje, Kao U u3rpahusama LIMPOKe HOPMATUBHE, EKOHOMCKE U TIOJTUTHYKE
TNOZAPILIKE 33 IPOMEHE XKUBOTHUX CTaBOBA, OHOCHO NPUXBaTamka CTaBa Ja je Heol-
XO0[JHA UMYHHU3allMja CBAKOT YiaHa 3ajeJHULE Y UUby CMabHiBama 000/beBatba Off
D0JIeCTH POTHB KOje Ce CIIPOBOAY UMYHH3aLHja, eTMMUHALMja ¥ epafiuKalyja Te
DosecTH, WTO je YCIeno Kof BeqUKUX DOruma, 3axXBasbyjyhu conujanHoj Modunu-
3aLMjU CBETCKOT CTAHOBHHUIITBA (11).

[Iporpam npomouuje 35passba Kpo3 COLHjaIHy MOOUIN3ALIM]jy IPETIIOCTaB/ba
yuemhe He3IpaBCTBEHUX CEKTOPA Y3 3 paBCTBEHH Ha 04YBawy M yHanpehemwy 3npa-
BJbA YJIAHOBA jeIHE 3ajeIHULIE. AHTaKOBakhe IPYTHUX CEKTOPA OJBH]ja C€ MYTEM yBO-
hema HOBUX TEXHHUKA U3 001aCTH COLUjaTHUX, EKOHOMCKHUX, €[yKaTUBHUX, TPABHUX
HayKa ¥ pasBUjakbeM UHTEpaKlMje ¥ NapTHEPCTBA Ha MUIAHUPawy, CIPOBOhewy U
eBaNyupamwy akTUBHOCTH (16).

31paBCTBO Ka0 CUCTEM MMa CBOjy YJIOT'Y Y HHTEPBEHLU)H 3ajeJHULE, U TO Y
NapTHEPCTBY U KOANHUIUjHU ca JPYTMM CEKTOPAMA Ha pellaBamy MUTamwa U3 0071a-
CTH 37ipaBJba U BUX0BOI MopeMehaja. 3ajejHO ce 3aaxy 3a yHanpehemwe 31paBba,
npujajyhu notpedHy naxmwy NOTUTUYKAM U EKOHOMCKUM MUTabHUMa, a Takohe u
pOdIEMUMA XKUBOTHE CPELIUHE.

JKespa 3a TPOMEHOM CTaBa y OJHOCY Ha CBPCUCXONHOCT UMYHH3aLuje Tpeda
[la IPOUCTEKHE U3 CaMe IonyaanuoHe rpyne. CBU TH 3aXTEBU MOTY CE€ Peanu3o-
BaTH y NPaKCH pa3BUjambeM AapTHEPCKOT 0fHOCA U3Mel)y 31 paBCTBEHUX paSHUKA
¥ rpahaHa yuja je CylITHHA capafHUYKH, KOONepaTUBAHU OFHOC HAa NpoLecuma
yHanpehema 3gpasia (11).

[Inanvpame U eBanyanyja JONyHCKUX TpOrpaMa UMyHHU3aLuje y onpeheHum
rpylnama CTaHOBHMIUTBA Tpeda [ia ce 3aCHMBA Ha OATOBOpUMa Ha ciefeha nura-
Ba:

*  KakaB je HaUMH XHUBOTA LIU/bHE NONYyIaLHje?

*  Koja cy ouekuBama oJf CMPOBEEHE JOMYHCKe UMYHH3aLHje’?

*  KaxBo je 30paBCTBEHO CTamwe LUIbHE ONYNaLHUje ¥ KOjU Cy TPUOPUTETHH

CTaBOBH y OJHOCY Ha 3[paBbe?

*  Koju cy mpobiemu noHalama Win CpefuHe?

* Ko uma e mpobneme unu oueKkuBama’

¢ 3awTo ce npodaemMu jaBbajy (KOju Cy BUXOBH Y3pPOLIH)?

[Inanupame U epajnyanuja JONYHCKUX TporpaMa MUMyHu3anuje y onpeheHum
rpynama CTaHOBHUIITBA Tpeda [a mocTaBsba MUTaka KOjU Cy U3BOPH, Dapujepe, mo-
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JTUTHUYKH, 3aKOHCKHM ¥ OPraHu3aluoHu ¢aKkTopy notpedHu fa Ou Ouna omoryhena
NpUMeHa CTaBOBa M MpUMeHa nporpama (16).
[TpeTnoctaBke moTpedHe 3a peanusanujy edbrkacHe HHTepPBEHLK]je Y 3ajen-
HULU CY:
*  H3nBajame npodnema v BHETOBO PEIIEHkE Y 3aje IHULIH
*  [IpaBUIHO NJIaHUPAE
*  Kopumwheme onrosapajyhux TeXHuKa, peJieBaHTHUX MOfaTaka U TOKaJTHUX
MCKYCTaBa Kao OCHOBE 3a Tporpam
+  [lpenosHaBame HajepUKaCHUjUX UHTEPBEHLM]jA 3a CeLU(UYHY MONYyIa-
1)y U OKOJTHOCTH
+  [Ipumena opnrosapajyher mnaHa 3a ycarinaliaBawbe Pa3nuuUTHX HHTEP-
BEHTHHX CTpaTeryja y KOXe3uBaH MpPOrpam.

PEAJIMU3ALH)A JOMTYHCKOI MPOIrPAMA HMYHU3ALIM)E

Y (asu peanusanuje mporpama off mocedHOT je 3Hayaja 1a Ce BOIH PayyHa O
Y7031 CTAHOBHHUIUTBA y Mpahewy HanpenoBamwa Nporpama 3aliTHTe BaKIMHAMA.
30paBCTBEHO BacmuTawe Tpeda Ia onakiia NapTULUNALHU]Y 3ajefHHLe Y TpoLecy
Hajg3opa. Mac Menuju Takohe urpajy ogpeheHny ynory odasewmitemruma 0 pasBojy
¥ HallpeTKy TOKOM CIpOBOl)ewa Nporpama U Tako MOMaxy y Ofp)KaBamwy eaHa y
aKTMBHOCTMMA. 3 paBCTBEHO BaCMUTame Takohe Tpeda fa 0MaKuIa yCnocTaB/bambe
MehycekTopcke capajme y KOPUCT 3APaBCTBEHOT Tporpama, mpukasyjyhu npodge-
CUOHAJTHUM 3IpaBCTBEHUM PaSHULIMMA TPESHOCTH Capabe Pa3IHuUTUX CEKTOPa.
MexaHM3MHU KOMYHHUKALIKje MMajy KaliTalaH 3Hauaj 32 0CTBApUBahe 1 OfpXKaBabe
TaKkBe capanme.

[Tpodnem xoju He Tpeda MOTUEHHUBATH Y OKBUPY CIIPOBOl)ema nporpama npo-
MoOLYje 30 paBsba y 3ajeJHULH je CTaB [0jeJUHLA Y TI0TJIe [y BIaCTUTOT aHTaKOBamba
y 3ajefHuLU. MCKYCTBO je TOKa3ano fa N0jeJUHIY U 3aje JHULIa HUCY YBEK CTPEMHHU
la Mpey3My OJTrOBOPHOCT 3a BJIACTUTO WM 34paBibe 3ajenHulie. Yak U Kana yue-
CTBYjY Y BeduHHUCaby BIACTUTHUX 3IPaBCTBEHUX MPoDIemMa, OHH MOTY OirOBapaTH
HeraTUBHO, U3paxaBajyhu THMe CBOj OTIOP HA MOYETKY KOMYHUKALIUje U3 HEKUX
pasJiora CacBUM JTHYHE IPUPOTE.

Mory na cMatpajy na 34paBCTBEHA 3aLITHTA HE CIIafia Y bUXOBY O TOBOPHOCT, &
TO MOYMBA HAa YHHEHHUIIU [1a CY Y TTPOLIJIOCTH 34 PaBCTBEHH PaJHULIM CTAHOBHHUIITBY
yckpahunBanu npaBo Ha ofay4yrBame y 001acTy 34paBcTBeHe 3amTuTe. Cana je mo-
TpedHO YUMHUTH HOLATHU HATIOP JIa Ce BpaTH MOBepee U TIOMOTHe 11a Ce pa3Bujajy
CIOCOOHOCTH 3@ Ha/laXkewe ONTUMATHUX 3PaBCTBEHUX U3BOPA.

CnpoBohemwe HHTEPBEHIIMjE MOXeE 00yXBAaTUTU MHOTE CTPATeruje Kao WTo Cy
o0pa3oBame, 3anarake 3a 34pasibe, 3ajeJHUYKe NIPOCIaBe, TapTHEPCKU OJHOCH U
T0Ze/1a 0ATOBOPHOCTH.
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EBAJIYAUHJA CIMTIPOBEJEHUX AKTUBHOCTH

MHTepBeHLHUje Y OKBUPY HAPOLHOT 34paB/ba MOTY UMATH Pa3uuUTe HUBOE
yTHUIaja ¥ pa3nuuuTe e eKTe mocMaTpaHo Kpo3 Bpeme. EBanyanuja ytuuaja npes-
CTaBjba MPBY HUBO €BajTyallje UCXOfa TPorpama. YcBajame TeOpHUje y IIaHupawy
nporpama omoryhyje ogpehusame nokasaresba KOju Ce€ MOT'y KOPUCTHUTH 3a TPOLIEHY
ycnexa nporpama UMyHHU3anuje.

WHuTepmenujepHa epanyanuja (MpoLeHa UCX0/a) MOXKE Ce KOPUCTHUTH 3a Mpej-
Buhame 3ApaBCTBEHUX UCXO0Ma, KOjH Ce I0Ka3yjy HAKOH MHTEPBEHIIUje U [NIaHUpabe
¥ CTIPOBOheme NOMYHCKUX aKTUBHOCTH, aKo Ce MPOLEHHU J1a UCXOf, UHTePBEHILIUje
HUje 0YeKHWBAHO T0BO/baH (IOHOBHU HEONA3WB HA BaKIMHANH]y). OBUYHO ce 0[THO-
CHY Ha MOJU(UKALW]y HHAUBUIYATHOT IOHALIakha UK MOSU(UKALIH]Y COLIUOEKO-
HOMCKHUX WK (paKkTopa KUBOTHE CpeiHe, KOj! IeTePMUHHIILY CTAaBOBE U yTHYY Ha
TNOHALIake YYECHUKA y IPOrpamy, Kako 34paBCTBEHUX pafJHUKa U HE3[paBCTBEHUX
capajHMKa, TaKO U LIMJbHE NONyIalLHje.

EBanyauuja omoryhaBa npoueHy yTHliaja U UCX0[a Iporpama y CKiagy ca
paHuje fedMHUCAHUM LIU/BEBUMA NTPOTpamMa U Mepewa, KOju Ce MOTY KOPUCTUTH
Ha Pa3/JIMYUTUM HUBOMMA eBayaluje.

Hu1uTa He rapaHTyje BULIe ycleX TPorpama, Hero YK/by YrBame 4IaHoBa 3aje]-
HHUIIE Y TPOLIEHY BUXOBUX YOUEHHUX Tpodnema, noTpeda v aciupanuja, kao ¥ u3dop
NIPHOPUTETA 33 CyOuaBamwe Ca BUMA, jep CY 34PaBCTBEHH U COLUjaIHU IPODIEMHU Y
y3ajaMHOj HHTEPaKUHjU. Y TOM KOHTEKCTY IIPOLieHa noTpeda je mpoLuec Koju ofpe-
Hyje mepuenuujy myau, BUXOBUX CONICTBEHUX MOTPeda WM HAYMHA JKUBOTA Kao U
HBUXO0BA 0YEKMBakha 3a ONMIITE F0OPO, KPO3 WHUPOKO yuelrhe ¥ NPUMEHY BULIECIO]-
HUX HHbOpManyja (9).

MOBHJ/IH3ALIHJA PECYPCA 3A CITPOBOHEHE HHTEPBEHLIUJE

Kaz jenHoM miaH crposohemwma HOMYHCKOr mporpama UMyHHU3auuje dyne on-
pebheH, npea gasa uHTEpBEHLMje 00MYHO je ycMepeHa Ha TI0SU3akhe OMIITer mpara
NaXkwe, KaKO jaBHOCTH Tako U BJIACTH U MOIUTHKE Y OFHOCY Ha MPOTrpaM, 3aTHM
MoOuUNK3aLKjoM pecypca 3a clipoBohere mporpama 1 0crnocodbaBamwe y napTHep-
CKMM OpraHu3alijama Kpo3 Koje ce mporpam cnpoBofu. Monen mehycextopcke
aKTHBHOCTH TIOMaXke y CXBaTakwy U3rpalibe NapTHEPCKUX OLHOCA, a TeOpHja 0 Op-
raHW3alMOHUM TIPOMEeHaMa YKa3yje Kako yTHLATH Ha MpoLefypy OpraHusauuje
Kao ¥ Teopuja KOMyHHUKAaLMOHO-DMXeBHOpaHe TIPOMeHe Koja MmoMake y pasBojy
NaXkme ¥ yTUIlaja Kpo3 Meujcke KaHaJe.

HeomnxonHo je obe3dbehewe dhrHaHCHjCKMX CpeicCTaBa HE CaMO 3a U3Boheme
nporpama Beh ¥ 3a IPOAYXEHO NeNOBameE.
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BEIUITUHE KOMYHUKAUHJE Y MPOLUECY MOBH/IH3ALIMJE
3AJEQHHULIE

BemTrHe KOMyHHKaLyje Cy, IOpes BEWITHHA MOTHBaLUje, Off Hajseher 3Haua-
ja 3a e(beKTUBHY UMIIEMEHTALH]jy OMJIO KOT Tporpama 3a yHanpeheme 3npasiba y
3ajesHULM. HapouuTo Cy 3HauajHe y mpouecy npe3eHTanuje uaeja nojeJuHIuMa,
3)paBCTBEHUM NpodecuoHaniuma, KJbydyHUM 0codama y 3ajeHULH, Y TPOMOLIU-
ju mporpama y3 yueurhe Mac Mefiuja, Kao 1y 1odujarwy NOoApIIKe U MaTepUjalHUX
CpefcTaBa 3a peanusanyjy nporpama.

YnosHaBawme K/byYHUX 34PaBCTBEHO BACIIMTHUX NOTpeda 3ajefHULE, yCI0Ba
’KMBOTA, OCHOBHUX MOTHBA KOjH MOKpehy 3ajefHUIY, Ka0 X HMBOA OMILUTE U 34paB-
CTBEHE KyaType. Ha 3npaBcTBeHMM NpOQeCHOHANLUMA je 1a 0Mpajy HajeDeKTHU)U
HauMH KOMYHHMKaL¥je ca 3aje[HULIOM Uy 3aje JHULIY, ONHOCHO Haje(DeKTHUjH HAUUH
3a Ipe3eHTalujy Haeja yHanpehemwa 34pasiba, WTO OJaKIIaBa BUXOBY UMIIJIEMEH-
TalUjy U OCTBAapUBabe IIaHUPAHUX LIU/bEBA.

KomduHanjom MeTona KOMyHUKalWje U OpraHu3anyje 3ajeqHule naje ce
noapika cBUM (asama y akuuju yHanpehemwa 3npasima, ydop3asa ce JOCTH3ame
uusbeBa, nyreM odesdehuBama egykaluje Ha MHIUBUAYATHOM HUBOY, HA HUBOY
(bopMupaHe Mpexe y 3ajeJHALIH, Ha OPraHU3aLlHOHOM U JPYIUTBEHOM HUBOY.

YobnvyaBa ce MUIL/BEHE jaBHOCTH O CBUM 3HAUajHUM NMUTamHMa Be3aHUM
3a 0Baj MPOLEC-COLU]jaHA MOAPIIKA-K/byYHH €JIEMEHT 3a Peasn3alujy ONITUX
¥ HENOCPeSHUX IIW/beBa Hale akuuje. OMUTH LU je TOfU3ake HUBOA 3Hama 0
3Hauajy 3/ipaBJba 3a LIEJIOKYNTHO CTAHOBHHUIITBO, (POPMUPame CTaBOBA ¥ IPOMOBH-
came M03UTUBHUX 00/1MKa NIOHAIIaka ¥ JKMBOTHOT CTHJIA 3HaUajHUX 3@ 0UyBae U
yHanpehemwe 31paBba crenyjaniux rpyna. CnequduyHy HUBEBU Cy HHPOPMH-
came CTAaHOBHMINTBA O 3HAa4yajy UMyHH3aLyje U ocjaesunama HedraroBpeMere u
HEMOTIYHe UMYyHHU3alUje.

ITpouec dhopmupama CBECTH O TOME gd je U TUUHOM UHUUUjATHUBOM MOTyhe [O-
TIPUHETH 04yBawy U yHanpehemwy CONCTBEHOT 34paBiba U 3APaBIba by Y OKPYXKEmY
je BeoMa 3HavajaH.

Mertope pana:

*  3OpaBCTBEHO MH(OPMHCaWke CTAHOBHUIITBA y Capafiby Ca Mac MEUjUMa

*  3ppaBcTBeHe TpuduHE
*  OpraHu30BaHM IIPUKA3 U3JI0KDE
*  30paBCTBEHE KaMMame.

OpraHu30BaHO MPEHOLIEHE U YCBajambhe 3Haba TOMPUHOCH POPMHUPaty MO3H-
TUBHUX HaBHKa U CTABOBA O] 3HAyaja 3a OUyBame U yHanpehemwe 31paBiba, 0IHOCHO
NPOMEHM MOHAallaka Y Be3u ca H1aroBpeMeHoM UMYHU3a1HjOM TPOTHB 3apPa3HUX
donecTH.
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3HavajHe Cy HaBUKE ¥ CTABOBU BE3aHU 3 IMUHY U KONEKTUBHY XUTHjEHY, KODH-
wheme XUTHjeHCKY UCTIPaBHE BOJIE, afleKBaTHA JUCIIO3MLHja OTIIaJHUX MaTepHja,
3Hayaj MpaBUIHE UCXPaHe, 3Hauaj BaKIMHALKje, kopulheme ycayra 30paBCTBeHe
ciyxbe utH.
Mertope pana:
*  3OpaBCTBEHO IIpefaBame
¢ PasroBop (MHIUBUIYATHHU, IIAHUPAHHU, JONYHCKH)
. Pap ca manom rpynom
¢ OpraHu3aUWOHHU CaCTaHAaK
. CeMUHapU U CaBeTOBaba
¢  Myntumepujcku npuctyn (ydemhe y efyKaTUBHUM TENEBU3UjCKUM H
panuo eMUCHjaMa, TEKCTOBH Y HOBUHaMa U 4aCOMUCUMA, KOpUIlhemwe
VHTEPHETA).

3AK/bYHAK

CBaku aKJMOHU IPOrpam HaMeweH M0D0sbIIaky 3 PaBCTBEHOT CTakha y jeIHOj
3ajeJHULM - CTeLUjaJIHOj TOMYIallMOHOj IPYTH OC/Iakha Ce Ha Pa3NIu4uTe akTepe-
y4YeCHHUKe Y aKTUBHOCTHMA BE3aHUM 3a 3,paBCTBO, UHCTUTYILIH]€, jaBHE U IPUBATHE
OpraHM3alyje, Kao U NojeJUHLe-PUNAagHUKE ClenujanHux rpyna. CBY y4ecHULH
MOpajy OUTH yII03HAaTH Ca OCHOBHUM NOTpedama JbyH, KapaKTEPUCTUYHUM 31 PaB-
CTBEHUM T0Tpedama 3ajequuile, Tpedano O 1a yno3Hajy MOTUBALIMOHHU MOCTYTAK
¥ OBJIaJajy BEWITHHAMA KOMyHHKalKje, KaK0o OM MMIJIEMEHTAlMja Tporpama yHa-
npehemwa 34paBsba CeljaJHIX NOMYyIallMOHUX Tpya KMaa ycrnexa. HeomxonHo
je, o ycrocTaB/bay NapTHEPCKUX OBHOCA, KOOPAUHUPATH aKTUBHOCTH CBHX y4e-
CHHUKA TIpH U3BOhewy aklvja y 3ajefHULY, y3 yuelrhe Meauja, 1a 01 ce CBY 3ajeJHO
Ha Haj00/BM HAYMH aHTaX0BaJIM Y pealn3alujy 3aje JHUYKUX LIUIbEBA.
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HMYHH3ALUHJA TTIPOTUB XYMAHOI
MATNTHJIOMA BUPYCA (XTIB)

Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh
Acc ap Topaana hophesuh

YBOA

Wudexunja xymanum nanunoma supycom (XIIB) Bpro je yectra u C30 npo-
LewYje a BULIE Off TPU YETBPTHHE CEKCYa/IHO-aKTUBHUX KeHa Oyne HH(ULHPaHO
BUM, Dap jenHOM y KUBOTY. Pu3uk 3a nodujame XI1B nndexuuje Hajsehu je Ha no-
YETKY CEKCya/lHe aKTUBHOCTH. BehuHa oBuX HH(peEKLHja je camoorpanuyasajyha
u De3onacHa, MehyTiMm, nep3uctenTHa HHGeKIKja ca oHKoreHuM XIIB Tvnosuma
MO’XE BOJWTH Y LIepPBUKAIHYU KapLIMHOM KOJ KE€HA, aJId MOKe U3a3BaTH U IpyTe Bp-
CTe aHOTEHUTATHUX KaHIlepa (BaruHe, By/nBe U nexuca) (1).

[lodpo opraHX30BaHH MPOrpaMy CKPHHUHTIA LIEPBUKATHOT PaKa KOjU JOCTHXY
BUCOK 00yXBaT U YKJby4yjy edeKkTUBHO Mpaherwe U TPeTMaH eHa Ca MaToM0MKOM
LIUTOTOTHjOM e(DUKACHO CMawyjy MHLIMEHLH]Y LIepBUKAIHOT paka 3a BuIe o1 80%.
Y nocnenme BpeMe Cy Ce I0jaBUIe HOBE MOTYhHOCTH 3a IPUMAapHY IPEBEHLH]Y
OBe JIOKalIM3alije paka ca [0jaBOM BaKLJMHe TPOTUB Hajuemrhux onkorenux XI1B
tunosa 16 u 18. [llupom cBeTa Cy ce 0BU THIIOBU OTKPUBANHU KoZ 70% WHBa3UBHUX
LlepBUKANTHUX KapuuHoMma 1y 30% BynBO-BarMHaIHUX KapuuHOMa (2).

Ca xopuurhewmem uinn de3 kopumhewa BaKLIMHA, OPraHU30BaHU NIPOTPaMHu
CKPUHMHTA LIePBUKAJHOT paKa 1 fiajbe 0CTajy kao npenopyka C30 y mpeBeHLHUjH pa-
ka rpavha marepuue. Y NpeBeHIHjU LepBUKaIHOr KapLIUHOMA U 1aJbe Cy OCHOBHM:
efyKalHuja, pefOBHU THHEKOJIOWKY IPETJIENH U JIeYehe IPeKaHIePO3HUX Je3Hja.

ENMHUAEMHUOIOWIKE KAPAKTEPUCTUKE LEPBUKAJTHOT
KAPUMHOMA

[pouene C30 3a ceety 2005. ronunu nokasyjy fa 1.4 MuinMoHa xeHa bonyje of
LlepBUKaIHOT KapuuHoMa, a 239.000 rogumme ymupe, of Tora 80% cnyyajesa je y
3eM/baMa y Pa3Bojy rue je Bonehu y3pok CMPTH 01 CBUX MaJIMTHUX HEOTIa3MH, OKO
99% noBe3aHo je ca reHUTaNHOM UHGEKIMjoM OHKOoreHUM Tunosuma XIIB (pa3soj
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kapurHoma kpo3 10-15 roguna op nepsuctupajyhe npumornsdexuuje). Ilpouemy-
je ce na je undexuuja XTIB npucytHa y 660 MUTHOHA XeHa Y TeHEPaTUBHOM 100y,
Hajuewha je Kox ajonecueHata U MafuX XKeHa Ha M0YeTKY CeKCYanHOT XKHUBOTa.
Kog Hajseher 6poja oBa nH@eKuHUja CIOHTAHO HecTaje (3).

Oz 106 renotunosa XI1B, kauueporeHo je 17 (70% tunosu 16 1 18, wTo u3HOCH
3.18% oz cBuX KapuuHOMa). Buie o 75% cexcyaaHo aKTUBHUX KeHa MHpHLMpa ce
XIIB dap jenHoM y xuBOTY, a ko4 40% npucytau cy ceporunosu XI1B 16 u 18. [Topen
oBe nokanusauuje, XI1B uzasusa u kapuusom nenuca (0. 06% of cBUX KapLIHHOMA),
BynBe U Barute (0.12% op cBux kapuuHoma), anyca (0.23% o cBUX KapLMHOMA) U
ycta (0.07% o cBUX KapIMHOMA).

Y EBpornckom peruoHy cBake rofguHe peructpyje ce oko 60.000 HoBUX ciyyda-
jeBa LepBUKAJHUX KapUuUHOMA. Mako je mpucyTaH TpeH[ naja U MHUULEHIUje 1
MOpTanuTeTa, Ipodiaem Cy Belauke pasnuke usmelhy npxasa EBporckor perdoHa.
Pusuk 3a odomeBame KeHa 0ff LlepBUKaTHOT kKapuuHoMa y Cpbuju Hajeehu je y
Esponu, vHnunernuja usnocu 27.3 Ha 100.000 cranosuuka Ha npyrom mecry je
Anbdanunja, 25.2 Ha 100.000 cranoBHUKa ¥ PymyHuja, 23.9 Ha 100.000 ctaHOBHUKA
(Tpu mo cenam myTa Beha uHLKMOEHIUja o 3eMasba EY). ®MHCKA perucTpyje HajHU-
Ky nHUupeHuujy y EY (4.3 Ha 100.000 cranoBHUKa) (4).

Y EBpornckom pervoHy Hajsehe crone mopTanuteTa umajy Pymynuja (13 Ha
100.000 ctaHoBHuKa) 1 Cpbuja (10.1 Ha 100.000 cTaHOBHUKA) WITO je 6 MyTa BULLE
of duncke (1.8 Ha 100.000 cTaHOBHHUKA).

Ofjammeme 0BOMUKUX pa3iuKka y HHIUAEHINUJU K MOPTAIUTETY OFf iepBUKAJI-
HOT KapUUHOMa Y EBpONHU nexu y CeKyHIapHUM Mepama TpeBeHILHuje, Tj. paHOM
OTKpHBamy 00071e11X, Koje Beh TeneHujama npumenyjy passujere semme. Jodpo
OpraHM30BaHU MPOrpaMu CKPUHUHTA, Y PUHCKO]j HA CBAKUX TIET TOIUHA, YCIIELUIHO
npaheme xeHa ca aDHOpMaIHUM LIUTOJIOUIKUM Hala30M U afiekBaTHa Tepamnuja,
penyKoBanu Cy HHIUAeHIH]y 3a Bulue of 80% (4).

[IpumapHa npeBeHuMja LepBUKaNHOT KapuuHoma XIIB mporpamckom UMyHH-
3a11MjOM KeHCKe monynauuje, Hajuewhe y yapacty 11-14 roguna, og 2007. ronvse
je Touena na ce COIpoOBOLHU Y Hajpa3BujeHUjuM 3emmama EY (Aycrpwuja, benrnja,
IaHcka, ®Ppanuycka, Hemauka, Utanuja, Xonaunuja, lllnanuja, lsencka u Be-
nvka bpuTanuja).

OCOBHHE XIB BAKLUHHE

TpenyTHo cy y nonyznu XI1B BakuuHe 1a mpoussohaua, MSD ueTBOpoBaseHT-
Ha (cepotunosu 6,11,16 u 18) ,[apnacun”, nuuenuupan y CAZl y neuemdpy 2005.
rofuHe U GSK kao ,llepBapukc”, 1BOBaneHTHa BaKklMHa (cepoTunosy 16 u 18) nu-
nexuupad 2007. rogune y EY. Obe BakuyHe 100ujeHe Cy TeHETCKUM HHKEHEPUHIOM,
(y3ujoM MpoTeNHA KATCyaPHOT aHTUTeHA Y S. cereviside Kox ,[apmacun” BakiuHe
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1 CUCTEMOM ekcrpecuje dakynoBupyca kop Bakuuse ,Llepsapukc”. Ode BakuuHe He
cajpxe xKuBe DUONOIIKe NPOAYKTe, kKao HU JHA, Tako fa HUCY HH(EKTUBHE (5).

Wmynunsauuja XI1B BakuuHOM mpenopyyyje ce Kao PyTHHCKA BaKLMHALIM]jA
KOJ JeBojunia y3pacta 10—14 roguHa, y Tpu 103€ Y TOKY IIECTOMECEYHOT ePUoAa
(Kop 4eTBOpPOBAJIEHTHE BaKIMHE ONTUMAHU pasmak usmel)y npse u gpyre fose je
IBa Mecena, a Tpeha fosa ce faje y pasmaky of 6 mecenu of npse fose). Kox aso-
BaJIEHTHE BaKLJMHE ONTHMaJHy pa3Mak usmehy mpse v pyre 1o3e je Mecel faHa,
a Tpeha m03a ce faje y pasmaky o 6 Meceuu of mpse fo3e. 1aje ce 0,5 ml Bakuune
(jenHa mo3a), MHTpaMyckynapHo. Bakuuna npotus XI1B Mopa ia ce 4yBa Ha TemIie-
parypu o 2—-8 C, 3amTuheHa ofj CBETIOCTH U HUKaa He CMe Jia ce 3amp3He. Moxe
Jla ce IpUMemYje UCTOBPEMEHO Ca IPYTUM BaKIIMHAMa U3 IPOrpama 1 KoJ KeHa y
NaKTalWjH, He IIPenopyydyje ce TpyAHULama (5).

Jour yBek Cy y TOKy UCTpaKMBambha AyKMHE Tpajarma 3alITUTHAX aHTUTeNa U
notpede naBawa dycTep fo3e.

EdexTu mpuMeHe BaKIMHEe 10 KIMHUYKUM HHIUKaLHjaMa KOJ XKeHa ca M03H-
TUBHUM [lama TeCcTOM U MonHUM OpaziaBULlaMa joul yBeK Ce UCTPAKY])y, alnu BaKIIU-
Hallija He MOXe 1a 3aMeHH Tepanyjy. CBU BAKIMHUCAHH U JaJbe TTOLJIEXKY 00aBe3u
CKPUHUHTA HA LIePBUKATHU KaPLIUHOM.

EdukacHOCT BakIMHe UCIIUTUBAHA je Y BULIE UCTpaXkuBama Mel)y xxeHama y3-
pactaop 15 1o 26 ronviHa, IPUMEHOM JBOCTPYKO CJIENUX PaHAOMHU3UPAHUX CTYH]ja
(BaKIMHMCAHU BaKIIMHOM U Tanedom), Hajuelrhe npahemeM uCnUTaHUKA TOKOM
ZIBe 10 YeTUPH ToiuHe. [Tocyie cBe Tpu pUMIbeHe o3e, 0nu3y 100% xeHa je umaro
WMYHH OJTOBOP Ha BaKUUHY. Hajehu HUBO aHTHUTENA Pa3BUjao ce MeCeL faHa Mo
nodujenoj Tpehoj [o3u, MOTOM je [oma3uiIo fo dnaror naga y Toky 18 mecenu HakoH
KOMIUIETHE MMYHH3alje, a IOTOM Ce HUBO aHTHTeNa CTabuIM30Ba0 U 0CTajao Ha
UCTOj BUCHHHU. [lamme npahemwe BakMHUCAHUX NHlla oMoryhu he npoueny fa i je
norpedHa dycTep 032 HAKOH NET TOAKHA Of IPUMOBAKIIMHALH]E.

[Topen epyKacHOCTH BaKIMHE, OBUM MCTPaKMBabUMa UCTIUTUBAHE CY HEXe-
JbeHe peaklyje Ha BAKUUHY U e(eKTUBHOCT (UCIJIaTUBOCT Y CUCTEMY 3 paBCTBEHE
3aLUTHUTE).

Hajuewrhe Hexe/beHe peakiyje HAKOH faBawa BakuuHe npotus XIIB cy dom,
[IPBEHUJIO U OTOK Ha MeCTy yDo/1a MHjeKIIUjoM, CATHU(PUKAHTHO Yelrhe Kof npuma-
olla BaKIJMHA y 04HOCY Ha manedo. CucTeMaTCKe peakiyje Kao To Cy [1aBodosba,
HECBECTHUIA ¥ TaCTPOUHTECTUHAHE Terode jassbae Cy ce y UCTUM QpeKBeHIMjama
KOJi IpUMaolla BaKIJMHA U T1aneda, y 611aroM HHTEH3UTETY.

HMako cy TpynHuue duse UCKbydyeHe U3 CBUX UCTPAXKUBAHha, HEKE JKeHe CY
ocCTaJe TpyAHE y Hele/baMa I0C/Ie TPUMaa BaKIuHe U Itaneda, 1244 y rpynu koja
je mpumuia BakuuHy ¥ 1272 y nnauebo rpynu. Y ode rpyme je 3.6% xeHa uMano
030uBHYje HEXEbEHE peakuyje. KOHreHuTanHe aHoOMaluje OTKPUBEHE Cy Kof 15
0eba w3 rpymne BakuvHUCaHUX U 16 Deda y mnanebo rpynu. Panuja uctpaxusama
KOHT€HUTATHUX aHOMaJlyja y ONIITOj NONyIalyjHy, Tokasana Cy 1a cy peKBeHLuje
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C/IMYHE y ONHOCY Ha pe3y/TaTe JOOUjeHe y HCTpaxuBakbUMa e ekaTa MMyHHU3aLuje
npotus XIIB (6).

EdextuBHOCT MMyHU3auuje npoTuB XIIB (MCMIaTUBOCT y CUCTEMY 31paB-
cTBeHe 3amTuTe) pahena je y CAJl npiMeHOM Pa3TUUUTUX MaTeMaTUIKUX MOZeNa
y 4etupu ctynuje. CBe CTynuje fOIIIE CY BO CIMYHUX 3aK/byyaka, ja je IpUMeHa
BaKLMHE KOJ IeBojunLa Maahux ox 12 rogvHa UCIIATUBHja OF CIIPOBOhEma CKpPH-
HUHrA (7).

Y Hopgeuikoj je paheHa cTynuja edbekTHBHOCTH y K0joj je ymopeheHa, ca jenHe
CTpaHe LieHa BaK[JMHAlKje AeBojunLa of 12 rofruHa ¥ CKpUHUHTA U Ca APYTe CTpaHe,
IWjar’os3a ¥ TPETMaH [IpeKaHlepo3a U KaHuepa, rydurak mpogyKTUBHOCTH 3001
odo/peBama M CMPTH IIpe 65 roguHa. CTynuja je mokasana UCIIaTUBOCT UCTOBPEME-
HE IPUMEHE BaKLMHE ¥ CKPUHUHTA Y ONHOCY Ha Jpyre UCIIUTUBaHe Bapujadie (8).

AHanu3a UCIUIaTUBOCTH BaKLMHALIKje Y 3eM/baMa Ca HEJJOBOJbHUM PECYpCUMa
y 34PaBCTBEHOM CHCTEMY M HENOY3[aHUM NOfaliiMa O MHIUIEHIUjH U MOpTaHU-
TeTy Of LIePBUKAJIHOT KaHLiepa TeIIKO je u3Boa/bKBa. Ctpareruja Tpeba fa ce Hasu-
pa Ha BaKUMHALMjU NE€BOjYNLA IPE aNONECLEHLHU]E, Tj. IPE CTyNama y CEKCYanHe
KOHTaKTe, ca Tpu fo3e XIIB BakuuHe U [Ba CKPUHUHTA XKEHA Y y3PACHOj IPyNH
35-45 roguna (9).

IIporpamcka umyHnusanyja XIIB BakuuHoM y EBponckoM peruony, Hopem-
6ap 2007. ronune

[IumpHa [ToueTtak
nonynanyvja | BaKLHMHALMje

AycTpuja BpxoBna ne- |gnesojuuue ox 12| 20/02/2007 IPXaBHHU OyIIEeT 3a

IpxaBa [Ipenopyxa Tun nahamwa

Kapcka Komopa, rofMHa LIUJbHY NONYJIALH]Y,
Komurer 3a 0CTa/Id TUYHUM Cpen-
BaKUMHALH]Y CTBUMA
benruja BpxoBHH IEBOjUYHLE OF 09/03/2007 | mpuBaTHO 3paBCTBE-
3gpasctBeHu | 10-13 roguHa, HO OCHUTYypame MOKpPHU-
caBeT catch-up mna- Ba 65% LieHe BaKIWHe

IUX )KeHa 14-26

TOfIMHa I10 Npe-

nopyuu usabpa-
HUX Jlekapa

IlaHCKa Hauwnonanua |nesojumue om 12| 09/03/2007 IpXaBHY OylIeT y

nexapcka Ko- | ropuHa, catch- OKBUpY ITporpama
Mopa up feBojuMLa UMyHH3aLHje
13—-15 roguHa
dpanuycka | Komurer 3a IeBojuuile 09/03/2007 | mpuBaTHO 37paBCTBe-
BaKUMHAUHUjy ¥ | of 14 ronuHa, HO OCHUTyPambe TOKPHU-
CaseTt 3ajaBHo | catch-up mma- Ba 65% IieHe BaKI[HHE

34paBibe IUX XkeHa 15-23

TOIVHE Tpe Np-

BOT CE€KCYaTHOT
KOHTaKTa
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Hemauxa Komurer 3a IE€BOjJUMLIE O 23/03/2007 | obaBe3Ha HafOKHaza
BakUMHAUWjy | 12-17 roguHa, Y3 IIPUBATHOT 31 paB-
Hucruryt ,Po- | npe npsor cex- CTBEHOT OCUTypama
oepr Kox"“ CyaJIHOT KOH-
TaKTa
['puka Hauvonanuu | [eBojuuLe of 19/10/2007 HUje NpeLu3upaHo
KOMHMTET 3a 12-15 roguHa,
BaKkLUMHauujy | catch-up mna-
IUX )KeHa 15-26
rofuHa
HUranuja | Bucoxu 3ppas- LEBOjUHLIE 11/01/2007 IpKaBHY DyLeT 3a
CTBEHM caBeTH | of 12 roguHa, PELOBHY BaKLMHA-
Munuctapcerso | catch-up mina- 11jy, a 3@ 0CTaJie Ha
3IpaBiba IuX xeHa 13-26 JIEKapCKH PelenT
rofiMHa
llInaHuja Komucujasa | znesojuuue of 26/09/2007 | mpxaBHHU DyleT Haj-
jaBHO 3npaBme | 11-14 roguHa kacHuje 10 2010.
Benuka Komurert 3a IeBOjUMLIe Off 02/07/2007 IpXKaBHU OylieT
Bpuranpja | BakuumHanujy u | 12-13 ropuna,
UMyHHU3anujy | catch-up mma-
IUX XKeHa o] 18
rofuHa

Y Cpbuju Hema nogaraka o pacnpocrpakeHocTd XI1B nHbekuuje u Hema
nofaraka o0 3aCTyI/bEHOCTH OHKOreHuXx resorunosa XIIB. Bakuuna ,['apmacuin”
peructpoBaHsa je y Cpbuju 2006. rogune, a ,Llepsapukc” 2008. roguxe, anu jou
yBEK HUje yllJIa y Tporpam UMyHH3auuje, nako Cpdrja vMa HajHENIOBOJBHHU)Y €I~
IEeMHUOJIOLIKY CUTYyalujy y LeaoM EBpONCKOM peruony.
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3HAYA) HUMYHU3AUHJE MPOTHB

HHBA3WBHOI THEYMOKOKA 3A

JABHO 31PABJ/bE, HHOUKAUHJE H
HAYHH NMPUMEHE BAKLUHUHE

Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh

YBOJ

W HBa3uBHU CEPOTUIIOBU MHEYMOKOKA (Streptococcus pneumonide) MOTY H3a-
3BaTM MHOra 00osbema, 4ecTo ca aTaTHUM UCXOLOM, KOZ 0[j0j4aly, MaJle iele 1
ocoba ca xpoHUuHUM Donectuma, be3 0d3upa Ha y3pacr.

Y3po4HUK je yOUKBUTApaH, Hajlasy ce y LieJIOM CBETY, y YMEPEHOM T0jacy de-
whu je 3umu u y nponehe. [lpema npouernama C30 o CBUX CMPTHUX UCXO[1a Masie
meue y 7% je y3pOYHUK MHBA3WBHU MHEYMOKOK. Y 3eM/baMa y Pa3Bojy JeTaauTeT
neue Behu je on 10%, a kop ofojyanu mnahe on 6 meceu u3HocH U 1o 60%.

Koz nuua crapujux of 65 rofuHa U 1vLa ca XpOHUYHUM Dosectuma 4ect je
Y3POYHUK THEYMOHM]e, eHI0KapAUTHCa, IepUKapAUTHCA, OCTEOMH]jEIUTHCA, TIe-
PUTOHHUTHCA U THOTEHOT apTpuTHUca. JletranuteT yecto usHocu 20—40% (nocedHo
KOJ aJIKOX0JInYapa v IOpef NpuMemeHe Tepanyje) (1).

Y Cpbuju ce, mpeMa 3aKOHY O 3aIUTUTH CTAHOBHHUIUTBA Off 3apa3HUX D0IeCTU
(,Cnyxbenu rmacauk PC* 125/04), 0daBe3HO pujaBIbyjy C1yyajeBd DakTEPUjCKUX
MHEYMOHHja ¥ THEYMOHMja H3a3BaHUX MTHEYMOKOKOM, DaKTepHjCKU MEHUHTUTUCH
Y THEYMOKOKHU MEHUHTUTHUCH (2). Benuku npodnem npencTasmba MHCYGULIKjeHTHA
MUKPOOHONIOIIKA JUjarHOCTUKa, camo 10% mpujaBbeHUX DaKTePUjCKUX TTHEYMO-
HYja ¥ DaKTepHjCKUX MEHUHTUTHCA KMa ETHOJIOLIKY JH1jarHo3y.

K/IMHUYKE MAHHOECTALUHJE MHEYMOKOKHHX
HHOEKLUHJA

Wudexuuje u3a3sane MHEYMOKOKOM (Streptococcus pneumoniae) MOTYy UMaTH
BUIIE KIUHUYKKAX 00/nKa, Hajuenrthu cy Otitis media acuta, Sinusitis acuta, Bron-
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chopneumonia acuta, Conjuctiviti acuta i Meningitis bacterialis. ¥ cny4yajeBuma rae
Cy IUjarHOCTHKOBAHU U IPYTH nopeMehaju 3 paBCTBEHOT CTakba, YeCT je y3POUHHUK
cnepehux obomema: Cellulitis periorbitalis, Endocarditis, Osteomyelitis, Pericarditis,
Peritonitis, Artritis pyogenes i Septicemia neonatalis (3).

KAPAKTEPHUCTHKE ATEHCA

Mopdonoruja: Pneumoccocus (Streptococcus pneumonidae) je rpam MO3UTUB-
Ha gumiokoka. Jlo caza je uneHTudukoBaHo oko 90 cepoTHnoBa, anu Hajuemwhu
CepOTUIOBY BUCOKE MHBA3UBHOCTH CYy CEPOTHUINOBH 4, 6b, 9B, 14, 1811, 190 u 230.
Ceporunosu 6b, 9B, 14, 19A, 190 u 23® Hajuemwhe cy nmoka3uBaal pesuCTEHLHjy
Ha MEHULUJIUH.

TujarHoctuka: MHBa3UBHY MHEYMOKOK JUjarHOCTHKY]e Ce CTAaHAapIHUM MH-
KpOOMONOIIKUM TeXHUKaMa U3 CyNypaTUBHUX (OKyca, KpBH, LlepedpocIrHaNHe
TEYHOCTH, CEKPETA U3 CPEHET yXa, CAHOBHjaTHE TEYHOCTH U IIJIEy PAJIHOT eKCyara.
Bpuc 13 ropmer pecnupaToOpHOT TPaKTa U yXa HEMa AUjarHOCTUYKY BPENHOCT U He
Tpeda ra paguTy.

Bp3u TecToBu 3a feTeKujy KancynapHOr aHTUTeHa Y LepedpOoCIuHaNHOj, CU-
HOBHjaJIHOj U IJIEypaIHOj TEYHOCTH HUCY JOBOJBHO OCET/BUBY U CIELU(UYHH 3a
ONIITY KIXHUYKY NpoLeHy. Koj TelKUX KTMHUYKUX 00/1MKa YBeK Tpeda TecTupaTu
OCeT/bUBOCT Ha IEHULIW/INH, 1e(OTaKCUM, BAHKOMHULIMH U MeporeHeMm (4).

ENMHAEMUONOWKE KAPAKTEPUCTUKE MHEYMOKOKHHUX
HHOEKLHJA

PacnpocTpamenoct: [THeyMOKOK je yOMKBUTapaH, Halasu Ce y LEeJIOM CBETY,
y yMepeHoM Tiojacy veurhu je 3umu U y nposnehe. YecTo je KOHTUHYHPAHO MPUCY-
TaH KOf 0f0jYyanH, feue muahe on net roguHa (65% XoCnUTaIU30BaHE JELE UMa
KOJIOHM3aLHjy) U KOf cTapux nuua (15% acMMNTOMATCKO HOCHJIAIITBO ¥ TOPHEM
pecnupaTopHOM TpakTy). bes 0b3upa Ha y3pacT, Moxe NpeacTaB/baTH 030H/bHY
3]paBCTBEHY KOMIUIMKALIM)y KOJ JIMLla Ca HEKOM XpOHUYHOM Bonewrhy (5).

Y Cpbuju ce bonectu n3a3paHe HHBA3UBHUM ITHEYMOKOKOM (THEYMOHHja U
MEHUHTUTHC) 00aBe3Ho npujasibyjy of 2005. ronuHe. [opuume ce npujaBu 0KO
10.000 bakrepujckux mHeyMoHHja U oko 500 MHeyMOHHU]ja U3a3BaHUX THEYMOKO-
koM (mpema npouerama CDC u C30 Tpedano ou na dyzne oko 4000 mHEYMOKOKHUX
nHeyMoHUja). Ko HakTepujckux mHeyMOHMja JOMUHAHTHO 0007b€Ba 0f10j4ai, 10K
Cy MHEYMOKOKHe MHEYMOHUje Hajueurhe ko newe miahe of meT roguHa Uy y3pacty
20-24 ropure. bakTepujcke MHeyMOHHUje TPUjaBibyjy Ce MPEKO LieNe ToAuHe, yemhe
TOKOM 3UMCKOT IIEpHOZa.
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BakTepujckix MEHUHTUTHUCA ToguLIbe ce mpujaBu y Cpduju usmely 200 u 300
(ympe 10-25 nuua), a NTHEYMOKOKHUX MEHUHTHATHCA UMa 10 20 (yMpy [Ba IO TpU
nuua). UHOUIeHMja THeYMOKOKHOT MEHUHTUTHCA HajBeha je koj ofojuanu, 7 myTa
yuecTanuja Off OCTalIUX Y3paCHUX Ipymna. bakTepujcku MEHUHTUTUCH IPUCYTHHU Cy
TOKOM LieJie TOJUHE, 0K je THEYMOKOKHY MEHUHTUTUC TUITMYHO CE30HCKH, HajBehu
Opoj obonesa y nepuony HoBemdap-mapT mecel (6).

Pe3sepBoap: Jenunu pesepsoap je yosek. Yecra je acCUMITOMATCKa KOJIOHHU3a-
11Mja rOpHEr peCIMpaTOpPHOT TPaKTa.

Hauun npeHomena: [IpeHOCH Ce KalJbUYHO, JUPEKTHUM KOHTAKTOM Ca I1Jby-
BAYKOM WM MHIUPEKTHO MPEKO CBEXe KOHTAMUHUPAHUX TpegMeTa Pecruparop-
HUM CEKPETOM.

Huxybdanuja: Huje Tauno yTBpheH nepruon nukydauuje, Moxe OMTH U BeOMa
Kparak, jeflaH 10 TPH [aHa.

IlepHrop 3apa3HOCTH: 3apa3HOCT pecTaje 24—48 caTy HAKOH II0YeTKa Tepamny-
je meHUUWJIMHOM, MehyTuM, cee Behu mpodiem je mopacT pesucTeHlje Ha MeHu-
[WIKH ¥ 1ledanocnoprHe Koj cepoTunosa 4, 66, 9B, 14, 1811, 199 u 23 (7).

3HAYA) HHBA3UBHUX IMTHEYMOKOKHHX UHOEKLHJA 3A
JABHO 3[1PABJ/bE

Bonecty n3assane MHBa3UBHUM THEYMOKOKOM Yelrhe Cy y COLUjalHO AeNpPH-
BUPAHUM IONYIaLMOHUM IPynamMa Uy fpXKaBama y pa3Bojy, [e U3a3uBajy BUCOK
NeTanuTeT Koj Maie fele. EHnemuune cy y cpefuHama opse ypdbanusauuje. Mako
cy ose dosnecty Hajuemwhe cropaguyne, Moryhe cy enuemuje y 3aTBOPEHUM KO-
JIEKTHBUMA, T0CEOHO KO MaJle elle U y KONEKTUBHUM CMELITajuMa CTapux JIULa.
Y Toky enuiemuja rpuna NHeyMOKOKHa THEyMOHH]ja IpencTassba Bofehu y3pok
,BHIIKA CMPTH" 300T KOMIIHKaLHja (8).

[Ipema npoueHama CDC u C30, ox cBuX MHEyMOHHja Kox bynu, y 40% je
Y3pOYHHUK MHEYMOKOK Bozeh je u kox akyTHe ymane cpefimber yxa, MEHHHTUTHCA,
CHHY3UTHCA, CENITUKEMHUjE U CMPTH KOZ MaJie iele (y3pacta miaher on 5 roguna).
Y Cpduju Benuku npodnem npenctasba HHCYDULUjeHTHA MUKPODHOIOLIKA U-
jarsoctuka, camo 10% npujaBbeHUX DaKTEPUjCKUX THEYMOHHUja U DaKTEPUjCKUX
MEHUHTUTHCA UM €THOJIOIIKY IUjarHo3y, Tj. Kof oko 90% cinyvajeBa bakTepujckux
MHEeYMOHHja ¥ DaKTePUjCKUX MEHUHTUTHCA TUjarHO3a Ce MOCTaB/ba HA OCHOBY KIIH-
HUYKE CJIUKE U DMOXEMUjCKUX aHanu3a (9).

[Tpema npouenama C30 of CBUX CMPTHHUX UCXOZa MaJle iete y 7% y3pouHHK
je MHBA3WBHU THEYMOKOK. Y 3eM/baMa Y pa3Bojy netanuter geue je sehu og 10%, a
Kof ofojyanu miuahe on 6 mecenu usHocH 10 60% (10). Koz nuua crapujux on 65
TOJMHA ¥ JTU1Ia CA XPOHUYHUM DONEeCTHMA YECT je Y3POUHUK THEYMOHM]e, eHI0Kap-
IUTUCA, TEPUKAPIUTHUCA, OCTEOMHUjEUTHCA, TEPUTOHUTHCA U TUOTEHOT apTPUTHCA.

[Tpwm. 1P cum. MEL. Minia Byunh-JAHKOBUR 75



Jleranutet yecto usHocu 20—-40% (mocedHO KOZ anKOX0NUYapa v opef MpuMeheHe
tepanuje). OceT/bUBOCT HA UHGDeKUUjy noBehaBa HapyllaBake aHATOMCKOT U Gu-
3MOJIOIKOT HHTETPUTETA JOBUX PeCTIHPAaTOPHUX MyTeBa (TPHUIl, eleM, UDUTAHTHE
marepuje, acnupauuja nospahenux maca) (3).

'PYINE PU3UKA 3A HHBA3UBHE NMHEYMOKOKHE
HHOEKLUHJE

Hajsehu pusuk: Y Hajehem pusuky 3a 0dosbeBamwe 0Ol TEIKUX KTMHAYKHX
00MKa MHBA3WBHOT THEYMOKOKA (Meningitis bacterialis, Septicemia neonatalis, En-
docarditis, Pericarditis, Bronchopneumonia acuta i Osteomyelitis), ca UHIUAEHLIAjOM
150 cnyyajesa Ha 100.000 cy nena kof KOjUX je MPUCYTaH HEKH XPOHUYHH [TOpPEMe-
haj 3ppassba, kKao WTO Cy CpracTa aHeMUja, aHaToMcKa QyHKIIMOHANHA aclieHuja,
XUB, u ako umajy yrpaleH koxneapHd UMIIAHTAT.

Bucox pusuk: HBa3uBHa MHEYMOKOKHA MHekuKja yewha je kon neue u
OLpaciux Juna Koj Kojux cy Beh npucyTHH 31paBCTBEHM opeMehaju, anu je uH-
IULeHL’ja Hermo3Hara, To Cy:

1. KoHreHuTasnaHa U cTeueHa UMyHoneduIHjeHIH]ja
XpoHHYHE KapauoBackynapHe U miyhxe donectu
XpOoHMYHA peHalHa UHCYDHULHjeHIM]ja
Iujaberec
AnKoxonu3am U IUpO3a jeTpe
WMyHoCcynpecuBHa U pajuoTepanuja
TpaHcnaHTanyja oprana

N e Wi

YMepeH pH3HK: Y YMEDPEHOM PU3UKY 33 000/b€BamE O TEIIKUX KIMHUUKUX
obnuka nHBasuBHOr nHeyMoKkoka (MH oxo 20/100.000) cy cBa meua no 35 meceny,
aK0 Cy IIOTXpdlbEeHa U dKO XXUBE Y HEIIOBO/bBHUM CaHI/ITapHO-XI/II‘I/IjEHCKI/IM yCI0BHUMa
¥ Jena y KOJIEKTUBHOM CMelTajy miaha of 5 roguHa.

MEPE NMPEBEHUWJE H CY3bHJAHA MHEYMOKOKHHX
HHOEKLUHJA

[IpeBennuuja: OCHOBHA Mepa NMpeBEHLHje je u3deraBamwe rycTor CMEITaja y
MHCTUTYLIMjaMa, KacapHama U Ha OpoJoBUMa, Kao U UMyHH3alKja 0coda y BUCO-
KOM DHU3HKY.

Mepe cy3dujama: [IpBa Mepa je npujaBa odombewa, H30MalKja HoNeCHUKA Ca
TIEHULWJIMH PE3UCTEHTHUM COjeBUMa, fe3uH(DeKrja peciupaTopHUX CeKpeTa y
TOKy DOecTH u 3aBpiuHa fe3nHdeKrja, HApOUUTO Ha Ofie/behIMa Ie Cy CMeLITe-
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HHU 60IIECHI/ILIH Cd XpPOHUYHUM bonecTuMa. HMyHI/I3aI_[I/Ija KOHTaKaTa HEMa 3Haqaja,
OCHM Y CITy4ajy 1ojaBe enueMHuje y HHCTUTYLIHjaMa WM 3aTBOPEHUM KONeKTHBMaA
KaJa ce MPenopyyvyje faBamwe MONUBAJIEHTHE MOUCAXapUIHE BAKIIMHE. Tpaxeme
KOHTaKaTa ¥ U3B0pa 3apa3e HenoTpedHo je 300r BeauKor Opoja aCKMIITOMATCKOT HO-
CHJIAIITBA THEYMOKOKA. XeMHOHp0¢)HﬂaI(Ca KOHTaKdTa Cé HUKaJd HE CIIPOBOIH.

HUMYHHU3ALUJA NTPOTUB HHBA3HBHOI THEYMOKOKA

VMyHu3aluja THEYMOKOKHOM BaKLIMHOM IIPEIOPYYyje ce CBUM ocodama KO-
je cy y rpynaMa pU3HKa 3a MHBa3HBHH ITHEYMOKOK, Kao IITO Cy Jela KO KOjUX
je IpUCyTaH HeKW XPOHUYHU nopemehaj 3npassba (cprmacrta aHeMyja, aHaTOMCKa
(byHkuMoHaNHa aciuieHyja, XUB u ako UMajy yrpaheH KoxyieapHu UMIUIAHTAT),
cTapa JiMLa ca TeIKUM 00MIMMa XPOHUUHUX 000/b€1Ha U CBa fIELa 10 35 MECELIH,
aKo Cy MOTXPameHa, aKo XKUBE Y HENIOBO/bHUM CAHUTAPHO-XUTHjEHCKUM YCJIOBUMA
¥ Y KOJIEKTUBHOM cMewTajy) (11).

Bpcre BaknuHa: [locToje fBe BpCTe BaKLMHA: [OJIMCaXapUIHA U KOHjyToBa-
Ha.

[Tonucaxapunna BakuuHay CAJl npumemnyje ce on 1983. rogune. Cappxu kan-
CyJIapHe aHTUTEHE Ca BUILE CEPOTUIIOBA:

* 14 ceporunosa (1-4, 6A, 79, 8, 9H, 120, 14, 1811, 199, 23® u 25)
* 17 ceporuna (ucto xao nperxopHa +114, 159, 179)
¢ ceporumna (kao nmpetxonHa + 5, 65, 9B)

[lonucaxapuiHa BaklUMHa HUje euKacHa Koj Jene mMiaahe of JBe TOQUHE, U
KOJ] BUX je MHAMKOBaHa KOHjyroBaHa BaKIMHa.

[THeyMOKOKHA BaKIJMHA Ca KOHjyroBaHUM npoTenHuma (I11B) mpumemyje ce
y CAIl om 2000. ronuHe, Kao:

. 7. BaneHTHa (4, 6b, 9B, 14, 1811, 19® u 230)

. 9. BaseHnTHa (1, 4, 5, 65, 9B, 14, 1811, 199, 23d)

. 11. BanenTtHa (1, 3, 4, 5, 65, 7®, 9B, 14, 1811, 19, 23)

Hauun naBama: BakuyuHa ce Jaje MHTPaMyCKy/lIapHO WM CYyOKYTaHO Y JO3H
oz 0,5 ml y nentounuy perujy. [Ipe ynorpede morpedro je nodpo mpomyhkatu, a
uyBa ce y bprxunepy Ha temnepatypu 2 1o 8 C. Hukaza ce He cMe 3amMp3aBarTy.
Hexemene peakuuje cy dnare u 1oKajHe.

Kanenpap BakuuHanuje: UMyHu3aluja KOf MaJje Iele pasiukyje ce o 0CcTa-
JIUX y3pacHUX Tpyna. AKO ce UMYHH3al1ja KOHjyrOBAHOM BaKIIMHOM 3aIMOYHe ca
IBa Mecela )XUBOTa, 1ajy Ce TPH 103€, Y pa3MaKy o[ [0 IBa MeCela, a PeBaKLjuHa-
1¥ja ce 0daBsba jeHOM 1030M TIOCJIe TOAUHY NaHa. AKO Ce UMyHHU3allHja KOHjyTro-
BaHOM BaKIIMHOM 3aMIOYHE Ca 7 MECELW JKUBOTA, 1ajy CE BE 03€, Y Pa3MaKy of 10
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[Ba Mecela, a peBakLMHaLKja ce 0DaB/ba jeJHOM [030M IOCJIEe TOAMHY JaHa. AKO
Ce UMYHH3allKja KOHjyroBaHOM BaKI[MHOM 3aIl0YHE Ca HaBpIIEHUX 12 MECeH KHU-
BOTA, [ajy Ce [iBe J03e, y pa3MaKy Off 10 1Ba Mecela, a peBaKlJMHalKMja Ce He BPIIH.
Kop 3npase nene off ABe [0 YETUPH TOOMHE, KOja Cy Y KOJIEKTUBHOM CMELITajy, faje
Ce jefHa 032 KOHjyTOBaHe WM MONHUCaxapuiHe BaKIMHE U PeBAKLMHALIMja HUje
noTpedHa. AKO Cy y NUTaky Jiella 0f LBE JO YETHPH FOLUHE Y TPYNH BUCOKOT PHU-
3UKa, [ajy Ce IBe 103e KOHjyTOBaHe WM TOJUCcaXapuiHe BaKIMHE, Y pPa3MaKy Off
IBa Mecela ¥ peBaKLMHALIMja ca jeJHOM JJ030M HaKOH 3—5 roguHa. BakuuHauuja
ITHEYMOKOKHOM BaKLIMHOM KOJ Jielle CTapHje Of 5 rofuHa U Ofpaciux odassba ce
jeIHOM I030M MONMCaxapuiHe BaKUKHe. PeBaklnHaNKja Ce CIPOBOLY HajMame 3
rOVHE HAKOH BaKIMHALM]je KOf fene y3pacTta 1o 10 roguHa, a HajMamwe 5 roguHa
HaKOH BaKLMHalUje Koy feue crapuje of 10 ronuHa v ko ogpaciux. Jeua koja cy
y y3pacTy [0 ABe TOfUHEe BaKLIMHUCAHA KOHjyTOBAHOM BaKLIMHOM, MOTY CE peBakK-
IIMHHUCATH NOTMCaXapuJHOM BaKMHOM. UMyHH3anyja TPYAHULA C2 XDPOHUYHUM
00O/bemeM MpysKa 3aLITUTY U IETETY Y IPBUX 6 MecenH (1).

EOEKTH HMYHHU3ALH)JE NMPOTHB HHBA3UBHOT
MHEYMOKOKA

[Ipema nopauuma YHULIE®, y 2007. ronvnu 6uio je 12 3emasma ca CUCTeMAT-
CKOM

umyHu3auujom (Auzopa, Aycrpanuja, benruja, Kanana, ®pannycka, Hemauka,
HUpcka, Can MapuHo, lllBexncka, [lIsajuapcka, CAZl u Benuka bpuranuja). [Ipema
PU3UKY UMYHHM30BAHO je CTAaHOBHULITBO ¥ 19 3eMama (AprentuHa, Ayctpuja, ba-
xpeuH, bpasun, Konymduja, Kocrapuka, Kunap, I'Bajana, Upak, U3paen, Utanuja,
Kysajt, Manta, Mekcuko, Karap, Caynujcka Apaduja, Cpduja, Cnosenuja u lllna-
Huja) (12).

HakoH yBohemwa pyTHHCKe UMyHHU3alHje TPOTUB MHEYMOKOKA KOHjyTOBAaHOM
CeIMOBAJIEHTHOM BaKIMHOM Kog ofojuany, y CAJl, 2000. ronuse, fouwio je fo naga
VHIUJEHLHUjE 3a CBE KIMHUYKE MaHU(EeCTalluje HHBA3UBHOT THEYMOKOKa 3a 80%
KOZ cBe jenle maahe on nBe rofuHe. [locpenuu edekat duo je u Taj na je 3a 90% na-
a MHUKTEeHLUja 0007beHha N3a3BaHUX CEPOTUIIOBUMA U3 BAKLIMHE KOJ| CBE CTapH]je
nene v ofpaciux (13).

Pesynrtaru ucnutusama fgejcrea 7. sanentHe I1LB (CAZl 2000-2005) moka-
3yjy Ia je MOKPUBEHOCT BAKLIMHOM KOJ CEPOTUIIOBA YTBpHeHHUX Kof feue miahe
0Z 6 rofvHa U3 UepedpocnyHaNHe TEYHOCTH U KpBU cnefeha: dakrepuemuja 88%,
MEHUHTUTHUC 82%, oTUTUC Mefuja 70% M NEHULMIUH PE3UCTEHTHH CEPOTUIIOBU
80% (14).

HMako je Hauuonanuu nub CAJl 6uo ma ce no 2010. roguHe BakuuHuue 90%
nonynamnuje of 65 u Buure ronuHa, y 2003. romuau je 0dyxsat uzHocuo 64%. Kox
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XPOHUYHUX DonecHuKka y3pacta 18—64 rogune uuss je duo 60%, y 2003. rogunu
odyxaar je duo 37%.

WHuuienuyja MHBa3uBHE MHEYMOKOKHe dosnecTu duna je 4—6 myra Beha kox
nomnynauuje Ha Asbacliy, y 0fHOCY Ha CTAaHOBHHKe yMepeHor nojaca. [locne ysohema
BaKIMHALKje ca 7. BAIEHTHOM KOHjyTOBAaHOM MHEYMOKOKHOM BaKLIMHOM KOJ JieLie
y3pacTa 1o LBe rofuHe, MHUUEHLHja je nana ca 128 cnyyvajesa Ha 100.000 neue
UcTOor y3pacta, Ha 15-20 cnyyvajea Ha 100.000 meue. Jouwto je 1o naja UHIULEH-
1IMje Off ’HBA3UBHE ITHEYMOKOKHE DOJIECTH U Y OMLITOj HEBAKLIMHUCAHO]j TTONyJIa-
uuju. ITpexo 80% K30710BaHUX CEPOTHIIOBA KOZ 000/ENTNX HEBAaKLIMHUCAHUX LA
NPUCYTHO je y BaKLIMHAIHUM cepoTunoBuma (15).

CEHTUHEJI Hag30p Hal THEYMOKOKHUM 000sbebiMa BoheH je y CAJl, y mepuo-
ny 1984-2004. ropure. [Ipahena cy xocnuTanu3oBaHa feua 0domnena of MHBa3UBHE
TIHEYMOKOKHE D071eCTH, 05 2 10 5 rofvHa. AHaIU30M LepedpoCIHHaNIHE TEYHOCTH
¥ KpBH, YTBpeHo je 1a je eeKTUBHOCT KOHjyTOBaHe 7. BAJIEHTHE BAKLMHE U3HO-
cuna 89%, a nonucaxapuzise 23. BaneHTHe BakiuHe 93%. Yuemrhe pe3sucTeHTHUX
cojeBa cMameHO je ca 15% Ha 5% y Bpeme BaKIIMHAlIMje, Y OMHOCY Ha MIEPUOJ TIpe
yBohema BaKLIUHE.

HeraTvBaH edexaT UMyHHU3aLMje je Taj WITO je ZOWJI0 Jo mopacTa yyeurha coje-
Ba KOjU HUCY Y cacTaBy BakLuHe, ca 16 ciyyajesa Ha 100.000 cTaHOBHMKA TIPE BakK-
uvHanuje Ha 20 ciayyvajesa ko fele mnahe on 5 rooyuHa. Y nonynanujy ogpaciux,
Taj onHOC je ca 27 cnyyaja Ha 100.000 Ha 30 ciyyvajesa. CuraugukaHTHO ce nosehao
0poj ceporunosa 3, 15, 19A, 220 u 33®. KoHTHHYMpaHK HafI30p je HEONXOLAH fa
01 ce ¥ CepOTUIIOBH Y BaKIIMHAMA HHOBUPAJIH.

[Tpema jemHoM ucTpakusawy CAJl (1997) Ha 1$ moTpolIeH 3a BaKHHALU)Y
ocoba 65 roguHa v suute, mrenu ce 8.27$ (16).

3AKOHCKA PETYJIATHBA 3A NMPUMEHY BAKLHHA
MPOTUB UHBA3UBHOI MHEYMOKOKA'Y PEINYBJ/IMLUH
CPBHJU

[IpeMa HauIMM NPONKMCHMa, 0CoDe Y MOCeOHOM PU3UKY OJf HHBA3UBHUX ITHEY-
MOKOKHMX HH(EKIIMja MOTy ja Oyy AMyHH30BaHe 110 KTMHUYKUM UHANKaKjama
(3aKOH 0 3alUTUTH CTAHOBHUUITBA OF 3apa3Hux donectn), a dimuxe cy onpehene
VHIWKalKje ¥ HAUUH CIPOBOlema aKTHBHE UMYHH3aLKje IPOTUB 000/bemha N3a3Ba-
HUX CTPENTOKOKYCOM THEYMOHU]e (MHeyMoKkokoM) (2,17). UHOMKanuje 3a IpUMEHY
BaKLJMHE TPOTHUB MHBA3UBHE MHEYMOKOKHe HHPekuuje y Cpduju cy:

*  AnartomcKa unu QyHKLIHOHAIHA aclIeHHja

*  (Cpnacra aHemuja

+  XpOHHMYHE KapAuoBacKynapHe U yhue bonectu

»  lllehepna donect, XxpoHUYHA 000/bEHA jETPE, ANKOXOIU3AM
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¢ XpoHuyHa oDosmemwa dydpera, HePOTCKU CUHAPOM

¢ XUB undexuuja;

«  TpaHcniaHTaluja opraHa ¥ TKMBA, MaJurHa 00obema
*  Crapuju of 65 rogvHa y KONEKTHBHOM CMEILTAjy.

o capa ce Yy IpaKCH OBd M€Pa PETKO CIIPOBOHIA Ca OﬁpaBHO)KeH:EEM Od HEMa

IOBOJBHO MATepHUjaTHUX CPEACTaBa, ajid U 300T YNbEHULE 1a je BeoMa Masu Opoj
3[paBCTBEHUX PafIHMKA YTIO3HAT CA OBOM ITPEBEHTHBHOM MEPOM.

80

3AKJbYYLUH

* Y cTpyuHoj jaBHOCTH Y Cpduju €BUIEHTHO je HeJOBOJBHO M03HABAKE YUe-
urha donecTy “3a3BaHUX MHBA3UBHUM ITHEYMOKOKOM Y OIIITEM MOPOH-
IOUTETY U MOPTAJIUTETY.

* W nopen BenuKor 3Havyaja MMyHH3al1je TPOTHB MHBA3UBHOT THEYMOKOKa
3a Hapo#HO 3apaBsibe Yy CpOUjH, y CTPYUHOj jaBHOCTH jOII YBEK HUCY JI0-
BOJbHO N03HATH €(EKTH OBE IPEBEHTUBHE MEDE.

+  bnusy 90% npujaB/beHuUX cilydajeBa DaKTEPUjCKUX THEYMOHHja HEMaA
MHUKPOOHONIOIIKY OTBPAY.

+  Tlpexo 90% npujaB/beHUX C1yYajeBa DaKTEPUjCKUX MEHUHTUTUCA HEMA
MHUKPOOUONOIIKY MOTBPLY.
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EMAJEMHOTOWKE H KTMHHYKE
HHOWKAUHJE 3A TIPHMEHY BAKUHHE
MPOTHB A XENNATHUTHCA

Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh
Np Pyxuua AtaHackoBuh

YBOA

WHbexuunje n3a3BaHe XeMaTUTUCOM A, UM 3apasHe A XyTHLE, TpeEMa YTy
NPEHOIIEKa, IPUNafajy Ipynu Gexo-opanHuX, UPeBHUX HH(EKLHUja U Hajuewhe
ce WUpe JUPEKTHUM KOHTAKTOM, IPEKO KOHTAMUHUPAHUX PyKY (eriecom, ycen
JIOILE JINYHE U OIIITE XUTHjEHE.

XenatuTuc A MoKe UMaTH BUILE KTUHUYKUX 00IMKa, 0 TaKOT KOjH Tpaje HeKo-
JIMKO HEJieJba, 10 TELIKOT, KOjH je peflak U Ca BUIIEMECEYHHM TPajambeM, 10 U3y3eTHO
peTKor yJIMAHaHTHOT XeNaTUTHCA KOjH Ce 3aBpllaBa ieTanHo. Ko meue je netanu-
tet ucnop 0.1%, ook je kox ctapujux on 40 ronrHa mHoro Behu u usnocu 2% (1).

Bonecr Hajuemwrhe iMa U3HEHAJHHU TOYETAK Ca IOBULIEHOM TEJIECHOM TeMIIepa-
TYpOM, Manakcanomhy, ryduTkom aneTuTa, MyYHHHUM U H0JI0BUMA UCIIOJ eCHOT
pedapHor yka ¥ 10jaBOM XKYTHUIle OC/Ie HEKOJIUKO JaHa o MpBux Teroda. Omno-
paBaKk je 4ecTo MPOAYKEH U IOTIIYH, a TEXHHA CIIMKE 3aBUCH 0[] y3pacTa 000J1€eor,
TEXa je KofI ofipacaux (2).

3apasHa xyTHua Tuna A yewha je y COLMjaNHO JENPUBUPAHUM IOIYJIALMO-
HUM IpynaMa 1y IpxaBama y pasBojy, [fi€ je eHIeMHUYHa, Kao Uy cpesrHama dpse
ypdanusauuje, de3 npatehe koMyHasHe CaHUTALIHje.

BehuHa vHdexMje XenaTUTUCOM A KOZ Ielie MPOTHYE aCHMITOMATCKH, OT-
KpHBa Ce 1abopaTopHjCKH, DNOXEMHUjCKUM aHANKU3aMa JETPe, aJlv Cy OBH C1y4ajeBU
YeCTOo ¥ 3apa3Huju o MaHU(ECTHOT 00/IMKa 3apasHe XKy Tulle A Tuma.

Y Cpbuju ce, npema 3aKoHy 0 3alUTUTHU CTAHOBHHUILUTBA OF 3apa3HUX DOJeCTH
(,Cnyxbenu rmacauk PC* 125/04), 06aBe3HO IpUjaBIbyjy C1y4ajeBH 3apasHe XKy TULE
A tuna. [Tpobnem npexncras/ba HHCYPULHUjEeHTHA MUKPOOUOIONIKA JUjarHOCTHKA,
TaKo Jia ¥ jaj/be MMa NpHjaBa BUPYCHUX XENMaTUTHCA, De3 TUTIHE IPUNAfHOCTH (3).
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KAPAKTEPHCTHKE ATEHCA

Xenmatutuc A BUpyC npunaga rpynu PHA fiuyoprasupyc, Iujaruosa ce mo-
crassba EJIMCA TecToM, Ha ocHOBY nmpucyctsa UrM antutena (UrM antu-XAB) y
CepyMy aKyTHO 000JIesIuX, OCTajy Y CEPYMY | JI0 6 MeCellu u cay4aj ce noTBphyje
YeTBOPOCTPYKHUM NOPACTOM TUTPA OBUX aHTUTENA Y IAaPHUM CEPYMHUMa.

HWuxybauuja usHocu 1550 faHa, IWTO 3aBUCH Off HUH(PEKTHBHE [03€, TPOCEYHA
je oxo 30 naHa. Bupyc ce nHakTHBMpa KyBakeM Ha 85° C 3a jelaH MUHYT, a MPOMHU-
CHa XJIOpMHaluja nujahe BoJe MOTMYHO ra yHULITaBa (2).

ENMHAEMHUOIOWKE KAPAKTEPUCTUKE XENMMATUTUCA A

XenmaTUTHC A je pacIpoCTpameH y LEJIOM CBETY, jaB/ba Ce Kao NojefuHaYaH
CJIy4aj U y enuieMujckoj hOpMH ca HUKJINYHUAM jaBbabeM.

JemuHu pe3epBoap je yoBek. [TpeHOCH ce TUPEKTHUM KOHTAKTOM, eKo-opai-
HUM IIyTEM, jEp Ce BUPYC HajlasH y (Penecy [o ABe Hefle/be NIPE M0jaBe CHMIITOMA.
Bpoj Bupyca ce Harno cMamyje 0jaBOM XKYTHUIIE, aJld KOJ Of0jYafy eKCKpeLHrja
BHUpYyCa MOXE Jia Tpaje mecenuma (2).

Behe enunemMuje ca 3ajeJHAYKUM MYTEM MPEHOLIEHA jaB/bajy C€ Ka0 XUAPHY-
HE ¥ aIMMEHTapHe, yCJie[ HEXUTHjeHCKe MaHUITynalyje HAMUPHULIaMa Off CTpaHe
13BOpa HHGeKnuje (MHGULMpaHa TuLa IPUIPeMajy jena Koja ce He odpahyjy Tep-
MUUKH UIIU Ce XpaHa KOHTaMHUHHUPA HaKOH TepMUYKe 00pajsie, HEMMPOUCHUM Yy-
BalbEM U JUCTpUdyLHjoM). HaMupHHLE Kao WTO Cy MIOLOBU MOPa, 3€JIeHa cajiata
¥ jarone MOTy OUTH KOHTAMHUHUPaHEe BUPYCOM TPeKO W3jKBamba HempeyuiheHux
KaHalu3alLuOHUX Boza (4).

Y npxaBama y pa3Bojy BehrHa ogpaciux UMa UMYHUTET 300T HHEKLIUje Xe-
MAaTUTUCOM A Y PAHOM I€TUCTBY U €MIUJIEMHUjE CY PETKE, jep je TPUCYTHOCT BUPYyCa
eHpemMuyHa (5).

Y 3emmama ca 00/bOM CAaHUTALIKMjOM NOBPEMEHO JI0/A3H 10 U30Hjama enupe-
MHja kof Maahux ofpaciux, jep ce OCEeT/LUBOCT HAa BUPYC NMOMepa Ka CTapUjuUM
y3pacTuma.

Y pasBujeHrM IOpKaBaMa ENUIEMHUje MOTY 1a Ce IeCe Y COLIUjaTHO YITPOXKEHUM
rpynama, y jaciunama, Koj KOJeKTHBHOT CMELITaja IuLa ca nocedHuM norpedama
W KOJ TyTHUKa y MehyHaponHom caodpahajy.

Pu3uk 3a NyTHUKE U3 Pa3BUjEHUX 3eMasba pacTe LyKUHOM DOpaBKa y eHJEM-
ckoj cpenuny. [IpoceyHa HHLUIEHIM]ja 3a DOpaBak yTHUKA Off MECEL] laHa, Y BU-
COKO €HZIEMCKOj CPeNVHH, U3HOCHU TpH ciy4vaja Ha 1000 ekcroHWpaHUX U pacTe Ha
20 cnydaja Ha 1000 exciOHMpPaHUX aKO CY Yy MUTawy rpalheBUHCKY U JPYTH PaiOBU
y CHO0Jballkb0j CPeAUHH, MUCHOHAPCKH T10CA0 UK NIPYXKakbe NOMONH U3Dernum nu-
MMa y KaMIoBuma (6).

IIpuM. 1P cun. MEL. Muna Byunn-JankoBusJp PyixuiA ATAHACKOBUR 83



CnposohemeM umyHusauuje npotus A xenaturuca y CAJl moues ox 1996.
rofMHe TOUJIOo je fo mafa odosbeBamwa, rofuiume ca 26.000 Ha 5000 mpujaBmbeHUX
Cy4ajeBa, Ca MOMEPakEM y3pacTa 0D0JENUX, Ca IKOICKe MOMyIalyje Ha CTapoCT
40 v BuIe rofgrHa. Mmak je Jomuuio 10 enaeMu3ainuje y ogpehyeHuM conujanato yrpo-
KEeHMM 3ajeTHAIIaMa, y KOjHMa je Hermo3HaT u3Bop 3apase ko mpeko 50% obomnenux,
a/ly BUILE HEMA BEJIIMKUX eNUAeMUja. PerucTpyjy ce Hajuemhe mame enuiemuje
(MOposYYHE ¥ PETKO HAa HEOHATA/IHUM OfIe/beIbMa HHTEH3UBHE HETE Uy LEHTPUMa
3a 1Mua ca nocedHum notpedama) (7).

3HAYA) UHOEKLUHJA BUPYCHHUM XEINMATHTHCOM A 3A
HAPOJHO 3PABJbE Y CPBHUJH

Hako je donect Hajuewrhe cnopaguyHa, Ha OCHOBY MpHjasa, Moryhe cy nopo-
LUYHE eNUJIEMHUje, euIeMHje y 3aTBOPEHUM KONEKTHBUMA, OCEOHO Ko Mase fele
¥ Y KOJIEKTUBHUM CMELITajuMa JIUIa ca TOCEDHUM CoLMjalHuM IoTpedama.

[Ipema nopanuma u3 M3BemTaj 0 KpeTamy 3apasHUX DONECTH HA TEPUTOPHjU
Penybnuke Cpbuje, y nepuony 1989-2008. ronuHe, Hajsehu Opoj odonenux npuja-
B/beH je 1995. rogune 5475 nuua, a HajMawe 2002. rogune 138 odonenux. Y mocma-
TPaHOM NEPUOJY, YKYITHO je YMPJIO 6 LA Off 3apa3He XyTHLe TUIa A.

Y yuraBom neprony 6onecT je 3agpxKana UUKIUYHU TOK, Ca BDXOBHMA CBAKUX
5—7 rofuHa, anu ca cse MawuM dpojem obonenux.

AHanusa y3pacHe fucTpudylUje Mokasyje moMepame npema CTapujuM y3pa-
cruma. Y neprony 1989-2001. ronvHe, JOMHUHUPAJIO je 000/beBame y Ipynu 5—14
roguHa, a y nepuony 2002-2006. ronune 20-39 roguna. 3axsamyjyhu Benukoj
enufemuju y Humasckom oxpyry 2007. ronure, Hajsehe crone dune cy y yspacty
KOJi MyLIKOT 0J1a, y y3pacty 20—29 roguHa, a 2008. Hajuewrhe je obomeBame Kof
cpenmwomkonana, 15-19 roguna.

Y uctom nepuony, 1989-2008. rogune, y Cpduju je npujaBmseno 670 enupe-
MUja 3apasHe xKyTuue tuna A, ca 8212 odonenux. Hajsehu dpoj peructposas je y
nocnenwem nepuony, 2004-2008. ronune, 268 enunemuja. Y Hajsehem dpojy dune
Cy y IUTaky MaJle IOPOUYHE eNHEeMHUje, IPEeHeTe KOHTaKToM (641 enunemuja ca
7591 obonenux). YecTo ce meurasaso fa ce enujemMuje Mpomupe U Ha 0CTaIu e0
CTAHOBHMINTBA, Hajuelnhe MPeKo WIKOJICKe MOMynanuyje u joseny 1o seher dpoja
odonenux, TOKOM MPOAYKEHOT TPajara Of BUIIE MECELH, Ta U TOMHA, JoBoAehH 10
eHJeMu3anuje ToKanHe 3ajesauLe. Boga 3a nuhe, KkOHTAMUHUpaHa BUPYCOM Xema-
TUTHCA A, Ouiia je TpUCyTHA y 24 enuemuje, y DONTHUYKO)j CPESUHU PETUCTPOBAHE
Cy YETHDH enujemMuje, a XpaHoM je BUPYC MPEHET y jenHoj enuaeMuju (8).

CBM enueMHOJIOUIKY TT0falnHu cyrepuiny na ce Cpduja, mo nutamy 3apasHe
KYTHLE TUIIA A, jOLI YBEK Ha/la3! y KaTeTOPHUjH 3eMasba Y pasBojy.

Mepe npeBeHyje 1 cy3dujama A xemaTuTuca
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IIpeBennuja: OCHOBHA Mepa MPEBEHIIUjE je eAyKaluja CTAaHOBHHUIITBA Y CIIPO-
BOhewy TMYHE XUTHjeHe U Mepe KOMYHaJTHe XUTHjeHe (XUTHjeHCKH UCIpaBHa Boja
3a nuhe, be3denHa mpakca Kof npunpeme, JUCTPUOYLIMje 1 YyBatha HAMUPHHUIIA U
NPONKCHA JUCIO3ULKja YBPCTOT ¥ TEYHOT OTNAZA).

Enyxauuja ocodma 1 KOpUCHUKA KOJEKTUBHOT CMellTaja, MOCedHO y mpeT-
LIKOJICKOM Y3PacTy, O OCTYJIaTHMa JTMYHEe U OMIITe XUTHjeHe Tpeda Ja je KOHTH-
HyHpaHa.

BaknuHauuja MyTHUKA Y €HAEMCKe 30HE BaKHa je Mepa IIPEBEHIIHje XenaTH-
THCa A Kof nuua Koja he OUTH MpUpPOIOM TOCa U OYKUHOM DOpaBKa M3J0KeHa
PH3HUKY Off OBE DOJIECTH.

Mepe cy3bujama: [IpBa Mepa je mpujaBa odokewa, U30aalkja DoNecHUKA y
TOKY [BE HeZesbe 0f MojaBe DOJECTH, jeSHY HeLe/by HAKOH Mojase xyTtuue. Umy-
HM3allMja KOHTAKaTa MMa 3Hayaja y CJyyajy 1ojaBe enuemMuje y COLrjaiHo yrpo-
KEHUMM Tpynama, Kajia je ONiiTa CaHUTallKja Hacesba JIola U MOCTOjU MOryhHOCT
uMpewa HHQeKyje y Lupoj nonynaluju, Kao 1 y HHCTUTYLIUjaMa UK 3aTBOPEHUM
KOJIEKTHBMMa IZie CYy CMELITEHA IMLa ca ToceOHUM noTpedama.

KAPAKTEPUCTHKE BAKUHHE MPOTHUB A XENMATUTUCA

BakuuHa npoTUB A xenaTUTHCa UHAKTUBUCAHA, Y 3aBUCHOCTH OJf IIPOU3BO-
haua, Moxe DMTH LI€IOBUPYCHA, aTEHYUCaHa ¥ rajeHa Ha XyMaHUM JUILUIOMIHUM
henujama.

IlejcTBo BakuuHe Da3upa ce Ha CTBapamwy aHTH-XAB aHTHUTENIa U HEYyTpaIU3a-
1IMj¥ BUPYCa, HajpaHUje BE HEJle/be HAKOH laBama BakuKHe. [laje ce U. M. y IeTo-
UHU MuLIKh, a KoJ ofojuanu y 0y TuHY. [I0TIyHa 3aITUTA TOCTHKE CE Ca 1BE 103e
(0, 6—12 meceun). bycrep no3a ce naje HakoH 10 ronuna. UyBa ce Ha TeMIepaTypu
2-8° C, a 3aMp3aBame je NOTIYHO JEAKTUBUPA.

Hugo 3amTuTe BakiuHe je Bucok, 98—100%. 3amTuTa Tpaje mo 5 romuHa Koz
meue u npeko 10 roguHa koj ogpaciaux. Moxe ce faBaTH 3ajefHO ca OPYTUM Bak-
MHaMa, OCUM OYEKMBAHUX JIOKATHUX peakuuja, 030ubHe HeXebeHe peakuuje
HUCY peructposane (9).

HUMYHH3ALHWJA TPOTHUB XENATUTUCA AY CBETY

[Tpema nopauyuma YHULE®, y 2007. rogunu duno je 8 3eMasba ca CUCTEMAT-
CKOM HMYHM3allMjOM TPOTUB XenaTtuTuca A (ApreHTuHa, Ayctpanuja, baxpeus,
Benopycuja, Kuna (cydnanunonanuo), U3paen, Moxako u [TaHama.

YkymHo je 12 3emasba y CBETY CIPOBOAMIIO UMyHH3aLHjy npema pusuky (bpa-
sun, Kunap (npusataH cextop), ®uHcka, Upak, Kasaxctan, Pymynuja, CAll, Cno-
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BEeHM]a, YpyrBaj, a Uranuja, U3paen u Manta cipoBofuie Cy caMo UMYHH3aLHUjy
nyTHuKa (10).
[Ipema goctynHoj nuteparypy, CAJl Hajdorbe CipoBoOfie UMYHHU3ALHUjy IPOTUB
A xemaTtutuca y cBety U obasesHa je y 12 gpxasa, moues of 1996. 3a nocebre ka-
TEropuje 3anocneHux (LeHTpH 3a JHeBHU DopaBak nuua ca nocedHum norpedama,
3aI0C/IEHHU y IPOU3BOAKBY U JUCTPUOYLIMjU XpaHe, y feurjum BpTihuma). OdasesHa
je y KaMIambCK0j UMYHHU3aLHjU TOCeDHUX MOMYNaLMOHUX IPYTIa Y BUCOKOM PU3HKY,
a Ipenopyuyje ce 3a CBe MyTHUKe y eHAeMCKa OfpeaUINTa, cTapyje of 12 Mmecen.
[IpemMa enugeMHOMOIKAM HHIHKanHjamMa y CAJl cipoBojy ce BaKLMHalKja
XeMaTUTUC A BaKIIMHOM KOJ] CBUX JIMLIa CTapHjux of 12 meceuu y ase nose (0,6—12
MeCeLH), aKo Cy y TUTamwy:
*  MebhyHaponHa nmyToBama y cBe 3emMsbe ocuM 3anagHe Espone, CkannuHa-
BUje, Ayctpanuje, Kanane, Janana u Hosor 3enanpa
¢ Pusuk Ha pagHOM MecTy (1adopaTopHje, IeHTPH 3a HEr'y U COLMjasiHy 3a-
LITUTY NOCEDHUX KaTeropuja)
+  Kamnamcka uMmyHusanuja (catch-up) neue u omnanuse yspacta 2—18 ro-
IVIHA Y 33jeJHULY ca pacTyhoM MHLIUZIEHIIUjOM UM y TOKY eNULEMUje
+  XWTHa 3alITHTa (TIOPOAUYHH KOHTAKT ca 000JeaUM, 1 WK BUlIE Ciyya-
jeBa y LIEHTpYMa 3a HeTy U COLMjaIHO CTapambe y3 UCTOBPEMEHO [aBambe
WT u BakuuHe).

[Ipema xkIMHHYKUM HHOHKanHjama y CAJl cipoBOAHM ce BaKUMHALKja Xemna-
TUTHC A BaKIIMHOM aKO CY Y IUTamy:
+  XponuyHe dHonecty jerpe (nosehaH pusuk off GYTMHUHAHTHOT XENATUTH-
ca)
«  Jluua 3a TpaHCIIaHTALUjy jeTpe
*  XOMOCEKCyasHa ¥ OuCceKcyasaHa Juma
. Kopucuuuu gpora.

Hpeekcnosnunona nMynnsaunja IIPOTHB A xemaTHTHCA

y3pact Tpajamwe U3/I0KEeHOCTH npenopyveHa 3alITHTA
PH3HKY
Mmame off 12 mecenu <og 3 mecena UT 0,02ml/kg
3- 5 meceuu UT 0,06ml/kg
Iyro, 6 Meceny v BuLIe UT 0,06ml/kgmno fonacky u Ha
CBAKUX 5 Mecelu
BuIe of 12 mecenu <op 3 Mecena XemnaTuTuc A BakliMHa uiu UI'
0,02ml/kg
3- 5 mecenu XenaTUTHC A BakguHa Hiu UT
0,06ml/kg
Jlyro, 6 Meceny v BuLIe XemaTUTHUC A BakIIMHA
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ITocTekcno3uuoHa HMYHHS&IIHja IIPOTHB A xemaTHTHCA

Bpeme H3noxenoct A Y3pacT nagujeHTa NpenopyyeHa 3aliTHTA
€KCTIO3HIIHje XE€IaTHTHCY
Mame o 2 HEToy3faHa CBu y3pacTtu Ur 0,02ml/kg
HEZlembe ma uure of 12 meceun | UT 0,02ml/kg u Xenatu-
THC A BaKkIlIMHaA
BULLIE Off 2 He CBH y3pacTu bes 3amruTe
HENE/bE na BHIIE 01 12 Mecenn XematuTHc A BakIIHHA
3AKJ/bYHAK

Ha ocHOBY enuzieMHONOUIKUX KapaKTepUCTHKa xenaTutuca A'y Cpduju u uc-
KyCTaBa IPyTHX 3eMajba y CBETY, MOXKE Ce 3aK/byYUTH cienehe:

JaycTaBUTH HeraTHBHe TEHAEHLHUje y KpeTawy XenaTutrca A nobosmuia-
BHEM EMUAEMHOOWKOTr Hafi30pa ¥ CTPUKTHOM IIPUMEHOM Mepa

[10HOBO MOKPEHYTH CTPYYHY M OMUITY jaBHOCT Y CTULAKy NO3UTUBHUX
CTaBOBa peMa UMyHHU3alUj1, Ka0 MEPH 3a CIIpevaBambe 000/bema
Pa3MoTpuTH yBOh)emwe BaklMHe MPOTHB A XenaTUTHCA IPeMa eNuJeMHO-
JIOIIKUM ¥ KIMHUYKUM UHAMKalKjama y Iporpam UMyHHU3anuje
Perynucatu pucTpudyuujy v kopuurheme BaKjMHa K0je HUCY y Iporpamy
3a CUCTEMATCKy UMYHHU3aLHjy, TpeMa 3aKOHCKO]j PEryIaTHBY U MPaBUIIH-
Ma CTpyKe

OpraHu30BaTH KOHTUHYUDPaHy NOenyKalujy 34paBCTBEHUX PafHUKA O
3Hayajy MMyHM3alMje IPOTUB A XernaTUTHUCA.
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HAJYELURE TPEWIKE Y TOKY
CMPOBOKBEHA MPOIPAMA
HMYHH3ALUHJE

Mpod. ap Becha ManTtoBuh,
Mp cum. np fopaana Hophesuh
Jp Pyxunua AtaHackosuh

YBOJ

JlaHac ce y cBeTy 3a 0DaBe3Hy UMyHHU3aLHUjy, KOja Ce CIPOBOLU CUCTEMATCKH,
npuMetyje oko 15 BakIMHa, a BUlle o7 15 BakIMHa 0DaBe3He Cy 3a yrpoxeHe rpyme
CTAHOBHMILUTBA WM N0jeJUHIIE Y PU3UKY U 110 eNUIEMUONOIIKAM UHIUKALKjaMa.
Ynorpeda najcaBpemenujux BakuuHa (eMI1B, Xenatutuc b 11 Xub — koHjyrosana
Ha TeTaHUYHU TOKCcou];, MMP II - aTeHyucaHa ca C(MakheHOM peakToreHoiurhy, all)
y pasBHjeHUM 3eMJbaMa CBeTa CMamwMUIIa je N0jaBy HEXE/beHUX T0jaBa (jaue mocT-
BaKIMHA/HE peakiuje) Ha MUHUMYM.

BaknuHanuja je JOMMHAHTHO KOJIEKTHBHA Mepa IpeBeHlUje, a 3aTUM UHIH-
BUJIya/lHa Mepa 3allTHTe, IpH yeMy Tpeda TeXHUTH fa 00yxBar fedje Monyanuje
dyne cxopo 100% (1,2).

Kaxo ou yHanpenunu erkacHOCT HallUOHAJTHUX TporpaMa umyHusanuje C30
Npenopyuyyje TpU OCHOBHE CTpaTeryje: mopehawe 00yxBaTa UMyHU3aL1je, JOfATHE
MMyHH3aMOHEe aKTUBHOCTH U MpUMeHa e(UKACHUX BaKIKMHA, YUjH KBAJUTET 3a-
I0BOJbaBa NpoNHUcaHe cTangapze (3).

BpojHe MoryhHOCTH y HacTaHKY Tpellke, kajia je y nuTamy odes3dehusamwe oBor
Tpeher no peay, anu He Mawe BaXKHOT cTaHAapha, moryhe je usdehu ykonuko je
NPOU3BOAHA BAKIIMHA OCIOKHEHA Ha I7I0DANHO NpenopyyeHe cCTaHaapae, yKOIUKo
ce 0BAaKO MPUO3BeJIeHa YyBa U TPAHCNOPTYje y MPEenopyyeHuM YCI0BAMA XJ1aJHOT
NaHLa, a TEXHUKA JaBama BaKLHMHA MOLITYje KpUTEpUjyMe 3a De3DenHO naBame
UHjekuuja (4).

Ha npsu norsen, fesyje HeBEpPOBATHO [ia je MUTakE YyBamba, TPAHCIIOPTA U Na-
pEHTepasIHOr JaBamba HEKOT Tpenapara TONHUKO 030M/bHO [a TPeLIKe Ha 0BOM HUBOY
Mory OUTH HecarneJuBe ¥ HeMepJbuBe, C 003UPOM J1a je y LIeHTpy norahaja 3npasibe
¥ )KMBOT NaliujeHTa. bpojHu cy cTpy4HHU panoBu, MOHOTpaduje, pernopyke v BOLHU-
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YH, KOjU YKa3yjy Ha CJIOKEHOCT MpodeMaTrKe, TPeACTaBsbajy peduekc u notpedy
M3BPIIXOLIAa X KOPUCHHKA OBE YCJIYTe, YECTO 0CTaB/bajyhy HeKe [e0Be HEJOBOJBHO
jaCHMM MM jaCHUM OHOJIMKO KOJNMKa CYy Hallla TPDEHYTHA Ca3Hamwa.

MoryhHocTH 32 HaCTaHak rpemke y cBUM asama CpoBohema MMyHH3aL1je
Cy, Ha KaJI0CT, OpOjHe ¥ MOHEKa 1a UX je Beoma Telrko u3dehu, mpenosHaTH U UC-
MPaBUTH. 3aTO je HEOMXOLHO MOLITOBATH HEKAa OCHOBHA MpaBuia. [IuTame rpeuke
je LeHTpaaHo nuTame de3denHe MMyHU3aLMOHE TPAKCe.

[Iu/b yyecHMKa Ha CBUM HUBOMMA aKTUBHOCTH y CUCTEMY UMYHHU3ALHOHE
npakce jecTe a ce Mpeno3Hajy cinade Tauke, a 1a ce Hen3dexkHa rpellka cBee Ha
MUHUMYM. Jayame HaJIEKHOCTH ¥ OATOBOPHOCTH CaMo je Ie0 MO3auKa 3BaHOT
TpelKa y UMYHHU3aLUOHO] TTPAKCH.

W cTpyumany ¥ nauly JaHac ce, BULIE HEeT0 UKaja paHuje, DaBe MUTambeM rpe-
LIKe y CIpoBohewy UMyHH3aLMje, IITO Ca jefJHE CTPaHe TOBOPU He CaMO 0 CJI0XKEHO-
CTY ¥ 030MJbHOCTH HM3a TIOCTYNAKa ¥ BE3W Ca UMYHHU3aUUjoM, Beh 1 0 ekcraH3uju
Hay4YHUX OTKpUha ¥ HUXOBOj XUTHOj MPUMEHH Y PAKCH, C 003UPOM fIa MOCTOjU
BEJIMKU MPUTHCAK U TOTpeda CBUX 3aMHTEPECOBAHMUX [ Ce Ha [0 Cajia HajaleKBar-
HUjH U Haje(UKACHUjU HAYMH PeIIy Mpodiem HeKe off BaKUHMHAOUIHUX DomecTu.
HWurensurert, GpeKBEHTHOCT, TEXXHUHA ¥ 00MM TpodieMa Be3aHHX 38 BAKLIMHAOUIHY
Dornecr, kao 1 moTpeda fa ce OHa CIpeYy UMK Cy, U3mel)y ocTasor, 3a ocaefuLly,
Ha XKaJI0CT ¥ TPEINKy Ha CBUM HUBOMMA UMYHH3aLlMOHE TIpaKCe.

Cama cyMma, a OHZIa ¥ [OKa3 [ia je IPelIKa HauubeHa, 3aJUpe Y HajienuKar-
HMja NUTamba ONPEMJBEHOCTH, CTPYYHOCTH ¥ OCHOBHOT IPUHLUIA Y MESULIUHCKO]
IIPaKCH ,[IPE CBETa HE HAIIKOLUTH .

Ocrtaje npyro nuTame, 1a M je rpemwka Moraa ga Oyne usdernyTa, na 4yak u
aKo HUje, TOTPeDdHO je MPeno3HaTH kbEeHO NOPeKJIo U MpoHahu MoryhHOCTH 3a BEHO
npesasunaxeme. OBo Takolhe, 0TBapa NpoCTOp 3a HOBE U 0JbE TEXHONIOTH]e, allu |
3a HOBe M3a30Be y De30e1H0j UMYyHHU3allMOHOj TPAKCH.

[InTame rpewke, BULIE OF CBUX OCTA/IUX, TIO4PAa3yMeBa CTANHY U KBAJIUTETHY
eIyKOBAaHOCT OHUX KOjU JUPEKTHO yYeCTBY]y Y CIPOBOhewy MMyHHU3allHje Ha jeJHOj
CTpaHH, Kao U Nonyaalyje Kojoj je HaMeweHa, Ha [PYroj CTPaHu.

3AKOHCKA PETYJIATUBA U CTPYYHO-METOJOJIOLLKO
YNYTCTBO

Kaxo du ce HacTaHaK rpelke y NOCTYNKY UMYHHU3aLHje CIPEYro, HEOMXOLHO
je TowTOoBaTH 3aKOH O 3aIUTUTH CTAHOBHUIITBA Of 3apasHux Dosnect u ITpasui-
HUK 0 MMyHH3alWjU ¥ HAUHUHY 3aLITUTE JIEKOBUMA, Baxehe CTPyYHO METOL0JIOLIKO
YIyTCTBO, KA0 U Npenopyke npoussohaua (5,6,7).

Y Haloj 3eM/bM UMYHHU3aLMja C€ CIPOBOAU MPOTUB ofpeheHunx 3apasHux Ho-
necty. Kao npBo, HEONMXOLHO je MPELU3HO YTBPAUTH [1a JIM je BAKLIMHA KOjy TPUMeE-
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BbyjeMo aZleKBaTHa 3a Y3PacT, ja JIM je JTULE 3auCTa U3JI0KEHO ofpeheHoj 3apa3Hoj
DosecTy ¥ fa 1M IOCTOjM KIMHUYKA UHAIMKALKja 3a BEHO JaBawe. Takohe, Heon-
XOJJHO je CTPOTO MOIITOBATH 3aXTEBE 3eMJbE Y KOjy JIUILE MyTyje KaZa TOBOPUMO O
MMYHHU3aUju Ty THAKA y Meh)yHapogHom caodpahajy.

Yuecuuuu y odesdehusamwy u cposohemwy [Iporpama 0daBe3HUX UMYHHU3a-
lMja Ha HUBOY OKpYyra Cy HHCTUTYTH (3aBOZM) 3@ jaBHO 3[JpaBJb€ U 3 PaBCTBEHE
yCTaHOBE (JOMOBH 3/ipaBiba, OPOAUIHIITA, IPUBATHA TPaKca), TaKO [a KBAJIUTET
BHUXO0BE Capajilbe U pasMeHe HHPOpMaLHje MOTY y MHOTOME IONPUHETH CMabewny
rpeike y u3sohemwy uMyHusanuje. [lopes Tora mro 35paBCTBEHO 0COO/bE yoyaBa U
UCIpaB/ba €BEHTYaTHO HAuMbEHY IPELIKy Yy UMyHHU3aHj1, HHCIEKLIHjCcKe cyxde
MUHUCTAPCTBA 34PaBiba, Y PECOPY CBOjUX HALJIEKHOCTH, TOMAXY [a Ce YIUHEHU
MPONYCTH OTK/IOHE U UCTTPaBe, a 110 MOTpedu 1 caHKIHoHUIY (8,9).

JakoHOM feuHKCcaHa odaBesa popmupama CTPYYHUX THMOBA 3a YTBPhHBaE
TpajHe KOHTpauHJUKALlKje, OHOCHO TEXE HEeXKe/beHE PeaKlUje Ha HUBOY OKpYTa,
jou jenHa je mpemnpexa y HaCTaHKY IpelIke y IOCTYNKY UMYHHU3alLHje U MeXaHH3aM
3a BEHO eNTMMUHUCABE.

[la 6u ce MoryhHOCT rpeuike y cipoBohewy UMyHHU3aLUje MUHUMaIU30Ba-
72, HEOTIXOHO je 1a CBU acleKTH jefHe Jo0po MpunpeMbeHe UMyHHU3aLuje dyny
MCTIOIITOBAHH, a TO je JOHOLIeHe MporpaMa 1 ynyTCTaBa, afleKBaTHO MIaHUPakbe,
peBU3Hja KapToTeKe, efJaHTaH U jacaH eBUEHIMOHO-TOKYMEHTalMOHU MaTepH-
jan, 6e3 HejacHoha W mpomycTa, kao U obe3dehuBawe HUHAHCHjCKUX CpeaCcTaBa.
HabdaBky BakIMHA U CAHUTETCKOT MaTepHjana HEOMXOJHO je yPaAUTH Ha BPEME, Y3
MOLITOBakEe POKA TPajama UMYHOOMOOLIKOT Tpenapara, a Haj30p Haf XIaJHUM
JNIaHIleM MOLITOBATH NIpeMa yCBOjeHUM Tpenopykama. Takohe, ypehewe nyHKTOBa
3a UMYHH3allUjy, U M3HAJ CBera KOHTMHYHWPaHa efyKalija CBUX YUeCHUKaA 3aCiy-
KYjy mocedHy naxmwy y Gasu miaHupama.

IPELUKE Y MJIAHHPARY H NPUTIPEMH

Y nnaHupawy MMyHH3alKje IPelka ce CMakwyje Ha MUHUMYM MPUAPKaBajy-
hu ce kanengapa odbaBesaHUX MMyHM3allKja3a 3a TOAUHY Y K0joj ce UMYHHU3aLHja
cripoBofiu. [TocedHo 3HaYajaH CErMEHT Y IaHUPaky UMYHHU3alU]je jecTe YyTBPAUTH
TayaH, Tj. peanaH Opoj 0OBe3HMKaA 3a UMYHHU3ALWjy Ha pPa3IMuUTE HAYMHE (PEBU-
31jOM KapTOTeKe BaKIMHAlLKje, MOfjallh MaTHyapcKe C1yx0e U OPOJUIULITA, Ol-
wtuHCcKor MYTI, natpoHaxHe cayxde, XyMaHUTaPHUX OpraHu3aluja, nogaraka
HEeBJIaZINHOT CEKTOPa U MOCeHHO 07l MpeACTaBHUKA BePCKHUX 3aje IHUILA K eTHUYKHX
rpyIa Ha TEpPEHy).

[TocTojame Moryhux NyHKTOBa 32 UMYHH3aL{jy BaH 34 paBCTBEHUX YCTAHOBA,
Kao U Peny3Ho fe(UHUCAHY YCI0BY, HAUMHH U CPEACTBA 32 BUXOBY ONpeMy, Tpeda
Ia 0yny MHTErpaTUBHH €0 pajia 3 paBCTBEHE YCTAHOBE KOja ce DaBU OBUM IOCIIOM,
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a ne(UHUCAH je YHYTPALIBUM aKTOM, OTHOCHO PUCYTaH ¥ 3aK/byYlIUMa CTPYYHUX
Tesla 0BUX YCTaHOBA y CKJIafly Ca aKTYEJTHOM IIOTPedoM.

Beoma je BaKHO Ia rOOUIIBY IaHOBY UMYHU3aLuje Oyy KOpUTOBaHU TOKOM
ropute. Tako, Ha MpYMep, HEONXOHO je MIPATUTH NOAaTKe 0 OPOjy OLCE/bEHUX,
IOCEJbEHUX, YMPJIHUX, Ka0 U OHUX KOjU UMajy TpajHy KOHTPauHAUKALH)Y, KaKo OH
uMeHunay d0uo npudavxad peanHom dpojy, a wto he y ogHocy ca dpojem Bakuu-
HHCAHUX TOBOPUTH 0 YCIeXy CIpoBeieHe UMyHH3aLje. ['pelike Koje Be3yjemMo 3a
TaYHOCT BPEJHOCTH UMEHHUOLIA, HUCY PETKOCT Ha HallleM TEPEHY U YMHOTOMe HaM
OTEKaBajy fa NPELU3HO cariesaMo yCcnex MMyHU3anuje.

Y uumy na ce nohe mo mrto nmpenusHujer dHpoja ocodba koje Tpeda BakUIMHUCATH,
nopen £0dpor miaHUpawba HeOMXOHO je CIPOBOJUTH PEBU3H]y KapPTOTEKe eTa/bHO
IBA yTa rofuiIe. [IpuauKkoM cBake moceTe Jekapy, yrnuca y NpeTuKoacKy ycra-
HOBY 1 CBe pa3pejie TOKOM OCHOBHOT U CpeJiber 00pa3oBama, IPUIMKOM CTyTIakha y
BOjCKY, IpHjeMa JeLe Ha DOTHUYKO JIeYere, CBAKe MOCETE JeKapy, Kao ¥ MPUIAKOM
TIOBpEZie U 03/1e[e, HEONIXOHO je TPOBEPUTH BaKLJMHAIHY CTATYC U JOLaTHOM UMY-
HM3aL1jOM eTMMHUHACTH TPEIIKy Koja ce Moxe U30ehHu YKOIUKO ce y OBUM Ipyma-
uujama npoHalhy ocode koje cy mpema KaJaeHaapy NPONyUITeHe, OMHOCHO [0 Tafa
HUCY TPUMHUJIE CBe BaklKHe TpeBuieHe 3a y3pacT. CTpy4Ha rpeuka je yKoJuko
JieKap ja/by MMYHHU3aL{jy 3aCHUBA HA YCMEHOM 3aKa3WBaty MallljeHTa, a He HCKIby-
YMBO Ha OCHOBY yBH/Ia Y IPOIUCHY MEAULMHCKY JOKYMEHTALH]y (IMUHHU KAPTOH O
M3BPIIEHOj UMYHHU3ALUjH, KAPTOH UMYHH3allKje, 3APAaBCTBEHU KapTOH).

Y da3u npunpemamwa UMyHHU3aL{je, HUCY PETKe HY IPEIIKe Koje Cy nocaeuna
NPONyCTa y NPUIPEMH €BULEHIIMOHO-TOKYMEHTATMOHOT MaTepHjana. 3aTo je Beoma
BaJKHO MPELM3HO feUHUCATH BpeMe 13Boherwha BaklIMHALKje U OLITOBATH r'a, Kao
¥ BPCTY MIaHUPAHUX UMYHHU3ALK]ja, yTPOIIAK UMYHOOIKUX TpernapaTa, CAaHUTeT-
CKOT MaTepHjaia ¥ pyTro, BaKI[MHa/IHe KAPTOHE W INYHE KapTOHE 0 BAKLUHALU]U U
TN03MBE 3a UMyHH3aL1jy Ha OCHOBY CIIMCKOBA JieLie KOja HUCY BaKLMHUCAHA.

CnocobHocT 3ajenHuue 3a GUHAHCUPawke UMyHH3allHje 3HayajHO YTHYe Ha
00MM U CafipiKaj yciyTa Be3aHUX 32 UMYHHU3allKjy NPOTUB ofpel)eHnx 3apasHux
donecru. IIpenopyke C30 y okBHpYy NPOIIMPEHOT IPOrpamMa UMYHHU3aLHKjE U CTpa-
Teruje 3apasbe 3a cBe: 21uumb 3a 21. BeK, KOje Ce OfHOCE Ha ClpeyaBame, Cy30u-
jame, eTUMUHALW]Y ¥ epafiuKanujy 3apasHux donectu y Esponu no 2020. roguse,
feduHUIIY TPenopyyeHe MUHUMYyMe 3aliTUTe Y 0B0j 0d1actu (10).

HMako je uzberaBarme NpONymITEHUX cay4yajeBa uamehy ocranor moryhe, yko-
JIMKO je BaKLJUHA Ha BpeMe Hapy4eHa y3 MOLITOBabe ypauyHaBamwa 3a pacTyp of
15 no 50% 3a BaKLMHE y BULIEJO3HOM MAKOBAY, elIaBa Ce y MPaKCH 1a 0Baj yCJIOB
HUje Moryhe UCIyHUTH, LITO OTBApa MPOCTOP 3a HOBE TPellke ¥ CIPOBOherwy UMY-
Huzanuje. [Ipunukom HabaBKe BaKLJMHA MOLITOBATH POK Tpajaka, XJIafaH NaHal,
ajieKBaTaH TPaHCIOPT ¥ YyBawa BaKLMHA Off NPOU3Bohaua 1O KOPUCHUKA, O MO-
cedHor je 3Hayaja.
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Camo cpeacTsa koja cy ogodpeHa 3a ynoTpedy cariacHO IpONUCHMa O CTa-
B/balby JIEKOBA Y IIPOMET U KOja 0frosapajy 3axresuma C30, mory ce ynoTpeduru
3a 00aBe3Hy UMYHHU3ALH]Y.

Y cnyyajy fia ce HaBe[eHH 3aXTEBU y [UIAHUPaky U IPUNPEMU UMYHHU3aLHje
He UCIyHe, MOXe I0hH 10 rpelike y NpoueHd odyxBaTa BakKIMHALUjOM, KaKo Ha
JIOKaJTHOM TaKo ¥ Ha HallMOHAJTHOM HMBOY. AKO je §poj BakKLIMHUCAHUX MambH 0f
cTBapHor Opoja 00BE3HMKA, a IIaHKPaH 0pPoj je CKOpPO UIEHTHYaH OPOjy BaKLUHHU-
CaHUX, [o0Hja ce maxHO BUCOK 00yxBart, 0au3y 100%, mTo je afTMUHUCTPATUBHO U
TNOJUTUYKH NOXKebHO. MehyTuM, rofiHama ce 0BOM IPaKkCOM CTBapa BeIUKH Opoj
HEBaKIMHKCAHe Jielie Y CBAKOj reHepaltjH, TO HEMUHOBHO BOJY M0jaBH €KCIIIO-
3UBHUX eNMUZieMUja DOIeCTH IPOTUB KOjUX Ce fela BakuUHUIY. [lopen 3gpaBcTBe-
HUX [I0CJIeU1a 0jeJMHAYHO U Ha HUBOY 3ajeIHUIIe, KOje Cy Moryie OUTH U3Dernyre,
CTBapa Ce U HeTmoBOJbHA KIMMaA Y jaBHOCTH LITO KOMITPOMHUTYje Lie0 UMYHHU3aLlMOHU
NpoLec, jep je monyaanuja 3BaHUYHO OUla rofMHaMa BakIJMHUCaHa Y 00yXBaTy 0ff
97-99%, a mowuno je fo enunemuje! ctoBpeMeHo, faje ce afyT CBe CHaXKHUjEM
aHTHUBAKIMHAIHOM JIOOHUjY, KOjU 3aroBapa XOMEONATHjy YMECTO BaKIMHALK]e, fa
je BakLMHaLMja HeepHUKaCcHa.

KOHTPOJIA HCNMPABHOCTH BAKLUHHA

KOHTpO1a UCIIpaBHOCTH BaKLMHA NI0Apa3yMeBa Jia Ce YTBPAU aKTHBHOCT IIPO-
13B07ia (Y IMYHOJIOIKUM jeJUHUIIaMa), CTEPUIHOCT, CTaDMIHOCT ¥ HEIKOJ/bUBOCT,
¥ Ha HUBOY NPOM3BOhaua NofpasymeBa MPOLECHY KOHTPONY (TOKa MPOU3BOJE)
¥ (GUHAIHY KOHTPONY. 3a KOHTPOJY Ha HUBOY JpKaBe 3alyKeHa je AreHnuja 3a
JIEKOBE ¥ MeIULMHCKa cpefcTBa Cpduje koja ,MapkuLoM* Tj. pojeM Mof KOjUM je
ofpeheHa BaIUAHOCT BaKLUHE, IOTBPyje aTect, WTO CTPYYHO JIHLe DU IPUME-
HU BaKLJMHE 00aBE3HO BU3YETHO IpOBepaBsa, kao U pok yrnoTpede U npomery boje
¥ XOMOT€HOCTH ITpenapara. [lomToBame TeMnepaTy pHUX YCI0Ba UyBamba BaKLIMHE
Y3 OfICYCTBO CBETJIOCTH Ofipehyje weHy CTadUIHOCT (IIOCTOjaHOCT) Ma TaKo U POK
ynoTpede.

IPELIKE Y H3BOHEHWY BAKUHHALHJE

Carnenatu enueMHUOIOMKY CUTyalHjy D0JIECTH IIPOTUB KOjUX CE CIPOBOLH
VMMYHHU3aUHja, Kao U pe3ysTare enuAeMUOTIOMKHIX, CEPOJIOIIKHAX U BUPYCOMOIKUX
UCTpaKMBamwa, JOAATHO he cMawUTH MOTYhHOCT I'pelke y U3Bohewy MMyHHU3aLHU-
je.

[Tpu usBohewy uMyHH3aLuje 1ekap Tpeda fa ogabepe 34paBy geny 3a BaKlMHa-
uujy (yTBpOY MHAMKALIK]e), @ U3[BOjU ey Koja TOT TPeHYTKa HUCY y MOTYhHOCTH
la BAaKMHY MpuMe (YTBPAU KOHTpauHAuKauuje). Hajsehu 6poj KoHTpaunaukanu-
ja je mpuBpeMeH, Tako fa camo 1% 4yuHe TpajHe KOHTpaUHAMKaLKje kazfa ou nata
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BaKLJMHA MOIJIa /ia [I0jaya OCHOBHY HOJIECT WM [a U3a30Be jady NOCTBAKLIMHAIHY
peakuujy. [IpoueHaT CBUX KOHTPaMHIUKALKja je oko 3% IuTo 3Hauu fa du Behe
BPEIHOCTH MOIJIE 1a yTPO3€ YCIIeX UMyHHU3alHje Ka0 MEPE 3alITUTE KOJIEKTUBA O
3apasHe DONeCTH.

ObaBesa 3npaBCTBEHOT 0C00ba j€ fa MpaTH y3rpesHe MojaBe ¥ Y4eCTaaocT He-
KebeHUX peakliija OHOCHO KOMIUIMKAlKja, @ Ha BUXOBY M0jaBy yTHYEe BAKLIMHA,
HAUWH IPUMEHe U HHCTPYMEHTH.

ObaBmame UMYHH3aLMje Ha TEPEHY Y HeI0BOJbHOM MPOCTOpY, Oe3 nexaja, Te-
Kyhe TomJe Bofie, IPONHUCAHOT Ofij1arama yInoTped/beHor MaTepyjana i CaHUTapHOT
4BOpa, MpeJCcTaB/ba paj y yCJIOBUMA €MUIEMHUOJIOLIKOT PU3UKa KOju moBehasajy
MOryhHOCT rpelike y cnposohewy UMyHHU3anuje. Hemoctojame JOBO/BHO CTPYYHOT
ocobma, pacxnagHux ypehaja 3a TpaHCHOPT U UyBawe BaKIMHA, MEPHUX UHIHUKA-
TOpa, TEMIepaTypa u gp. Takohe, Moxke moehatu moryhHoct rpeuike (11).

JOEJYKALHJA

['peuke koje MpoU3KIa3e U3 HEJOBOBHOT 0J3UBa U 00yxBaTa 00BE3HUKA NTpeX-
BUN)EHUX I7TaHOM UMYHHU3aLKje, Mory OuTH mpesynpeleHe ynosHaBawbeM POSHUTE A
Ca 3HavyajeM UMyHH3alLHje Y 3aLITUTH Off 3apa3HUX DOJIECTH.

Iloenykanuja MeguLMHCKOr 0codba y cBUM (azama cripoBoema UMyHH3a-
nuje, any HajBUlLe Y MPUIpPeMHOj dhas3u, MoXe pesyKkoBaTH rpelke y Tekyhum no-
crynuuma. Y (asu ussohema MMyHH3alK]je, CBOjJUM aKTHUBHUM CTaBOM, Y CBAKOM
KOHKPETHOM CJ1y4ajy (KIMHUYKY IPerief] X UCKIbYYUBO YBUL Y MEJULIMHCKY TOKY-
MEHTAalHUjy) eKkap CMamyje MOTyhHOCT rpellke, Tako 4a KOPUCT Of BaKUHALHje
Oyne Beha of pu3uKa oz H0JIECTH IPOTUB KOje BPUIMMO UMYHU3aUHU)y (12).

KOHTPAHHOWKALHJE
Kaxo y n3sohewy BakurHaluje He fu O1ia HalTpaB/beHa rpelrka, HeomXogHO je
TOLITOBATH KOHTPAaWHIUKAIIM]je (OTITe U mocedHe; MpUBpeMeHe U TpajHe).

OnuiTe KOHTPaHHIHKALHje

YKONIHMKO ce ieKap OAJIYy4H fia 3alI0YHe UMYHH3al1jy, a NaliujeHT UMa aKyTHO
odomeme npaheno remnepaTypom npeko 38°C, koja Tpaje nyxe, aHapUIaKkCHjy Ha
KOMITHEHTE BaKLIMHE, Ka0 U TEXY HEeXeJbeHY peakLjy Ha NPETX0AHY 103y, HEU3-
OCTaBHO YMHHU CTPYYHY rpewiky. Hexxe/bHa peakiivja Moxe OUTH ancLec Ha MeCTy
amInKauuje BakuuHe, TMMQafeHuTUC ocie fasawa BCG BakUMHE, CMPT UK NO-
pemehaj 34paBCTBEHOT CTamka 3a KOjy 37[paBCTBEHH paflHUK CyMBba 1M CMaTpa fia
je y Be3u ca UMYHHU3aL1jOM, UM CE PaJH O OMACHOj UJIM HEOYEKMBAHO]j HEKEJbEHO]
peaxuujy 3a Kojy 30 paBCTBEHU PASHUK MU JaBHO MibeHe CMATPajy Ia je y Be3u ca
UMYHHU3aLHjOM.

CTpyuHa rpeuika je faTi XKUBY BUDYCHY BaKLUHY, a MALKjeHT UMa CMalbEHY
OTIOPHOCT yCJie[; HeKe MaJurHe DonecTyu, Tepanujy antumeTadonuuuma, sehum
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[03aMa KOPTUKOCTEPOH A, aTUKUINpajyhUM jefUBbEeBUMa UK PayjaliijoM UIH
HEKHU IPYTH Y3POK UMYHOCYIIPECHje WM Ce Hajlas y TpyAHOhH - [IpaBUIHUK O
VMMYyHH3aUHju U HauuHy 3amTure gexosuma (Cn. nacuuk PC, dpoj 11/06).

3a becHuno, XenatuTuc b v TeTaHyC HE NOCTOje KOHTPAUHIUAKIIH]E, OCUM Y
cny4ajy aHaduIaKCHje Ha KOMIIOHEHTe HaBeJleHUX BaKIIMHA, Kajla MOXe OUTH 1aT
camo Creyu(HUYHY UMYHOIJIODYIHH.

[TocebHe KOHTpaHHAHKALIH]je

CTpyuHa Ipelika HaYMBEHA je YKOIUKo nekap fa BCG BakuuHy ocodu Kop
Koje je mopemehen uenynapau umynutet (XUB u 1p), a BAKLUUHY IPOTHB BENTUKOT
Kall/ba NalMjeHTYy KOjU UMa EBYJIOTHBHO HEYPOJIOIIKO 000/behe (HEKOHTPOIMCAHA
enusencuja, MHPaHTUIHY CIa3MHU, IPOrpecuBHa eHLedanoTanuja).

HeomnxonHo je ogMax Mo npecTaHKy NOCTOjatha MPUBPEMEHUX KOHTPAUHIU-
Kallija HaCTaBUTH Ca UMYHHU3aLUjOM, KaKko He OM HAUMHUIU IPEIIKY V HEHOM
cripoBohewy. Y cinydajy UMyHOedULHjaHLMje, Kao TpajHe KOHTpauHUKalUje 3a
npumeny OIIB, BakyuHauuja Hactassba ce ca UI1B, kao u pesakuuHauuja. Takohe
je obaBe3Ho fmeny, koja Cy ctapuja on 12 Meceny, a o Tajla HUCY TPUMWIA HUjeIHY
no3y OIIB, BakuuHanujy 3anouetu ca UIIB, a 3atum Hacrasutu ca 3 gose OIIB y
NpenopyyeHuM pasmanuma. Y ciayyajy nocrojama nocedHe KOHTpauHgUKaLuje 3a
BaKIMHY IPOTHB IEPTYCHCA, BAKIMHALIMjy HACTABUTH BaKLIMHOM Ca aLieJIyIapHOM
KOMIIOHEHTOM.

JIaxHe KOHTpaHHIHKaLHje

[la nexap He 0¥ HampaBUO I'PELIKY, BAXKHO je a 3Ha a Y CBAKOJHEBHOM pajy
YeCTO Hau/IasH Ha JIa)XHe KOHTpauHAMKaLyje, Koje ra BeIITO YBOJE y CATyalujy fa
HEONpaB/laHO ¥ CAMOUHHUIIMjaTUBHO MPOLIMPY KOHTPaUHIUKALIUje ¥ TAaKO HAYMHU
rpewky. Hajuewhe je To 6071, HpBeHUIO UK OTOK y OIM3MHY allIuKalKje Kao pe-
aKiuja Ha NPeTX0NHY 103y, NaKuia 001ecT pecnupaTopHOr TpaKTpa, Uik IPOJIUB
ca TemrepaTtypom Mawom of 38,5°C, acTMa WM Apyre aTUNMHYHE MaHU(ECcTalH-
je, KujaBuLa, KOHBY/I3Hje Y MOPOJUYHOj aHAMHE3HU, aHTUMETaDONMUL U Y Tepanujy,
KOPTHKOCTEPOUIU 32 CUCTEMCKY WU JIOKAJIHY TepaIujy, AepMaTOMUKO3e, eKIIeMH,
XpoHUYHa obomewa niyha, cpua, dydpera u jeTpe, napanusa, JayHOB CHHIPOM U
Ipyra cTaduiHa HEYPOJIOLKA CTawka, HEOHATAHU UKTEPYC, HEJJOHEEHOCT WU
MaJjia Te)XXHHa Ha pohemwy, Jojewe, TpyAHoha (3a BaKIIMHALIK]Y CTapHje fielle), mpe-
JIeXKaH BEJNIMKHY Kallasb, Maje Dorume, 3aylike U pydena, Kao U ajepryja Ha NeHu-
nunvH (13,14).

BeoMma je Ba)KHO 3HATH Ia aKO He BAKLIMHULIEMO Jielly Koja MMajy acTMy, Lii-
cTuuHy Gubdp3y, uenujauny Dosect, XpoHUYHO 0Dosbewe miayha, KOHTeHUTATHO
obosmemwe cpua, JJayHOB CHHIPOM, CTadU/IHA HEYPONOIIKA CTakba, HUCY JOBOBHO
yXpamweHa, poheHa Cy kao HeZOHelleHa UK Cy UMalla Masly TeXHUHY Ha pohemy,
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YUHUMO CTPYYHY I'PELIKY, jep Ce pajy 0 KaTeropHju felie KoJ Koje HaBeleHa CTama
nosehaBajy pusuk oJf *HPEKTUBHUX DOECTH.

IPELLKE Y ATVZIMKOBAHBY BAKLIMHA

HauuH naBama

CBaxo napeHTepasaHo alUIMKOBabe BaKLMHE N0 pa3yMeBa KopHilhemwe IIpy-
1la ¥ UIje 3a jefHokpaTHy ynorpedy. [la cTpy4Ha rpemka He ou Ouia HauuwbeHa
ancopdoBaHe (anjysanTtHe) BakuuHe (ITII, AT, T, TT), HeoNX0aHO je alIMKOBATH
Iy00K0 MHTpPaMyCKyIapHO y ropiy TpehyHy HaaaKkTULe (IeNTOUIHE MULIKh), Kao
¥ BaKLMHY IpOTHB XenraTuca b.

['pewke Ha MeCTy faBama OBUX BaKIMHA 3a MOCAESULY UMAjy JIOKATHE HEXE-
JbeHe peakuuje (MpuTauuja, iHpIamMaluja, CTEPUIHH afcLec, TpaHylI0M, HEKPO3a),
ay CJ1y4ajy IUIMTKOT laBamka BaKIMHe NPoTHB XenTuTuca b umynu onrosop duhe
cnaduju. Texxa mocTBaKUMHANHA peaklyja, Kao Ha NpUMep, CTEPUIHY afclec Ha-
CTaje YKOJIMKO Ce BaKIIMHA HE IPOTPECe, a 0coda Nocaesmba y HU3y TPUMHY BAKLIUHY
KOja caJjpK¥ BUILE Tajo0ra, Tj. Behy konuuuny afgcopdenca (Anymunujym gocdar)
KOjH Ce TPOTpecameM HUje XOMOTE€HU30BAO.

HeonxoznHocT na BakuMHa dyne nara Ha ogpeheHoj nyouHu Moxe DUTH 3a10BO-
JbEHA CaMO YKOJIMKO CE KOPHCTe UIJie oapehene Hymepaluuje BesaHe 3a yspact. Kog
ofojuany, urna 6poj 25 (17 mm gyxuHe), kop feue urie 6poj 22 (27-33 mm), a kop,
oppacnux urie dpoj 20 (40 mm). Urmne poj 25 mm KopuUcTe ce U 3a CyOKyTaHO U
VHTPaZiepMasHo yOpu3sraBame. YKOIHUKO Ce IPH aCIUPALUjH Y WIPHLY [10jaBU KPB,
HEOMXO[HO je u3adpaTh HOBO MECTO 3a alIMKaLUjy U IPUITPEMUTH HOBU LIMPHUIL
u urny (15,16).

Pa3manu usmely nosa

Ila &1 MUMyHH OATOBOD MOC/IE alIMKOBaka MPTBUX BaKLWHA OMO afiekBaTaH,
HEONXOZHO je JaBaTH BUIIE Of jefHe 103€ OBUX IpenapaTa. Pasmanu usmely noje-
IUHHUX 033 UCTUX BaKLMHA Ae(UHUCaHU Cy [IpaBUNTHUKOM U Tpeda UX MO TOBATH.
VIMyHHU 0firoBOp je yMamweH, YKOIHUKO je pa3Mak MawHU off mpenopyyeHor. Behum
Pa3MaKkoM Off TPeTNopyyYeHor MOCTHKe ce H0/bY UIMYHH OZITOBOP, aJIi C€ PU3HK OF T10-
jaBe BakunHabuHe Donecty yeehasa, 300r uera je BaxHO MOLITOBATH MPENOPyKe y
pa3Mmaxy JaBamba BaKLMHa, jep IPOCTOpa 3a 'PELIKy HMa, TOCEOHO Y 0BOM CETMEHTY,
€ 003UpOM [1a 33 04 pKaBakbe HUBOA 3AIUTHUTE 3a [I0jeJUHE BaKIIMHE Tpeda JaTH U T3B.
nojavyasajyhe nose (Booster, ruppel), Tj. cnpoBecTu pesakuuHauujy (17).

[TpocTop 3a rpewky Be3yjemo U 3a pasmake usmehy f03a pasmMYUTHX BpPCTa
BaKIMHa. ['pemky HeheMo HampaBUTH YKOJIMKO HCTOBPEMEHO aIlIMKYjeMO BaKLIMHe
KOje cafpe HHAKTUBHUCAaHe aHTUreHe (MPTBe BaKLMHe), M UX JaMo y U0 KoM
pasmaxy. Takohe rpemky HehemMo HanpaBUTH, YKOTUKO MPTBE U KUBE BaKLIUHE
JlaMO UCTOBPEMEHO WM y OUII0 KOM Pa3Maxy.
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[laBame 1Be KUBE BaKIMHe (KyTe rposHuLe ¥ MMP), uctor faHa, mogpasymesa
[laBame y [Ba pa3InunTa MECTa, 10K Y HEKUM CIy4yajeBUMa pa3Mak u3Mely xuBux
BaKLMHa Mopa OUTH Hajmame 4 Heflerbe. 3a JaBawbe BaKIIMHE IPOTHUB KOJEPe 1 XKYTe
TPO3HHULE, Pa3Mak MOpa OUTH HajMame 3 HeJlesbe.

Pasmanu usmely naBamwa UMyHOOHMOJIOMKUX TIpeNapara v BakLjiHa, MoCedHO
je menukaraH TepeH KOju Moe OUTH IpoCTop 3a CTpyyHy rpeuky. Hehemo norpe-
LIMTH YKOIHUKO UMYHOITIO0Y/IMHE ¥ BaKLMHY KOja CafjpXkd MPTBE aHTUTeHe JaMo
MCTOBPEMEHO WJIH Y DMJI0 KOM pa3Maky, ajld caMo y CynpoTHe fieniose Tena. C gpyre
CTpaHe, KaKo aHTHTeNa U3 UMYHOIIODYNHMHA ClIpeYaBajy pernivKkalyjy BaKuHal-
HOT COja BUPYCa, CTPY4Ha IPELIKa je HICTOBPEMEHO NaTH MMYHIJIODYIHH U BaKLIUHE
KOje canpxe X1Be aHTUTeHe, C 003UPOM Ila MOXKe J1a U30CTaHe J0dap MOCTBAKIIM-
HaJTHU UMYHH OZTOBOP. YKOJIUKO CY JaTH UCTOBPEMEHO, TOTPEDHO je BaKLMHALIU)Y
TIOHOBUTH (HajpaHuje 3a 4 mecena, a Hajdoosse 3a 4 10 6 Mecenu). Kako ©MyHorI0-
Oy/lMH He clipevyaBa periukalujy BakuuHaaHor coja OB y upesuum henujama,
0Baj U3y3eTak Tpeda UMaTH Ha YMY Y HaBeIEHUM OKOTTHOCTHMA allJIMKOBabha XKUBE
OpaJiHe MOMHO BaKLUHE.

BE3BEJHO JABAHKE BAKLIMHA

Kako 1 ce cnpeyuno pyu3uK off HACTAaHKA KOMIUIMKAUHWja (MHpEKLUja U Ap),
NPUIMKOM aIJIMKOBakha UMYHOOUOOIKKX Npenapara NOTpedHo je MO TOBATH 01~
pehena mpaBsua, c 003MPOM 11a Ha OCHOBY CTpoBefieHnX UcTpakuBawa C30 1/3,ay
HEKUM 00macTiMa v %2 JaTUX MHjeKL1ja HUje fata Ha Oesdenan HauuH. TexHooruja
IlaBama WHjeKLHje je K/byuyHH CeTMEHT Y pafly 3paBCTBEHUX pafHUKa, 70-THX ro-
IMHA TPOLIJIOT BeKa MOYMe ynoTpeda MIacTUYHUX WITPULIEBa, KOjU Cy (GadpruuKku
CTEPUJIUCAHY U UCTIOPYYEHH Y CTEPUTHOM TTaKOBaky CaMo 3a jeJHOKpaTHY YIoTpe-
0y, a noyetkom 80-TUX rogMHA MPOLIJIOT BeKa MOYKbe KopHilhewe ayTooeCcTpyK-
TUBHUX IINPULIEBA, IPU YEMY j€ PU3UK Of IITETHUX MOC/eSULa HajMabH Y CITy4ajy
BbHUX0Be yrnorpede. AyTonecTpyKTUBHY IIMPULIEBH CTUYHU CY MJIACTUYHUM,
MMajy MeXaHM3aM KOjU CITpeyaBa bHXO0BY TOHOBHY YIIOTPeDdy U KOPUCTE Ce CaMo 3a
BaKLMHE, a MOTyhHOCT O KOHTAMMHALMje U PU3UK OfI UHDEKLUje He TOCTOjH.

Crpareruja be3deIHUX MHjeKLKja y IpoLeCy UMYHHU3alLUje Hogpa3yMeBa ia ce
pacrosae neTa/bHUM IIaHOM aKTHBHOCTH, Ka0 U IPELIU3HUM KPUTEPUjyMHUMa 3
TNPOLIEHY. Y 0BOM TPEHYTKY HE PaclonaxeMo I0KasaTe/buMa Koju he ykasartu rae
¥ KOJIMKO MMa Tpellaka y JaBawy UHjeKLUMOHUX BakuuHa. CTpaTerujy de3denHux
VHjeKLHja y MMyHHU3alUUjH fe(UHHULIE TOTUTHKA UMY HU3aLKje U OLIeHa TpoLefypa
KOje ce TpUMewyjy Y MpaKcH.

CrnenuduryHa npasuia U MpoLefype Koje ce onHoce Ha De3dejHo faBame Bak-
[MHE Cy MHOWKAlKje, KBAIUTET BAaKIMHE, OPEMa KOja Ce KOPUCTH 3a MHjeKLHje
¥ OfJarame ynoTped/beHor MaTepHjasa, TeXHUKA aBama BaKLUHE, CTEPUIHOCT
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OIpeMe U IOCTYTKa KOjU HCTOBPEMEHO NpeCTaBbajy MPOCTOp ca pealHUM Moryh-
HOCTHMMa 3@ IPELIKY YKOJUKO HUCY CTPOro MOLITOBAHA.

Y ongHocy Ha Moryhe KOMIIMKaLHUje, faBakbe UMYHOOHOIOWKKUX Npenapara
moxe dutn de3benHo u HeDe3benHo. Y ofHOCY HA PU3MK Off HHOEKIIHje, TaBambe
BaKLMHE je De30eJHO YKOMMKO je OHA faTa CTEPUITHOM HMIJIOM U WINTPULEM Ha MPO-
TNIHMCaH HAuMH U Kafia Ce N0CJIe BEeHOT faBama MpUdop YKIOHHU Ha De3desaH HauKH
(KOHTEjHEDH).

OcHOBHH yCJI0BY KOju Tpeba fa Oyny UCIYHBeHH Kaja TOBOPUMO O IIIpHULie-
BMMa 32 jeTHOKpaTHY ynoTpedy je muxoBo He3deHO yKkatbarwe, a 3a 0TK/Iababe
NPOMyCTa HEONXO/HA je KOHTPO/Ia BUXOBOT Koprllhewa Ha MPONKUCAH HAYMH U
ode3deheme koHTejHEPA 32 De3DeIHO omTarakbe MeTUIIMHCKOT OTTaja.

[Inpuuesy 1 Urie He CMejy fa dyny KOHTAMUHUPaHH, 300r Moryher BUCOKOT
pusMKa off MHeKuuje, ¢ 003UPOM [a ce IPOJHUpPe Y TKUBA U BACKYTapPHH CUCTEM,
IITO UX CBPCTaBa Y KaTeropujy ,KpUTHUHE onpeme” .

llenTpanHo nuTame Oe3desHOr anaMKoBakba UMYHOOHOIOLIKOT Ipenapara je
aCenTHUYHA TeXHHUKA Tj. CTIPEYUTH YHOLIEHE MUKPOOPraHU3Ma ca PyKy 34 paBCTBe-
HOT pajlHUKa 1 ca KOXKe MallijeHTa y TKUBO U KPB MallUjeHTa.

[la rpeuka He 51 Oua HauMbEHa, HEOIIXOHO je 1a 3APaBCTBEHO 0CODJBE ONEpe
pyke TekyhoM XHUTHjeHCKH UCTTPaBHOM BOJJOM U TEYHHM CallyHOM, a 3aTHM fia Cce
nodpo ocyue (manupHu ydpycH 3a jeIHOKPATHY ynoTpedy). ANTepHATUBHO pakbe U
cyuemne pyky je fesuHdexuuja ca 3 ml ankoxosna ¥ NoceOHOM NaKHOM Ha TP/bambe
jaropuua npcrtujy. Takohe, BaXXHO je 1a C€ alIKOXOTOM HJIM THHKTYPOM HEKOT aH-
TUCENTHKA UK Je3uHpULMjeHca Te3nHduKyje koxka Ha MecTy ydona. lonupuBame
BpXa UIJIe, BpXa U KJIWMa WITpHLa, JoBelhe 10 Ipeike.

Be3denHo naBame BaKLMHE MOfpa3yMeBa 3adpaHy MOK/anama Urana HakoH
ynorpede, WITO je BeoMa pU3HYaH NOCTYNaK [0 3APaBCTBEHO 0CODIbE.

Kako urse u mnpuLeBy KOju Cy KOHTaMUHUPAHU KPBJbY ¥ y3POYHULIMMA KOjH
Ce IpeHoce MyTeM KPBHU TPeACTaBIbajy BEMTUKH PU3HK 33 MHPeKuujy on 7 fo 30 naHa,
BUX0BO 0e30eHO yKnamame (KOHTEJHEPU—KAPTOHCKY UM METAJIHH) OFf BUTAJIHOT
je 3Hauaja 3a 3aWTUTY O UHEKLHUje 35 paBe ocode.

TokoM Hafi30pHUX TOCETa JOMOBUMA 3/IpaBba, BaXKHO je MOMYHHUTH JIUCTY Ca
nuTamuMa 0 0e3DeHOCTH UHjeKLMja ¥ JaTH OLleHY UHjeKIIMOHe TpaKce, Tj. OLeHy
De3beHOTr TaBatha UHjeKIIKja.

PEWIKE Y MOHHTOPHHI'Y XJIAAHOT JIAHUA BAKLHHA

Ha nyTy on nucTpudyTepa [0 BaKLMHAIHUX IYHKTOBA, IPENO3HATH Cy Opoj-
HU ()aKTOPH KOjU MOTY HEMOBOJBHO 1@ YTUYY Ha KBAIUTET U De30eHOCT BAKLIMHE.
LenTpanu3oBaHy CUCTEM CHadEBamba 38 UMYHOOHOJIOLIKE IPEnapaTe, Mopes Hu3a
TIOTOJHOCTH, OMOTYNHO je CTPyYHO HaAT/Ieame XIaJHOT IaHIla, KOj! o pasyMeBa
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HU3 Pa3IMYUTHX aKTUBHOCTH, a Y KPajHeM C1y4ajy Kako OH Ce 3alITUTHIIH O Tpe-
IIKe, TOTPedHO je Ha BaKIMHAIHOM MYHKTY, HAa BUJHOM MECTY IOIITOBATH JIUCTY
yNyTCTaBa BE3aHUX 32 YYBAKE U JaBabe BAaKLUHE.

Hajueurhe HayumeHa rpewka y cnposohemwy jenne o crpateruja C30-npumena
edrKaCcHUX BaKIWHA, jeCTe HELOCIEeJHOCT Y CPOBOhemwy XIaJHOT JIaHIla, ITO 3Ha-
4ajHO yTHYE Ha €(PUKACHOCT MporpamMa UMyHusauuje. Takohe, yKOIHKO OHH, KOJH
Cy 38y K€HH 3a XJIajHY JlaHaL] HeMajy NoTpedHa 3Hamba U BEUITHHE, Ka0 HH OIIPEMY,
BEroBa CUTYPHOCT je YIPOXEHa, a Ipelika Kpajibe BEpOBaTHa.

Kaxo HauuH yyBama U TpaHcnopTa ofpelhyje erkacHOCT BaKIMHe CTaHAApA-
Hor kBanureTa, C30 neduHuiLe npenopyke 3a XJAaJHU NaHall, Tj, TEMIepaTypHe
YCJIOBE 3a YyBame U TPAHCIOPT, Kako OM TePMONadUIHY MpenapaTy OUIH 3allTH-
heHu o mMpoMeHe TeMIIEpAType CIo/ballllbe CPEAMHE, a IITO U JOBEJIO 10 BUX0BE
WHaKTHBalLMje ¥ U30CTaHKa edexTa UMyHH3anuje. Kako Ou ce rpemka cnpeyuna,
Tj. Ha BpEMe yOouuia, HEOMXOHO je 1a Ce CBe MoTpedHe pajwe OfiBhjajy mpema mja-
HY, I1a je 10TpedHO HENPEKUIHO Hafi3upame HaJl TPUMEHOM ofipel)eHe aKTUBHOCTH
(MOHUTODUHT).

C 003upoM [1a HETOLITOBAKEM TEMIIEPATYPHUX YCJIOBA, BaKLIUHA I'YOU KBAIH-
TeT, aHTUTEHOCT U e(UKaCHOCT (HeycnecH y cy3dujawy mopduia) 80-Tux roguHa
IIPOILJIOT BeKa YOYEeH je 3Hayaj TeMIeparype kao ¢akropa 3a ofipXKaBambe KBalu-
TeTa BaKLHHa.

HenpaBuiHOCTY ¥ IPEKUAIU Y X71aJHOM JIaHLIy HapyluaBajy KBalUTeT BAKLIMHE,
a PETMCTPOBAHHU Cy JaJeKo yeluhe Hero WTo je OUEKUBAHO Y Pa3BHjEHUM 3eMibaMa
Espore.

Hapsop Hap X7MafHUM NaHLEM, Tj. PyKOBambe BaKIMHAMA ¥ HUX0BO UyBambe
3HayajaH je MpoCTOp y KOME Ipellka MoXe fa HacTaHe. HauMe, YKOIHKO Ce He 110-
LITYjy YCIOBU KOje Mpenopyuyje mpor3Bohau U YKONUKO ce He MOIITYje XJagHU
JNaHall, jaB/ba Ce CTPy4yHa rpelka Koja 3a nocjaesuly uma HeeuKacHOCT HMYHO-
JIOWIKOT Npenapara. Bucoka remneparypa (>8°C) HEMOBOJBHO [ieTyje Ha XKUBE aTe-
HyHucaHe Bakuuje. ['ydutak UMyHOT€HOCTH, Tj. IOTEHTHOCTH, HACTaje yCIes yyBamwa
BaKLMHE HAa TEMIIEpPATy PH BULIOj 0f +8°C, MpONOpLHOHATHO BACHHY TEMIIEPATYPE
¥ Tpajamy 0BaKBOr nponycra. Temnepatypa ucnog +1°C usasusa GU3NIKO-XEMH]-
CKe IIPOMEHE aHTUT€eHa Kajila TOBOPMMO O MPTBUM U HHAKTUBUCAHUM BaKLIMHAMA,
LITO yMawyje BUXOBY UMYHOT€HOCT. YKOIMKO C€ TeMIepaTypa YyBamwa INpUOIH-
xaBa 0°C, MpKEme JOBOIH 10 IEHaTy paliije IPOTEHHa, TO IPe/CTaB/ba BETUKY
TPEILKY BE3aHO 33 TEMIIEPATY PHE YCJIOBE UyBamba ¥ TPAHCIIOPTA.

Huje rpemxa axo je OIIB oTon/beHa ¥ TOHOBO 3aMP3HYTA, j€p CE OBUM IOCTYII-
KOM He HapyluaBa beHa cTabuinHocT, 1ok 3amp3asamwe A TTI, 1T, Xenarutuc b, UI1B
1 TT, 0301/BHO HapywaBa CTabMIHOCT OBUX BaKLMHA. Kako ryduTak NOTEHTHOCTH
BaKIMHe HUje BUJI/bUB [OJIMM OKOM, jeJUHY HAUMH 33 POLEHY I'yOUTKA MOTEHTHO-
CTH jecTe 1adopaTopHjCcKo TECTUPAE.
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Kaja roBopumMo 0 TeMnepaTypHUM YCJI0BUMA 33 YyBatkhe MMYHOIOWKHUX Mpe-
napara, Ipelky MOXeMOo CUTYpHO u3behu ako X 4yBaMo Ha TEMIIEPATYPHU Y UH-
Tepsany of +2°C o +5°C.

UyBame 0TBOpEHE ounle y CpefulTy (PprKULepa 103B0/baBa BHEHY YIOTPE-
0y y mpeiBuheHOM POKY, UUME Ce CMamyje PU3UK 3a omTeheme BakiuHe. [JyxuHa
yyBamwa Ha TemnepaTypu of +2°C 1o +8°C 0TBOpPEHMX OPUTMHATHUX IaKOBamba Ca
BUILIE /1032 je jenaH pafHu fad 3a MMP, BCG u OIIB, a ToxoM jenHe pajHe Hefie/be
3a JTII, OT, oT, TT u Xenatutuc b (7).

HckycTBO MOKasyje fa 1o TpeKuza XIagHOT IaHLja Moe J0hH TPU YeMy KpaT-
KOTpajHU IPeKUIH of TPH NaHa (4Ba faHa) U Temneparypa of +12°C (+21°C) vehe
CMamUTH e(pUKaCHOCT BAKLIMHE, HUTH POK ynorpede, 1ok he ce pok ynoTpede nonuo
BaKLMHE CKPATUTH Ha TPH Mecela. YKOIHUKO je NOIH0 BaKLMHA U3JI0KEHA CODHO]
temnepatypu +12°C (+21°C), y Tpajamy 8 faHa (6 faHa), meHa ynorpeda npecraje,
a pok ynorpedbe MMP ce ckpahyje Ha 3 meceua. [Tonuo 1 MMP BakLMHY HEe KOpH-
CTUTH aKo cy 14 (11 naHa) usnoxene remneparypu +12°C (+21°C).

[TosHarto je na mpoussolaun U cHabeBauu 00aBe3HO YyBajy UMyHOOUOMOIIKE
npenapare y afileKBaTHUM yCI0BMMa, TaKO [ia pasjiore 3a PeKUzIe y XIaJHOM JIaHIy
¥ IpyTre MOTYhHOCTH MOTPELIKE, KOjU HETIOBO/BHO YTHUY Ha KBaJIUTET 1 0e30eZHOCT
BaKLMHE, Tpeda TPaKMUTH Ha HUKEM HUBOY, Hajuelrhe Ha BaKI[MHATHOM My HKTY.

CxBarame 3Hayaja 0 pKaBamba X/1aJHOT JIaHLja, HAa OCHOBY CITPOBE/IEHUX UCTPaA-
)KUBamba, 3aBUCH 0] EKOHOMCKE Pa3BHjeHOCTH, a U3I/Iefla U3HAJ CBera, Of CTeNeHa
00y4EeHOCTH 30 PaBCTBEHOT 0CO0BA.

LI1/» MOHUTOPUHTA XJIAJHOT JIAH1IA je 1a ,c/1ade” Tauke y CUCTEMY TPaHCIOPTa
Y yyBama BaKlUMHA Oyay Npeno3Hare, 1a e(UKacHOCT U e(eKTUBHOCT ITporpama
uMmyHu3auuje dyny yHanpehenu, 1a ce mpaTd HABO 3Hamwa 34 PaBCTBEHE CTYK0e Y3
pacrosarame KBaJIUTETHOM OITPEMOM U J0BOJbHOM KOTMYMHOM BaKIIHMHa.

AMODynaHTe Ha TEPEHY Cy Kpajibe TauKe y JTUCTPUOYLIUjH, TAKO [a TOKaIHH HU-
BO [TPEJCTaBIba NOCJE Y, aJIM U HajBAXKHHU]Y KAPUKY Y XJIaJHOM JIaHIY. CMambemy
CTeNeHa pu3KKa Ha 0BOM HUBOY HajBehHuM [eI0M ZOMPUHOCH 00y4YeHOCT 0cobma y
pyKOBamwy BaKLIHHAMa U CBECT O BaKHOCTH OYyBama X/1aJHOT JTaHLa.

Ocodme onpene/beHo 3a paji Ha BaKLJMHATHOM IIYHKTY MOopa OMTH 00y4eHo fa
NPENO03Ha U OTKJIOHY WM MUHUMAJHU3Yje CBe PU3UKE KOjU MOTY Jia yMame eduka-
CHOCT BaKIMHE. YKOIUKO 0COO/be HAa BPEME HE YOUU (PU3HUKO-XEMU)jCKE TPOMEHE
cajpXaja OpUTMHANHOT TakoBaka (mpomeHa doje, 3amyhemwe, rpyaBulle Koje ce He
ryde nocje CHaXHOT IPOTPeECama), Takohe YHHU IPELIKY.

Y uumy cBohema rpeumke Ha MUHUMYM, HajOObE je [a KOHTPOIY 4yBawa U
ynotpebe BaklMHa BpwHK ofpehena ocoda, ppruxkunepu fa Oyny onpemMIibeHHU Tep-
MOMETPOM LIEHTPAJIHO I0CTAaB/beHUM, @ OUMTaBakhe TeEMIIEPAType PpHKULEpa fa ce
BpLIM CBaKkUX 12 caTv ca MPONMMCaHOM JOKYMEHTALMjOM Y3 00aBE3HO eBUIEHTHPAE
IaTtyma ¥ BpeMeHa KBapa WK podnema y CHabieBawy eJIEKTPUYHOM EHEPTHjOM.
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['pewike Be3aHe 3a €(pMKAaCHOCT BaKLjUHA TaKohe ce Mory cMamHTH 0de3de-
huBameM CTasHOr NPUCYCTBA TEPMOMETpa y (pHKULEPY, IPOBEpaBakEM POKOBA
yrnoTpebe BakllMHAa CBAKOT Mecella U Bof)eweM eBUIeHIIMje 0 TOMe, Kao 1 U3/iBaja-
’BEM OTBOPEHHX BULIEJO3HMX 1aKOBaha BAKIIMHA HAa BATHOM MECTY Ca yOeIeKeHUM
BPEMEHOM ¥ JaTyMOM IIPBOT OTBapama.

[TpunvKOM MpeKusa y XnagHOM aHILly Ha HUBOY JOMOBA 3[ipaBJba, Tpema npe-
nopyuu C30, BakuuHy Tpeda yHULITUTH, jep TeCTUpPawbe pafy KOHTPOJIe KBaIUTeTa
T0CTaje ONpaBAaHo CaMo y YCI0BMMa II0CTOjamba BEIUKUX 3anuxa BakiyHa (ox 7000
3a MMP 10 200.000 3a JTII).

[TpuaMKOM CBAKOTr NpHjeMa BaKLMHE Ha OAPEJHIITE, HEONXONHO je fa 3afy-
KEHO JIUIle TPOBEPHU TOCTOjake mpatehe JokymeHTauuje, YyuMe u3derasa rpewky
y 0BOj KapuKH JaHIa. HeonxonHo je NpoBepuTH NojaTke KOjU Ce OFHOCE Ha CTe-
PUITHOCT, cieludHUYHY TOKCUYHY HEUIKOA/BUBOCT U XEMUjCKY UCTTPaBHOCT. O 0BUM
napaMeTpuMa y MMCMeHOj GOpMHU U3jallbaBa ce AreHI1ja 3a IeK0Be U MeIULIMHCKA
cpencrta Cpduje Tj. pesynTaTy atecTa y BULYy cepTUdUKaTa aHalIU3€e paTe BaKIU-
HY CBE [0 U3BPUIMOLIA.

MOHHTOP KAPTHLE

MonuTOp KapTHLaMa Ca BOLATKOM WM De3 wera 3a TeMIeparype MpXbenha
(,freze watch") KoHTponMINYy ce TemnepaTypHH yCIOBY YyBakba UK TPAHCIOPT
BakuyuHe. OBaj ,TUXH HAJ30PHUK" KOHTPOJIMIIE IOCTYIIKE Y PyKOBay BaKIIMHAMa Y
XJIaJJHOM JIaHLY, HApPaBHO 0]} yCI0BOM [1a j€ aKTHBUPAH OLCTPambUBabEeM 3aIITUTHE
TpaKe ¥ [ja Ce YBEK HA/Ia3U y3 BAKLUHY.

[Topact Temneparype U3HaZ JO3BO/bEHE IPAHHULIE PETUCTPYjE Ce HAa TEPMO-
CEH3MTUBHOj MHIUKATOPCKOj TPALIM TaKO LITO johe 1o MpoMeHe meHe dene doje y
nnaBy. [lopactom Temneparype u3Hag 10°C, nnasa doja ce wupu of otsopa A o
I, npomeHa doje je upeBep3udunHa ¥ 3aXTeBa XUTHY MPOBEPY XJ1aJHOT JIaH1Ia KaKo
OMCMO CITPEYMIIN HACTaHAK IPEIIKE Y HAPEJHOM NOCTYIKY. 3ayKEHO JIULE KOHTPO-
JIMLIE 13 JIY je MOHUTOPUHT KapTUIla aKTUBAPAHA U IONYHEHa, Kao U NpedojeHocT
y 1aBo beHUX uHpekca (otsopa) A, b, I u [I. [Ipasunno Tymauemne npedojeHocTu
oTBOpa yTuuahe Ha 3aITUTY NOCTUTHYTY BaKUMHALKjoM. KomTieTHa mpedojeHocT
on A o [I, obaBesyje na ce cBe BakuuHe yHuwre (OI1B, MMP, ITII, BCG, AT, TT).
Ykonuxo cy A, b u Il nornyno nnasy, OIIB u MMP yauwtuty, ITII u BCG ynotpe-
outn y poky on 3 meceua, a T u TT mory na ce ynotpedrpasajy. YKOIHKO Cy npBa
nea nosa A u b nnasu, OIIB mopa dutu yHuwreH, ynorpeda MMP ce orpanruasa
Ha 3 meceua, a ITII, BCG, IT u TT mory ce ynorpedspaBaTy.

HenowroBawem nocrynara y odesdehusamy xagHOr JaHLa y LEJIOM UMY-
HHU3aLMOHOM IIPOLECY MOXKE JOBECTH [0 [aJEKOCEXHUX Mocaesula. Bakuyuxa
ryOu HMYHOTEHOCT, fiella U 04 pac/iv NpUMajy NpaKTHUHO Mianedo U ocTajy Hesa-
urTuhenu of 60secTH MPOTUB KOje ce CTTPOBOY MMYHH3aluja. CTBapa ce KoXopTa
OCET/bHBHUX IUTO MOXKE LOBECTH WM [0 MOjefUHAYHUX CIyYajeBa DONECTH WU O

[roo. n1p BecHA [TaHTOBUR, MP cuu. 1P FopaaHA HoprEBUnP PykuLiA ATAHACKOBUR 10'1



TnojaBe MawbKUX WK Behux enuzieMuja, y 3aBUCHOCTH O] KOJTMYMHE HHAKTUBHPaHe
BakuuHe. Hajuewhe je mpBa peakuuja na BakiuHa HUje Jodpa WTO HEMOCPESHO
KOMITPOMHUTYje mpou3Bolaye BakIMHa, @ MOCPESHO CTBApa OTIOP Y jaBHOCTH Ipe-
Ma CBUM BaKIMHaMa.

MPAREE HEXXE/BEHHX 1TOJABA

[Tpahewe HexebeHUX T0jaBa MOCIe UMyHHU3aluje odaBesa je 3paBCTBEHOT
CHUCTEMA Y LIeIMHH, IPeU3Ho JeHrHUCaH Kao 3akoHCcKa odasesa. C 063upom Ha
3HAyaj KOju MMa 3a CTPYYHY M Hay4YHY jaBHOCT, Ca MOCeOHUM 3HauajeM 3a Mallu-
JEHTa U CpenuHY.

YarpeznHe mojaBe HacTaje Mocjie UMyHHU3alUuje, Hajuemwhe Be3yjeMo 3a camy
BaKIMHY, MaKO Cy OHe Hajueurhe nocnefuua rpemke y TEXHULHW, HAYUHY faBamba
¥ a[leKBaTHOCTH U CTEPUIHOCTH ONpPEME, IIPH YEMY U3a3UBajy BENUKY MELHjCKY
TIIaXIby U YIPOXKaBajy OBEPEHE 3ajeJHULE Y UMYHHU3ALH]Y.

[Tocne u3BpIIEHE UMYHHU3ALUje MOTY CE PETUCTPOBATH MELULIMHCKY forahaju
KOj! MOTY OUTH KaTeropuCcaHu Kao HeXe/beHe MojaBe KOje Ce MOTY JOBECTH y Be3y
Ca MMyHM3allMjOM U KaJa Cé MOXKe TOBOPUTH Ca BUCOKUM CTETIEHOM BepoBaTHOhe 0
penanujama y3pouHo-nociaesuyHe nosesanoctu. OBaj 3afarax, 10 paBUITy, YBEK
je menuKartaH U HUje 1aK, U3UCKY]je IPELU3HOCT Y eMUJeMUOIOIIKOM UCTPaKUBay
CBaKor TaKBor forahaja, aau u BUCOKY 00y4eHOCT U TpodeCHOHANHOCT Y U3BOhemy
3aKJ/py4yaKa Ca MPeLU3HIUM KOHCEKBEHIIaMa, KOjH je CTPYYHO NOLPKaH, C 003UpoM
Ia je TyMauewe U peliaBame OBUX CUTyalHja y HafaeKHOCTH CTPYyYHUX TUMOBA
3a HEXXEJbEHE PeaKlMje Ha HUBOY OKpyTa.

Ha cTpyyHOM TUMY je fia, yBUZOM Y PacllONIOKUBY MEAUIIMHCKY TOKYMEHTaLU-
jy ¥ Ha OCHOBY MUIL/bEHA YIAHOBA TUMA PEJIEBAHTHUX ayTOPUTETA U3 00/1aCTH Off
WHTepeca, IPOLEeHH f1a JIM Ce HeXXe/beHa T0jaBa y TOKY CIIpoBohema UMyHHU3aluje
MOXE WM HE MOXe NOBEeCTH Ca BUCOKMM CTENEeHOM BepoBaTHOhe Yy Be3y ca UMY-
HM3aLUjoM. Beoma je BaXKHO 0 MEIULMHCKUM Horahajuma mocie U3BplIeHe UMY-
HU3auje HHPOPMHUCATH CTPYYHY jaBHOCT, ajl¥ U NMALUjeHTe, jep CaMO MOBPAaTHOM
¥ TPaBOBpEMEHOM MH(OPMALIUjOM CITpeyaBa Ce HacTaHak Irpelke, C 003UpoMm aa
Ce Ha 0BAj HAYMH jaya NOBEPEHE Y 3PaBCTBEHU CUCTEM U CMamwyje MOryhHoOCT 3a
AaKTUBHOCTH aHTHBAKLMHAJIHOT J100Hja.

[Topeksio HeXxe/beHUX MOjaBa MOCIe UMyHH3alKje 1B0jako je U TO OHe Koje Cy
¥3a3BaHe CacTaBOM BaKLMHE, aJId ¥ OHE KOje Cy HacTasle yCJIe[ IporpaMcKHuX rpe-
akay npouecy uMmyHusauuje. Hajuewhu nponycTu Be3yjy ce 3a BOTYMEH BaKIMHe,
BPCTY pacTBapaya, OrpellHy BaKLMHY, KOHTaMUHALIKjy UIJIe, IIIpULa U HoduLe.

HacraHnak ancueca ¥ mposiuBa Be3yje ce 3a JaBawbe BaklMHa MHCTPYMEHTHMA
¥ IprdOpOM KOjU HUCY CTEPUIIHY, IPU YEMY Ce€ MOTY IpeHeTH xenatutuc b, XIIB
1 XV B. HajTexa nmocTBakMHaaHa peakuyja je aHa@UIaKTHUKY LIOK U jaBiba Ce
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1/200.000 no 1/1000.000. MUHMMYM aHTHUILOK Tepamuje je amIyJia afpeHaanHa,
aMmImyJia KOpTUKOCTEPOUia ¥ aMITyJla aHTUXHCTaMUHUKa, Y3 00aBe3y MUHMMAaHOT
3anpxaBama y yekaoHUUH of 30 MUHYTa [IOCIE JaBaka BaKLUHE, Kaka Ce jaBba
OBaj HajTeX1 001Kk aHapuIaKkTUYKe peakuuje (18).

He tpebda 3abopasutu fa ce nojefuHY MeSULUHCKY forahaju jaBmbajy KOWH-
IIUIEHTHO, a Ha ’KaJIoCT, IOHeKaZla U OHM 3a Koje Huje Moryhe yTBpAuTH pasor
HaCTaHKa, Tj, pPa3/io3u bUXOBE MojaBe HUCY MO3HATH.

Y cBakoMm ciTyuajy, CBaKy HeXeJbeHY NojaBy Tpeda 0IMax MpHUjaBUTH Kako jeHa
rpeluka He Oy resepucana Jpyry.

BOhEKE JOKYMEHTALHJE H NMPOLIEHA YCITEXA

Bohewe mokyMeHTaluje 0 CIPOBEIEHOj UMYHHU3ALMjH, CBAKOT MOjeJMHAYHOT
CIyvaja 3aKOHCKa je 0daBe3a. Y 30paBCTBEHH KapPTOH HEOIIXOLHO j€ YIIUCATH Ha3UB
BaKIMHe U1 cKkpaheHuny, nosy, natym ussohema, cepujy u npoussohaua. Hako To
Ha IPBU [OTJIe]] MOXKe U3IJIeaTH Kao HemoTpedHo alMUHUCTPUPae Koje JOfaTHO
onrtepehyje 31paBCcTBEHEe pajHUKe, HEONXOLHU Cy CBH TIOJALH, jep Y C/Iy4ajy Toja-
Be Te)ke MOCTBaKIIMHAIHe peaklije unu nosehano obomeBamwe BaKIIMHUCAHE fielle,
HaBeJIeHU N0JalK CY HEONXOLHY Jla OU ce CIPOBEIO UCTPaXkUBaWe U 00aBECTHO
npoussoi)ay BaKLIMHA O HEXE/bEHUM I10jaBaMa, y LIMjby Ipefy3rMama HeOXOLHUX
Mepa, aKko Ce MPOLeHH [a BAKLIMHA HUje duia JOBOJbHO KBAJTUTETHA.
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KOHTPOJIA MEJUUUHCKOTI OTMNMALA'Y
TOKY U3BOhHEHA BAKUHHALMJE,
KAO AEO 3AWUTHUTE NMALUHJEHATA,

OCObJ/bA U XUBOTHE CPEAUHE

Mp cuu. men. Jbynka Jankosuh,
AHNIOMHPaHH DHONOT-MEe AHLIMHCKH eKonor

YBOA

JenHa on nedununuja de3denHe umyHusauuje je: ,besdegna umynusayuja je
OHA UMYHU3AUUJA K0jd UCKIBYUYje Tlospehusare Upumaoyd eaxyure, usnaiawe oud-
CHOCTIU gasaoua (3gpasciiéenol paguuxa) u fociojarwe OUI0 KAK60T PUUKA UTU
ctusapawa owuaga koju je otiacax 3a gpyie myge”. Hajsehu dpoj Baxkuuna naje ce
NapeHTepaJHUM MyTeM, TaKo Jja MOCTOjU U MpodaemM MeSULIMHCKOT OTNaza HaKoH
IaBama BakuuHe (1).

MenuIMHCKH OTNaj NMPOAYKT je MeOULMHCKUX aKTUBHOCTH KOjU YKJbyUyje
OLITPE WJIM TYIE peJMETe, KPB, IEJIOBE Tela, XeMHUKasuje, hapMaleyTCKe npo-
W3BOJle, MEAULIMHCKE HHCTPYMEHTE U PafH0aKTUBHU MaTepHjal. JIom MeHalIMEHT
MEIULMHCKOT 0TIazia U3/axKe MeSULMHCKe PaJHUKE, OHE KOjU PYKYjy OTIaZOM U
CTAHOBHUIUTBO HH(EKTUBHUM, TOKCHUHUM edeKTHMa 1 NoBpesama. MeZULMHCKH
OTNajJ MMa BeJUKHU NOTEHLMjasl 3a H3a3uBawe HH(eKLHja U TOBpesa BULLe 0 OUo
KOT PyTOT OTMazia, @ HealeKBaTHA MEHAIMEHT MOrao Ou UMaTH 030M/bHE MocIe-
[MIIe Ha 3[ipaBJbe /by U YHULITABAkE KUBOTHE CPELUHE.

MenvuMHCKe aKTUBHOCTH Ha IIP. UMYHU3alHUja, JUjarHOCTUYKH TECTOBHU, Me-
IUIUHCKY TPETMaHH U BeXDe IITHUTE Tj. JOBOJE 34 paBibe Y NOYETHO CTame U Cla-
CaBajy KHUBOTe. ANH, 0CTaje BENUKY NPOdIeM OfiTarama OTIazfa KOju Y TUM aKTHB-
HOCTHMa HaCTajy.

On yKkymHe KOJUYHHe MeIULIMHCKOT 0Tnaa ckopo 80% yuHU 00MYaH OTMaj
KOjH je UCTH Kao 1 oTnaj u3 nomahuncrasa. Octanux 20% je omacaH oTnafHu Ma-
Tepujan Koju Moxe OUTH MH(pEKTUBaH, TOKCHYaH WX PafHOaKTHBaH. Benuku neo
OMaCHOT 0TMazia YMHU UHGEKTUBHU U aHATOMCKH OTHaz WTO je oko 15% (1).
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MHOEKTUBHH OTIAJ

MHbeKkTUBHY OTHAL cafpKu UHPEKTHBHE yecTule (DakTepuje, BUpyce, Na-
pasuTe WM IJbHBHLE) Y KOHLEHTpalKjaMa JOBO/bHUM J1a U3a30By 000/beme KOJ
nomahuHa. Ty cnapajy:

*  Kynrype u cTokoBM HH(DEKTUBHUX areHaca 13 jabopaTopuja

¢ Otnag mocne onepanuja U ayTorncyja Ha DoJeCHUMMa ca 3apa3HuM Do-
necTuMa (HIp. TKMBA, MaTepHUjal WilK onpeMa Koja je duna y KOHTaKTy ca
KPBJbY UM OPYTUM TEJIECHUM TEYHOCTUMA)

e Ornag on 3apa3HuX DOJECHUKA Y U307I0BAHUM DOTHUUKUM coDama (HIIp.
eKCKPEeTH, THOj ca MHPHULUPAHUX paHa UK PaHa Off omepauuja, oneha
01aro HaTom/beHa KPBJbY UJIH IPYTHUM TeJeCHUM TeYHOCTHMA), 0BOj IPYIIH
npunanajy u XUB (+) mauujeHT koju ce 00aBe3HO BAKLUHUINY Off CBUX
3apa3HuX DONECTH, HEXXUBUM BaKI[MHaMa

*  Ornag on nauyujeHara Koju Uoy Ha XeMOJHjanu3y (HIp. onpema 3a auja-
NIU3Y Kao WTO Cy TyDe ¥ pUiTepy, NemKkupy, NpeKpruBauy, Kelesbe, pyKa-
BHLIE, TADOPATOPHjCKYA MAHTHUIIN); NALUjEHTH KOjU ULY HA XEMOLHjaTu3y
3aKOHOM Cy 0DaBe3HH Jja Oyy BAKLIMHUCAHU TIPOTHUB XemaTuTuca b

¢ 3apakeHe JXKMBOTHIbE U3 TabopaTopuja

e Ocranu MHCTPYMEHTH ¥ MaTepHjanu KOju Cy OMIIM Y KOHTAKTY Ca 3apaxe-
HUM JbyJYMa UM KUBOTHIAMA.

KynType Tk1Ba ¥ CTOKOBM U3Y3€THO CYy UH(MEKTUBHHU areHCH, OTIaf Off ayTOI-
CHja, IeJIOBY TeJla JKUBOTHIbA, U IPYTE BPCTE 0TNaa KOju Cy MHOKYJIUPaHU, HHDEK-
THBHM MJIM Y KOHTAKTy Ca aleHCMMa Ha3BaHH Cy BHCOKO 3apa3HH oTnag (2).

MenvUUHCKY 0TIIaJ je pe3epBoap MOTEHIHjalHO ONIaCHUX MUKPOOpraHu3ama
KOje MOTY 3apa3uTH D0JIECHUKE y 3[PaBCTBEHUM yCTaHOBAMa, MEJULUHCKE Pal-
HUKE U CTAHOBHHUIUITBO Y JIOKAJIHOj 3aje JHULIH, IPEKO KUBOTHE CpeuHe 3araexe
MEIULUUHCKUAM OTIIAZOM.

OncycTBo MEHAIMEHTA 32 PyKOBamwe 0TNajoM, MawbaK yoehemwa 0 pusunuma u
OIaCHOCTHMa 32 37IpaBJbe /by M, HeJoCTaTak IPUX0/ia M JIOLIa KOHTPOJ/1a IOCTyNama
ca oTnazfioM Hajuewrhy cy mpodiemMy Be3aH! 38 MEIULMHCKY OTIHAf.

MHore 3emJ/be HeMajy ceU(UYHY PETyIaTUBY, UK He UCTUYY Ja je IaBHa
norpeda npaBUIHO pacnopehuBame 0ATOBOPHOCTH 32 MOCEOHO PYKOBa®me U OfIa-
rame MEJULUHCKOT OTNaZA.
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PYKOBOhEWE MEJULUHHCKHM OTIMMAJOM TOKOM
HMMYHHU3ALHJE

Hajsehu &poj BakuuHa faje ce mapeHTepanHUM MyTeEM U HealeKBaTHO Ofija-
rame 0Trnaza TOKOM BaKLMHALIMje, MOKe UMATH U HeraTHBHE edeKTe, TUPEKTHE U
WHIUPEKTHE, 110 3 paBibe 34PaBCTBEHOT 0C00J/ba, paHUKA XUTHjeHHYapa, Kao U
37paB/be CTAHOBHHUIUTBA BaH 3 PaBCTBEHUX YCTAHOBA, jep HAKOH [laBata BaKLMHA
MHjeK1jaMa NOTeHLHjalHO TOCTOju MOTYhHOCT MHHULMPAHUX Urajia U LT PHULEeBa.
Taxohe, *Ma HeraTUBaH yTHULAj U HA )KUBOTHY CPEAUHY.

Jla bu ce mocTaBuIIE jeJHOCTABHE U aZleKBaTHE CMEPHUIIE Y TPUMEHH IJIaHOBA
3a yIpaB/bakbe MeIULIMHCKUM OTIAlOM Y IPUMApPHUM U CEKyHIAPHUM 31paBCTBe-
HUM yCTaHOBaMa, MOTPedHO je ycrnocTaBbatbe OKPYKHUX MEHALIEPCKAX TUMOBA.
[Tpodnemu Be3aHU 3a MACOBHY M PYTHUHCKY UMYHM3aLHjy BE3aHU CYy 3a BEJIUKe
KOJIMYMHE 0TNaza, Kao WTo Cy WIIPULEBH, UIJe U HH(DEKTUBHY OTHAJ, 3a YHje je
Ofinarame NoTpedHo NocTojamke MOryhHOCTH CUTypHOT ofitarama (3).

Kareropuje MeZULUHCKOT OTIaka 10 CTENEeHY OIaCHOCTH CY:

1. HajomacHuju otnap cy uckopuurheHu WNPULIEBH, UTTIe, NTaHLeTe, CIOMJbe-

HO cTakso (dounue, enpysere)

2. Mame onacHM MaTepujaau Cy OHU KOjU Cy KOHTAMUHUPAHU TEIECHUM
TEYHOCTMMa Kao LITO CY IIIPULIeBY D€3 UIle, pyKaBHLE, MAHTHIIH, MacKe,
rase, TAMIIOHH, MEJUIIMHCKU KOHTEjHEPU

3. OObuuaH oTnaj: makeTd, KyTHje, Nanup, MIaCTHYHE Yalle U TAaBUPH, Na-
KOBaka 0] XpaHe U nuha, nanupHHU yopycH. . .

MPENOPYKE 3A PYKOBOhEWE MEJHLHHCKHM
OTNAJ0M

1. KOPAK: MPOUEHHUTH CUTYALHW)Y Y CONNCTBEHOM OKPYTY

«  TlorpedHo je cacTaBUTH IUCTY HHBEHTApa 34 PaBCTBEHE YCTAHOBE Y OKPYTY,
yKJbyuyjyhu ¥ HHBEHTap MOOMIHUX €KUM, LIeHTpPe 3a IPUMapHy 3paB-
CTBEHY 3aLITUTY U OKPYXKHe DoHUIe

3a cBaKy 34paBCTBEHY YCTAHOBY YTBPAUTH PEKOPAAH MPUCTYT U JIOTUCTHYKA
OrpaHuyema TOKOM roguHe (y3umajyhu y o03up u ce3oHcke Bapujauuje)
+  Karteropusauuja u npolueHa KoNu4uHe CaKyT/beHUX LITpHLieBa (0110xKe-
HUX WNPULEBa, TaHLeTa U APYroT OTHafHOT MaTepujana)
+  TlpoBepa pykoBama, TpeTHpama 1 ofjiarawa oTnaza U UaeHTHPUKaLHU-
ja cpexcTaBa, KamalMTeTa, BEUITHHA 32 NPefy3uMamhe XUTHUX aKluja y
OMAaCHUM CUTyalHjaMma.
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Osa npoueHa du Tpebasno fa Nokaxe NocTojawe 10dpe UilH JIolle MpaKce y py-
KOBay OTIAZIOM U KOjU acleKTH MpaKce 3axTeBajy nodomuiawe. [Tpumepu:

Jlobpa mpakca Jlowa nmpakca

Cerperanuja otnaja Ha MHQEKTUBHU U OTnap ce He pa3fBaja U CafpKy WINPHULIEBE
HeUHDEKTHBHU

[InpuLeBsy U UITIE 3aje[HO cakyIbeHUn y | OTHaj ofJokKeH Ha He3alITHheHe OTBOPEHE
KOHTEjHEpE (03HaueHU D0jOM MM 3HAKOM | IETNIOHHU)E

3a OIacaH OTHAaJ) UK CY UIJIE YKIOBEHE
,CKAJIaueM urana“ u oayoxeHe y onpehene
KyTHje

Tynu npegmetH (y Koju He cniafaju urie, |IlpujaBbeny ciydajeBd ydona UIIOM U
JNIaHLETE U JPYTH OLITPU NIPEIMETH) UH- | IOBpena

(dbeKTHUBHHU OTMHAJ] CaKyMbeH y kece (03Ha-
yeHY D0joM MJIM 3HAKOM 3a ONacaH oTnafp)

Kece u xouTejHEpH ca 1HPKTUBHUM OT- | Hepocrarak ydehemwa (cBecHocTH) 0c0odmba

NaJoM Cy aZleKBaTHO TPAaHCIIOPTOBAHU 0 PU3HUKY Of IOTEHLHjalHO UH(PEKTUBHOT
0TNajia ¥ HONecTH Koje ce MpeHoce KPBIbY
Kece v KoHTejHepU ca UHOPKTUBHUM Mamak 3Hama 0 PyKOBamwy 0TIaJOM

OTMaZoM OLJIOKEHH CY Ha CUTYPHA MecTa
Tnpe TPAaHCIOPTA UK TPeTMAaHa/0nJIarama
MoryhHocT u ynorpeda onpeme 3a ca- Mamak ocodssa ¥ BpemeHa nocseheHor pe-
MO3ALITUTY ¥ oMoryhaBame ipate pyKy | liaBawy OBOT pobiema

CBHX 0Cc0Da KOje PYKYjy 0TIazom

Wmynuzanuja ocobma npotus HBV Hepocratak onpemMe ¥ HENpaBUIIHO PYKO-
BalE Ca HOM.

PenoBHO HaArIefame U pellaBawme Npo- | HejocTarak HOBLA M HE3HAE 0 U3IPalBU

onema. HHGPACTPYKType

Jlow MEHAIIMEHT U HaATJIEJakhe TOKA npu-
MEHE MEHAIIMEHTA MEOJUIIMHCKOT OTIIalad

2. KOPAK: PYKOBAKE, TPETUPAE U OATATAKLE OTNAJA

3a wnpuleBe KOju HUCY Pa3BOjeHH O UTaia KOpUcTe ce kKapToHcke C30-YHu-
ued CUTypHOCHE KYTH]je ¥ OTIIOPHE IJIaCTUYHe KyTHje U doue. UcnyweHe CUTyPHO-
CHE KyTHje ce 3aKoMnaBajy y 3aliThheHuM jamama (pynama) koje Tpeda fa cy orpa-
Hene. Ha HecTadunHuM 3eMJBUIITUMA, CTpaHe jame Tpeda fa ce ojauajy uurnama
uiy 0eToHOM fia ce He du ypywasaie. Cioj ox 10-15 cm Tpebano du na mpexkpusa
CBaKH CJI0j oTraza v Tpebano ou fa ce Tako myHe cBe 1o 50 cm of Bpxa pyne. Kag
je jenHOM 3aTBOpEHa, jama Tpeda fa dyne o3HavyeHa ja ce CIpeYy MOHOBHO KOTame
Ha UCTOM MecTy y dynyhHocTH. bauame KyTHja Ha 0OTBOPEHO Tpeda u3deraBaTy.

Cakymnbame KyTHja BPIIH CE BO3UIOM WU YyaK OMLUKIOM. CaKyIbeHe KyTHje
Ce 1Iaby Ha LIEHTPalHO MECTO Ha ayTOKJIaBUpamwbe UK aleKBaTHY HHIIeHepaLHjy.

AyToK/IaBHpame. Bucoka Temneparypa 1 apa KOpUCTH Ce 3a CTepHIN3aLujy
LITpULIEBa.
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HuHuenepupame. Temnepatypa mopa fa dyne 850 C na Ou ce ocurypana MUHU-
MaJlHa eMHUCHja OTPOBHHUX racosa. JeTHHU MHLIEHEPATOPH JOCTYIIHHU Cy 34PaBCTBE-
HUM yCTaHOBaMa cpefike BennuuHe. OnepatusHe npouenype dasvupaHe Ha JU3ajHY
¥ yIa/beHOCTH Off HaCe/beHUX 007acTH MOpajy Aa ce momTyjy. MHueHepatopuma
MOJe J1a pyKyje camo nodpo odyueHo ocodme. Mopajy ce cieguTH cBe Mpouenype
¥ onepanuje Kako Ou ce aleKBaTHO MOCTUTIA BUCOKA TeMmepaTypa. CabuBame Ha
oTBOpeHOM He Ou Tpedasio na dyny ysete y 003up 300r pu3MKa KOju MpeCcTaBba 3a
ocodme, 3ajeHULY U XKUBOTHY CpeiuHy (4).

OnBajame urana of WIPHIEBA

Cxkupay urana. OgMax nocje UHjeKTHpama, BpXOBH HCKOPUIIheHUX WITPHULIEBa
Ce M0CTaB/bajy y CKkUAay urana. I1ocToju ceynBo Koje ofcela BpX WINPHLA I0BIa-
YereM MoJyTe W UIJia UCTajHe Y 3alUTUTHY KOHTejHep. KoHTejHep U CKujayu uraaa
Tpedasio Ou 1a MOCTOju HA CBAKOM MECTY Te Ce 1ajy UHjeKL1je.

Opnarame urana

Jama 3a urne. OBa jama Tpeda fa uMa 3anpeMUHy KOHKpeTHO 1m3, na Oyze ocu-
TypaHUX CTpaHa (Uurnama, DeTOHOM, IEMEHTOM) U 3amTuhena. Otnag ce omiaxe
KpO3 IJIaCTUYHY WK MeTanHy Les. To je 1oOpo pelemne 3a ofJ1arame WINpULEBa y
CpefmbUM U MaJlUM 30paBCTBEHUM ycTaHOBama. OBO He O Tpebaso ja ce MpakTH-
Kyje Ha IUIaBHUM [OZIpYYjUMa WIIH Ie je HUBO peKe OK3y NOBPLIMHE 3eMJBUILTA.
KoHTejHep ca urnama tpeda ydauuTH Leo UM CaMo CafpXKaj UCTIPA3HHUTH [H-
PEKTHO y jamy (3).

Enkancynanuja. EHkancynanuja 3Ha4u OKpYyKMBake OMACHOI MaTepHjaia
cynctpaTtoM Koju he ra cTBpoHyTH. TuMe ce oHeMoryhasa noBpehuBamwe U MOHOB-
Ha ynoTpeda. [lonyweHn KOHTEJHEPHU CTaB/bajy Ce y MeTaHe WM MIacTuuHe Behe
pesepBoape ¥ J0NyHbaBajy ce IEMEHTOM, DUTYMEHOM, IECKOM WM IIMHOM. Kaza
ce ocyuy, pesepsoap dusa 3anedyaheH 1 3akonasa Ce y 3eMJby.

Opnarame HCKopuITheHHX MIACTHYHHX IINPHIIEBA

Cerperauuja. Onmax nociie ofJiarama urana, aCTHYHY ITPULIEBY 01 Tpeda-
1o na Oyny ybauenu y nocedbHo oDojeHe KOHTejHepe 00/10KeHe MITAaCTHUHOM KECOM.
AKo cy WnpuueBHy 1e3MH(UKOBAHHU U CTPEMJbEHH 3 PELIUKTIaxy, He Ou Tpedaio na
Ce MeLIajy ca NOTeHLUjaTHO MHPEKTUBHUM MaTepHjaioM.

Xemujcka gesuHdekuuja. [llnpuuesu Mory ia ce CTepUIN3Yjy TPDETMaHOM y
BapukuHH (0. 5% pacTBOp XxJ10pa) HajMamwe 30 MUHYTa U HE MOpajy OUTH pacTaBibe-
HU. [IIMpULeBy ce MOry CTEPUIM30BATH U TaKo WTO oficToje 20 MUHYTa y kunyhoj
BOZIM, TaKohe He MOpajy OUTH pacTaB/beHH.

[Ipukyn/bame ¥ TpaHCOOPT. [IpUKYI/bEHU IINPULIEBU CE TPAHCIIOPTYjy 10
MEeCTa KOHaYHOT YHULITEHA WU PELUKIIaXE.
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YHumraBame. [[1aCTHUHY WINPULIEBH MOTY OMTH YHIUTEHH y PYYHOM MIIHHY
W/IH eJIEKTPUYHOM anapaTy 3a YHUIITaBamhe MeJULIMHCKOT 0TIIazia, f1a OU ce peny-
KOBaJla BbUX0Ba 3apeMMHa. KacHuje Mory OMTH 3aKONIaHHU Y 3eMJbY.

Penuknaska. Penukiiaxa je uCpaBHa U 34paBa COTyLHja 3a IIaCTHYHE ITPH-
1leBe Ca EKOHOMCKE U CTPaHe 04yBamba XKUBOTHE CPE/IUHE.

3. KOPAK: CTPATEIH)A 3A OJABHUP AJEKBATHOI TPETMAHA H

CPTATErH)Y OTNAJA

[la du ce oTnaj afekBaTHO JONPEMHUO pafid KOHAUHOT TpeTMaHa Tpeda fa dyny

3a0BO/bEHU cienehu ycnoBu:

¢ YcTaHOBE Y KOjUMa Ce BpIIM KOHAYHU TpeTMaH Tpedasio du ma mocenyjy
ofpeheH KamauuTeT

«  Jla cy 3npaBCTBEHE yCTAHOBE NPUCTYNAYHe U ylabeHe JOBOJbHO Off yCTa-
HOBE I'7le Ce BPIIY KOHaYaH TPeTMaH oTrnazna

*  JlocTynHa npeBo3Ha CPeACTBa

*  JloctynHa ¢pUHAHCHjCKa CPENCTBA U BO3aUH

*  Ortnag ou Tpedano pa ce cakymsba dap jefHOM MeCEeYHo, a uieaaHo 01 ou-
710 je;lHOM HefleJbHO

YKOnMKO yCcTaHOBE HEMAjy MOTYhHOCT KOHAYyHOTr TpeTMaHa OTHaja, jame 3a
ofnarame ornaga moryha cy u fodpa anrepHarusa. Y ToM ciayvajy Tpeda odesde-
LUTH:

*  Cxupave urajay CBakOj MHCTUTYLHjU IIe Ce Najy UHjeKLHje

*  [lacejame Hanase y peruoHy de3 0OMNHUX MaZaBUHa U NOMIaBa

*  [laje HuBO BoJe HU3ak fa Ou ce usbersno 3araheme Bone

¢ 0Obesbehene notpedHe BewTHHE, MaTepHjaaHu U GUHAHCH]CKU PECYPCH

IIOTPEOHY 3a U3TPALIBY jaME.

4. KOPAK: MPOLIEHA NOTPEBHE OMPEME
[la b1 ce UMIJIEMEHTHPAO aKIIMOHH [/IaH ¥ IPOLleHa KanauuTeTa basupaHy Ha
n3adpaHoj cTpareruju mopa ce obesdeputu ciepehe:

+  [IpoueHa Ha MECEYHOM HUMBOY OTIIafla KOjU HACTaje y CBAaKOj 34PaBCTBEHO]
yCTaHOBH

*  M3pauyHaTH KOJMUYMHY KyTH]ja 3a OfJIarame WIpUIleBa

*  [IpoueHWUTH pacnonoXxuBy onpemMy U HHGPACTPYKTYpy Koja je noTpedHa
3a pyKOBame, TPETMaH U Ofjlarame oTnaja

¢ OcmuCnuTH BM3ajH ¥ 00e30eJUTH CUTYPHOCT MeCTa CKIafULITEhA

¢ Obe3bemuTu mpucTynavyHocT ogrosapajyhem ocodmwy u dyuery.

5. KOPAK: OCHUT'YPATH OJPXKHUBOCT CTPATEIHJE/AKLLMOHOT MJIAHA
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[TpoBepa HalMOHANHE TOTUTHKE CTPaTerkje MeHallMeHTa MeJUIIMHCKOT OT-
naja: cTaHjapAa, CMepHULA, PeryjiaTiBa Be3aHe 3a eMHUCH]y TacoBa y MpoLecy
WHIIeHepaluje, 3araherme U TPAaHCTIOPT OTNaza. [Iucame mpenopyka y carmiacHOCTH
Ca HallMOHAJIHUM CMEePHHUIIaMa ¥ PeieBAaHTHUM 3aKOHOJJAaBCTBOM.

Tpebda ocurypat AyropoYHy ycaraameHOCT MEHATIMEHTa METUITHHCKOT OTIa-
Jla ca MPaKCOM: ONPeAUTH OATOBOPHE NPe/ICTaBHUKE HA HUBOY OKPYyTa U TI0KaTHOM
HUBOY, Koju he HaarIenaTu npouec, NOOPUHYTH Ce [a CY yIore MPaBUIHO Pacrio-
IiebeHe U pa3yMJ/bBe MEJULMHCKUM PaSHULIMMA, AUCTPUDYyUPATH TOKYMEHTALIU]y
Koja odjanrmhaBa OCHOBE MEHAIMEHTA MEUIIMHCKOT OTNana, Kako MeJHIHHCKUM
PafHUIIMMA ¥ JIOKATHOM CTAHOBHHUIITBY.

Takohe, Tpeda 00e3denuTn ¥ TEXHUYKY aCUCTEHIIH]Y Y [THbY TTODOJbIIAHA Me-
HalIMeHTa MeJTUITMHCKOT OTHaza

6. KOPAK: CAOMWTEKE O MOTPEBAMA AYTOPHTETUMA Y 3JPABCTBY

Tpeba yrBpouTu notpede y vHBeCTHLIIMjaMa, GUHAHCHjCKe pecypce noTpedHe
3a IIOKPUBAKE OBUX TPOLIKOBA (TPAHCIIOPT, XyMaHHU PECYPCH, 3anuxe). AKO je mo-
TpebHO, OPraHM30BaTH LEHTPAJIHY 3APABCTBEHY YCTAHOBY 3a TPETMAH MeIULIMH-
ckor oTnazga. Ha kpajy Tpeba HamucaTy U3BelITaj, Tpernopyke v MiIaH akuuja.

7. KOPAK: MOCTABUTH MOHHTOPHUHI CHCTEM H CHCTEM NMPOLEHE
Y oBoM Kopaky Tpeba opraHu30BaTH HajIlefakbe NpoLeca MEHAalIMEHTa Me-
IUIMHCKOT OTIIafia U eBaayalujy Berose CTpaTeryje.
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OBABE3E PEINYBJ/IUKE CPBHJE Y
30PABCTBEHO) 3ALUITHUTH NYTHHKA'Y
MERYHAPOJAHOM CAOBPARAY}Y,
CX04QHO MERYHAPOAHOM
340PABCTBEHOM NMPABUJIHUKY

(INTERNATIONAL HEALTH REGULATION - IHR 2005)

Mpod. ap Aparomwyd Hokuh
Mpum ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh

YBOA

Y menom cBeTy ce NOCIENBUX HEKOJIUKO JELleHHja PETUCTPYje OTPOMHO I10-
Behamwe poja nyTHHKa y MelyHaporHOM caobpahajy. [Ipema noganuma CeeTcke
TypuCTHUKe opranusauuje 1950. rogune 6uio je 25.3 MUIMOHA IyTHUKA y Mehy-
HapogHoM caodpahajy, a 2007. rogvHe MpeKo jeflHe MUNUjapfie CTAHOBHUKA ITPH-
BPEMEHO je TPOMEHHJI0 MeCTO DOpaBKa.

MHTepkoHTHHEHTaNHU caodpahaj, koju je y mpBoj monoBuHM XX Beka Tpajao
HeJie/baMa ¥ MECELIMMa, TEXHOJIOWKAM HalTPETKOM U aBUOHCKUM caodpahajem cBeo
je myXUHY IIyTOBamba Ha HEKOJIIMKO CaTH, LITO je JOBEJIO O IPOMETHOr noBehama
TPrOBUHCKE pPa3MeHe, MOJUTHYKUX U KYJITYPHHUX Be3a, TPUBPEMEHOT 3aMolLi/baBaba
¥ nosehame OMuITer HHTEpeca 3a yrno3HaBame NaleKUX 3eMasba, IPYTUX Hapoja |
BUXO0BE UBUIU3ALILjE.

Y nepuony 1950-1960. roguse Hajuenrha ogpefuLITa NyTHHKA U3 PAa3BHjEeHUX
3emasba Ha/la3uia cy ce y pa3BujeHUM 3eMbama. MehyTum, ca cegamaeceTum roiu-
HaMa MOYMbe OTPOMHO UHTEPECOBAE 3a 3eMJbe y Pa3Bojy y AQpuly, JyroucTo9HOj
A3uju u JIaTUHCKOj AMEPULIH.

be3 063upa Ha pasnore nyrosama, Mel)yHapoSHU Iy THULIY U3JI0KEHHU Cy pa3-
JIMYUTHUM CHTYalldjamMa Koje MOT'y JOBECTH 10 CTpeca (IyKBe, BULIEYaCOBHO YEKAE,
HaIJIO U3MEHEHE HABUKE Y UCXPAHH, TPOMEHEe KIMMATCKE U BDEMEHCKE 30He, Harue
NIPOMEHE HaJIMOPCKE BUCHHE U Ba3NYLIHOT IPUPUCKA) IITO CMamwyje HUXOBY NPH-
POZHY OTHOPHOCT Ha fonecT. Kojg MHOTUX MyTHHUKA OBE HATJIE TPOMEHE MOTY [id
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NPOBOLMPAjy MyKY, nopemehaje Bapemwa, ManakcaaocT U Hecanuny. [Iponaxemwe
KpO3 BUIIe BDEMEHCKHX 30HA JOBOAH 10 nopemMehaja duonomkor HukiIyca crnasa-
Wa U OynHor cTama. [Ipenopydyje ce 0ofMOp HEKOJIUKO JaHa M0 AOACKy ca MyTa.
Bpeme moTpedHO 3a MOTNYHU ONOpaBak CBUX (yHKIHja H3HOCH HAjMame HEesby
naHa (1).

[Topen oBuX 4nCTO QyHKIMOHANHUX MopemMehaja, My THULY U3 YMEPEHOT KIT-
MaTCKOT Tojaca J0JacKOM Y TPOICKY ¥ CYNTPOICKY 30HY M3/I0XKeHH cy U Behem
PU3HUKY OfI pa3HUX 3apa3sHUX U NapasuTapHUX DONECTH Koje MOry OMTH KapakKTe-
PUCTHUYHE UCK/BYYMBO 3@ TPOIICKE KpajeBe UK Cy DOeCTH 3ajeJHUYKE 3a CBe KIIU-
MarTCKe Mmojacese.

MEBYHAPOJHH 31PABCTBEHH NMPABUJTHUK

MehyHaponuu 3npaBcTBenr npaBuaHukK (International Health Regulations
[HR 2005) 2005. ronuHe noHena je CBeTCKa 31paBCTBEHA OPraHU3alyja, a CBe Ap-
KaBe unaHuue ycsojune cy ra 2007. rogune. Llum MehyHaponHor 30 paBCTBEHOT
TNpaBUIHKKA je 1a ce 00e30enu MakcuMaiHa 0e3deJHOCT kako ce oppehene bonectu
He OM MPOLIMPHIIE 10 CBETY, a ja C€ Y UCTO BpEMe, MUHUMAJIHO omeTa caodpahaj u
TpaH3uT pode u yciyra (2).

[Topen HonecTu Koje 3axTeBajy XUTHY MPHUjaBy U U301alujy (Mane doruwe,
nonuomujenutuc, CAPC, donecTy HEMO3HATOT Y3POKa) TY Cy U TelKe DOJECTH KO-
je Mory yrpo3uti mehyHapoIHO 3a4pasibe (Kosepa, ’KyTa IpO3HHLA, Kyra, BUPyCHe
XeMoparuyke rpo3HuLie, MEHUHTOKOKHE H0ecTH).

Y nocnepwux 30 rogura, y nepuony 1980-2009. rogune, perucTpoBase cy
OpojHe MehyHaponHe mpeTHwe jaBHOM 3[paBiby, Koje Cy 3aXTeBaje CIpoBoheme
Mepa 3alUTUTE, 4eCTo Ha r1odanHoM HUuBoYy (3). To cy, mpe cBera, 3apas3He donectu
U enujeMuje:

. XWUB/AWJIC

* Kyra

. Ebona

*  Konepa

. MeHUHTUTHC

¢ AHTpaxc

. TPOBamba XPaHOM
. CAPC

o [ITvuuju rpun
e [laHAEMHjCKH TpuM

MehyHaponHe npeTwe jaBHOM 3IpaBiby, KOje Cy 3aXTeBaJjie ClpoBoheme Mepa
3aLITHTE Y BULIE 3eMaJba OLHOCHUIIE Cy Ce M Ha XeMHUjCKe aKIIH/IeHTe:
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¢ OtposHO ysbe 3a KyBawe (1981. rogune y jyxuoj EBponu ymprno je 203
nuua, a 15.000 je oboneno)

+  Kapbamupnu nectuuup y bonany, Munuja (1984. rogune 2000 nuua no-
TUHYJIO je ogMax, a 8000 yMpio je of mocaeuua TPOBamwa)

*  Wsnuawe HadTe (2006. romuue y 3anagHoj Agpuuu, y Adunany, 8 je
ympio, a oko 80.000 n1ua umano je rerode)

MehyHaponHe IpeTHe jaBHOM 3/1paBiby Cy ¥ paflHOHYK/IeapHH aKLUAEHTH:

*  YepHodum (1986. rogune kana je noruuHyno 31 nuue, a eBaKyucaHo je
336.000 nuua, dpoj yKyNHO YMPJIUX Off PAHUX ¥ KaCHUX MOCIEANLA 3pa-
Jea joll yBeKk HUje 3BaHUYHO 00jaBibeH) (4).

Mehynaponuu 3npascTseny npasunnuk (M3I1) perynuine npasa, obasese u
npouenype 3a C30 u cBe ApxaBe YiaHULe. JefHOrAcHO je mpuxBaheH o cTpaHe
193 npxase unanune C30 Tokom 58. Ckynmrure C30 2005. ronune y enesu. Cry-
nuo je Ha cHary 15. jyna 2007. unme je mocTao mpaBHO odaBe3yjyhu 3a C30 u cBe
npxase wianule, mehy kojuma je P. Cpduja.

Y opHocy Ha npeTxonHU MelhyHaponHy 34paBCTBEHM TpaBUIHKUK U3 1969. ro-
IVIHe, HOBU peBUUpaHu [IpaBUIHUK ce DUTHO pasnukyje y cnefehem:

e Op tpu donectu (xonepe, Kyre v KyTe TPO3HULE) MEPE TPEBEHIIU]E U CY-
30ujama MpouKpeHe Cy Ha CBE BaHPeIHEe CUTYalKje y jaBHOM 31 PaBiby
of MehyHapoZHOr MHTEpPeCa, Ha CBe NPETHE 10 jaBHO 34paBibe. [IpeTme
10 jaBHO 3/IpaB/be 00yXBaTajy 3apasHe DONECTH, XeMHUjCKe areHce, pa-
IV0AaKTUBHE MaTepHje, KOHTAMUHUPaHY XpaHy U nopemehaje 3npasmba
HEIO03HATOr y3pOoKa.

*  OpyHanpep mponvcaHUX Mepa o 0AT0BOpa NpuaroheHor cnenupuyHoM
pusuky. MehyHaponua de3benHoct jaBHor 3apaBba Da3upaHa je Ha CHa-
’KHOj UH(PaCTPYKTYypH HALIMOHATTHOT jaBHOT 3JpaBCTBA, KOje je oBe3aHo
y I7100a/IHM CUCTEM PaHOT OTKPUBamba U Op30r 0AroBOpA.

*  Op KOHTpOJIE HA CBUM TPaHULIaMa [0 3ayCTaB/bama Y KapHUIITY (U3BOPY),
y 3eM/baMa I'Zie je 3apa3Ha 00ecT, OHOCHO aKUMIEHT HacTao. bp3 oaro-
BOD V ’KApHUIITY je Haje)MKACHUjU HAuMH [a ce 0De3Dean MakCHUMalHa
3aIUTHTa Off MehyHApOJHOr WKpewha U NpeacTaB/ba K/byY 3a OrpaHuYa-
BalE HENOTPEOHUX 3 paBCTBEHO-0a3MPaHUX PECTPUKIIMjA Y TPTOBUHH U
caobpahajy.

MehyHaponHu 31paBCTBEHHU IPABUTHUK TO3UBA CBE PKaBe YiaHULe 1a CITPo-
BEJly jauame HallUOHANHUX KamaluTeTa 3a Hajg30p U cy3dujame, ykmwyuyjyhu my-
TOBamba U TPAHCIOPT; CIIpevYaBame, paHO OTKPUBAWE U Op3 OATOBOP Y BaHPELHO]
CUTyaluju y MehyHapOZHOM jaBHOM 31 paBiby U I10DaTHO MAPTHEPCTBO U MelyHa-
ponny capanwy (MAEA, ®AQ, OUE, EY).
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OMLITE MEPE Y 31PABCTBEHO) 3AWUTUTH NMYTHHUKA'Y
MERYHAPOJHOM CAOBPARA)Y

OmniTe Mepe y 30paBCTBEHOj 3aIUITUTH MyTHUKA y MelyHapooHOM caodpahajy
CIPOBOZE APKABE YIaHULE U OLHOCE CE Ha CIIPeYaBame 34PaBCTBEHUX PU3UKA KOT
CTAaHOBHHMINTBA Yy LUeNuHU. KibyuHe pyHKuuje Apxasa yianuua u C30 y oksupy Me-
HyHapomHOTr 30 paBCTBEHOT MPaBUIHKUKA Cy PaHO OTKPUBame forahaja koju ce Mory
MehyHapoLHO IUPUTH U YTPO3UTH jaBHO 3 PaBsbe, OTBPAA OTKPUBEHHUX Horahaja,
TnpolleHa pU3uKa ja 1u gorahaj Mmoxe usassaTu MelyHaponHe nocnenuue, odbase-
LITaBabe OCTAIMX PKaBa YIaHHULA 3a TPUIPABHOCT ¥ 0AT0BOP. KibyYHU Tenokpyr
paza cy dpojHe obaBese ¥ mpouefype y 0MHOCY Ha eMUIeMHUOIOMIKH Ha30D, pas-
MeHy HH(OpMaLKja ¥ 3ajeJHUYKe aKLJ1je Y C1y4ajy BAHPEJHE CUTYalHje y jABHOM
3ApaBiby off MehyHapogHor 3Hauaja (5).

C30 nmpysxa momoh yrpoxeHuM pxaBaMa UlaHULlaMa y KOHTPOJH (cy30ujamy)
norahaja, a mpornamaBame BaHPeHE CUTYallKje y jaBHOM 3paBiby o1 MehyHapon-
HOT 3Hayaja, BpLIK reHepannu gupektop C30, 3a norahaje kKoju Mory 3axTeBaTH
pUBpeMeHe Tpenopyke 3a MehyHapomHo cripoBohewe mepa cy3dujama. C30 je
(dbopmupana 6 PernoHanHux uenrapa 3a MehyHapooHu 30paBCTBEHH MPABUIHUK
y cBety, a EBporncku nentap 3a MelyHaponHu 30paBCTBeHH MpaBUIHUK je ¥ Ko-
TNEeHXarexy.

C30 je nao xpuTepujyme 3a IpenopyKe y OFHOCY Ha 1ML, IPT/barl ¥ IPEBO3HA
CpeicTBa Ha TPaHUYHUM Mpesia3uma (unaHoBu 19-22), Tako Ja ce cBaka 3eMJjba
4yaHW1La 00aBe3yje Ha pa3BUjame U ofpKaBamwe Kananurera y ckiaany ca M3I1 Ha
aepospoMHMa, y TyKaMa U Ha KOTHeHUM Npenasuma. Takohe, 3axTeBa neuHuCa-
Hhe HaJJIeXHUX CJyK0U 33 MOCJIOBE HAa TPAHUYHOM TMpeasy (u3faBame cepTudu-
KaTa, MMCcaHa ynyTcTBa ¥ npouenype, LI, utn) (6).

Mepe jaBHOr 3paBba y c1y4ajy MehyHaponHe npetwe perynuue M3ITy
yiaHoBUMA 23-34. 31paBCTBEHE MEPE C€ OJHOCE HAa MYTHUKE, MPEBO3HUKE, TPAH-
CTIOpPTHA CpencTBa U pody. Y TpeTUpamwy NYyTHUKA 3aXTeBa CE NOIITOBAKE BUXOBOT
IOCTOjaHCTBA U JBYACKUX IPaBa, Y3 MUHUMAJIHO YTpOXaBawe KoMmdopa u usdera-
Bame CTpeca KOf MPUMEeHe HeOTXOLHUX 3 paBCTBEHUX Mepa (7,8).

Y uumy ciposol)era HaBeJEHUX MepPa jaBHOT 37paBJba y C1y4dajy MehyHaposnHe
NpeTHe 3aXTeBajy Ce KamalUTeTH 110 HUBOMMa APYIUTBEHE 3ajeJHHUlle, OF HALUO-
HaJTHOT HUBOA, TPEKO PErMOHAIHOT 10 T0KaIHOT, TPYMapHOT HUBOA-OMIITHHA (9).

HanuoHanHy ¥ pernoHaaHu HUBO 00aBjbajy MOCIOBE MpoleHe pusuka. I1po-
1leHa pU3MKa Ce BPLIX Ha OCHOBY CBUX XUTHUX U3BEIlITaja 0 BAHPELHOM Jorahajy y
OKBHDY 48 caTH 0 I0jaBe pUsKKa (BaHpesHOr forahaja).

HauuoHanHu HUBO BpLIK NpHjaBbuBame C30, ako ce MpoLeHu, Ha OCHOBY Jia-
TUX npouenypa of crpane M3II, na forahaj mpencTassba MpeTky M0 HALIUOHATHO
jaBHO 31paBibe, ca MoryhHomhy yrpoxasawa mel)ynaponHor 3apasiba. [IpujaBmsu-
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Bawe C30, cxopHo npenopykama y aHekcy 2 M3II, BpIIHU ce XUTHO, y OKBUDY o[ 24
cara of IpPOLIEHE PU3HKa.

HanuoHanHu HUBO opranusyje cnposohewma mepa y Cpduju. Takohe, nndop-
MUILE HaJJIeKHe HHCTUTYLHUjE ¥ CBOjoj 3eM/bH Kazna dyze odaBelTeH of CTpaHe
C30 o pusuky mMehyHapomHor mupewa donectu [odujeHuX U3 EBPOICKOT IeHTpa
3a M3II, Tj. kKaja NOCTOjU NpeTHA 0 YHOLIEHA HONECTH, OLHOCHO WHUPEHE JPYTUX
marepuja, y Cpoujy.

Y P. Cpbuju, cy Hajsehum fenom, Mepe jaBHOT 31 paBiba y ciyvajy mehyHapon-
He [IPeTHE peryarcane 3aKOHOM O 3alITUTH CTAHOBHHUILITBA Off 3apa3HUX DonecTH
(,Cnyxbenu rmacuuk PC 125/04, un. 4, 23 u 25), kao u [IpaBUTHUKOM O UMYHHU3a-
[WjY U HAUUHY 3amTtuTe exosuma (,Cnyx0denu rmacauk PC* 114/06).

OAroBOP JABHOI' (HAPOJHOT) 3PAB/bA HA
MERYHAPOJHY NMPETHY — CITPOBOKBEHKE MEPA

Y cnyuajy mehyHaponHe IpeTHe 3a jaBHO 34 paBjbe — HEOMXOLHO je CIpoBohe-
BE Mepa, WTo 0dyXBara:

*  XWTHO JOHOLIEHE Mepa 3a Cy30Hjame pU3UKa U LITETE 110 jaBHO 3[PaBibe

+  JlabopaTopujcke aHanuse (HauuoHanHe /MehyHaponHe)

*  JlorucTHYKy NOAPIIKY (ompema, mpudop, mpeBo3)

. [ToB€3aHOCT, KOOPAUHALIH]Y, C2 HAUUOHATHAM TOHOCUOLUMA OJTyKa, MH-
HUCTApPCTBUMA, aTeHIIMjaMa, DOMHULIaMa/KIMHUKaMa/nadopaTtopujama,
TPaHUYHUM Mpea3uma (aepofpoOMH, yKe, KOTIHEHHU TIpesiasu) U ornepa-
TUBHUM KaHa/IMMa 33 IIKUpPewe U pa3MeHy uHbopMaLuja.

*  AKTHBUpambe THMOBA 3a Op30 pearoBame (MyJITHIUCUUIIMHAPHY /MYJI-
TUCEKTOPCKU MPUCTYN Y GOPMUPaky TUMOBA)

¢  HauuoHanHH IIaH 33 XUTHO pearoBamwe y BAHPeIHUM CUTyalljama

*  ObesbenuTn cnposolewe CBUX HaBeLEHUX aKTUBHOCTH Y OKBUDPY MPBUX
24 cata

¢ KoHTHHyHMpaHO NpUKYIbathe HH(MOPMAlIKja 0 KpeTawy DonecTH, enuze-
MHjaMa U M0jaBU HOBUX DOJIECTH U CTakha

*  HaocHoBy nporeHe pu3yKa 10 jaBHO 34paBJbe, XUTHO 00aBeLITABabE HaJl-
JNe)XHUX OpraHa (MHTepcektopcku npuctyn) u C30

e oDaBemraBame jaBHOCTH (WWW, peOBHHU U BaHPEHH U3BELITAjH, HOBO-
CTH Y 36MJbH U CBETY U TUHKOBH)
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MHIAWUBUOYAJTHE MEPE Y 3[1IPABCTBEHO) 3ALLTHTH
MYTHUKA'Y MERYHAPOJJHOM CAOBPARAJY

Op 3mpaBCTBEHUX pafHUKA 0YEKYj€ Ce Ja My THULMMa [IPY’KE HajHOBHUja Ca3Ha-
1a 0 IPEBEHLUjH U KOHTPOJIH 3apa3HUX DOJIECTH KOjUMa CY U3JI0KEHHU Y TOKY Iy Ta,
0 Donectrma Koje ce MOry MaHU(ECTOBATH Y MECTY OPEIHILTA, aJIH U 110 IOBPATKY
y 3€MJbY, TZIe MOTY NIOCTaTH U3BOP MHGEKLHjE Y CPESUHH Y K0joj Te DONECTH Uinu
HHUCY TI0CTOjajie, WK CY JaBHO UCKOPEHEHE.

JemHa off Ba)KHUX Mepa 3alliTHTe NYTHHUKA je UMyHHU3auuja. [IyTHULK Mory
dutu BakuuHucaHu of Beher dpoja onpehenux donectu. Tpajame 3amTuTe je pas-
JIMYUTO N0 BpCTaMa UMyHHU3auuja. Moryhe je ompeguTy NpeTXOLHU UIMYHH CTATYC
ocode, a/iy aKko MOCTOjU OUJI0 KaKBa CyMba, 00MYHO je H0Jbe CIPOBECTH KOMIUIETHY
NpUMapHy BaKLMHALW]y WK JaTh OyCTep 403y aKo je NoTpedHo.

Tpedasno du fa ce HampaBu pasnuka u3Mehy BaklMHALM]a KOje HEKe 3eMIbe 3a-
KOHCKH TPa’ke 3a yaa3ak Ha BUXOBY TEPUTOPH]Y, BaKIIMHALIH]je KOje TIPenopyyvyje
C30 3a ommTy 3aIITHTY OF HEKUX DOJNECTH, U OCTAJIUX BaKIMHALM]a KOj€ CE MOTY
NPENOPYYUTH Y ofpel)eHrM yCioBUMa TpeMa enuieMUOMOMKUM HHAKKALMjaMa.

Ha ocHoBy MehyHaponHor 30paBCTBEHOr IPaBUIHKKA, IPKaBa MOXKE Jja IPo-
TNHULIe BAKLMHALKje 00aBe3He 3a Ny THUKE KOjU CTYTIajy Ha BeHY TEPUTOPH]Y, CXOLHO
eNUIEeMHUOTIOWKO] cUTyauuju. IlyTHuny Tpeda fa nocenyjy NpaBUIHO NONYHEH
MehyHaponHy cepTUdHKAT 0 BaKIIMHALMjaMa, T3B. )KYTY KBHKHULY, Y KOjy Ce YHOCE
nofauy o0 00aB/beHUM BaKLMHALMjaMa.

Hajuewha je umyHu3auuja nyTHuKa y mel)ynaponHom caodpahajy npoTus cie-
nehux bonecTu: KyTe rposHule, xenaTuTuca A 1 b, MEHMHTOKOKHOT MEHMHTUTHCA,
nudTepuje U TeTaHyca, MaJIuX DOTMBa, 3aYIIKU U pyDene, Iedje mapajause, Konepe,
TpOyuHor Tudyca u jananckor enuedanuruca (10,11).

Op 3npaBCTBEHUX pajHUKA CE OYEKYje fa MyTHUIMMA [IPYKE U HajHOBHja Ca-
3Ham’a 0 IPEBEHIIMjU ¥ KOHTPOJIM Masapuje. Manapuja npencTassba je[HO Off Hajue-
whux 00necTy y TOMIUM KIMMATCKUM M0jaceBUMa, 4eCTO je BPJI0 TeLKO 000/beHe,
ca CMPTHUM UCX0J0M. MoryhHOCT 3alTHTE Of Majiapyje, Hopes 0d0aBe3HOr KOpHU-
whema MEXaHUYKUX CPELICTaBa, OHOCH CE U Ha ynoTpedy JIekoBa aHTUMaslapuKa y
TNIPEBEHTHUBHE CBpXeE. Y LIU/bY DOJbe NIPEreJHOCTH IPENOPY YeHE XeMUOTIPODHIIAKCE,
CBET je I0E/bEH Ha 3 30HE, a IPEMa PU3UKY O]y MalapHje U 0CET/bUBOCTH ITapasuTa
Ha npenopyyere nexkose. C30 penoBHO IpaTH PE3UCTEHLUjY Tapa3uTa Ha aHTUMa-
JIapUKE ¥ CBaKe TOJHHE [aje IIPENopKe Y ONHOCY Ha 30He, Kafia, ILe, KaKO U KOIHUKO
IyT0 KOPUCTUTH XEMHUONPO(DHUIAKCY IPOTUB MaJlapHje.
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PU3UUH U MEPE MNMPEBEHUH)E KOA
bOJIECTH MPEHETHX KOMAPLUHUMA H
APYITHM UHCEKTHUMA

MpuMm. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh,
enuaemMuonor

YBOA

Tpomncke §onecTy Koje ce MOTy NPEHeTH KOMapLUMa U JPYTUM UHCEKTUMA HU-
cy MHOrodpojHe, a bUX0Ba PaCpoCTPambEHOCT HA CEBEP U jyT O MONyTapa 3aBUCH
Off KTUMATCKUX (haKkTopa ¥ OMOTIOIIKOT UKIyCca TPEeHOCHoLa, Hajuelrhe HHCeKaTa
YHju je KUBOTHHU MPOCTOP OTPAHUYEH HA MPOCTOP BIaKHE W TOMJe KIuMe (Mana-
PHja, XKyTa rpo3HULIA, IeHTa, DONECT ClaBatba).

Op donecTy Koje ce MOTy IPEHEeTH KOMapuuMa U JPYTUM HHCEKTHMa Haj3Ha-
JajHuje cy, no dpojy obonenux u yMpnux, Manapuja, XKyTa TPO3HHLA, IEHTa, HeKe
XeMoparuyHe Irpo3HuLe, anartauyu rpo3HULa, JajliMaHyja3a, DOIECT craBama,
(unapujasa ¥ HeKM 00/IMLM BUPYCHUX eHLedenuTHca (1).

Hajsehu pusuk of 3apasHux ¥ napasuTapHUX DONECTH NOCTOjU KOJ HAUIMX
pajsHMKa Ha IPUBPEMEHOM pafy y TPONCKUM U CYIITPONICKUM 3eM/baMa KOjU 0CTajy
BULIE Mecely ¥ roguHa. Ctpax of HoecTu Moxe HUTH CKOPO jefHAKO ONacaH Kao
¥ HEMAPHOCT (2).

MAJIAPHJA

[Ipema nopauuma CeeTcke 31paBcTBeHe opranusanuje (C30) roguurme 05011
on manapuje of 300-500 munuoHa 5bynH, a ymupe of 1.5 no 2.7 mununoHa. I1po-
uewyje ce ga of 100.000 myTHHKa U3 pa3BHjeHUX 3€Masba, KOjU Cy DOpaBHIHA Y
TPONCKUM 3eMsbaMa Bulle of 10.000 myTHUKA KOjU Ce HUCY 3aIUTUTHIN 000U Of
Mmanapuje (3,4).

Y3pounuk: 4 BpcTe napasuTa (mpaxuBoTUwa) poxa Plasmodium: falciparum,
vivax, malariae i ovale, "HQEKTUBHYU pPe3epBOAp YOBEK.
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KnuHHYKa cHKa: nHKyDauuja 7-14 naHa (HeJoBOJbHE J03€ UMYHOIPO(HUIaK-
ce MponyxaBajy MHKYOaLKjy Ha BULIE MECELIU U MEHhajy KITUHUUKY CITUKY); Hanafu
jese, IpxTaBuLe, 3HOjema, [1aB000be, BACOKE TEMIIEPATYpe, ONIITe €1adoCTH, naja
TeMIEpaType ¥ 00HaB/babe CUMITOMA Ha CBAaKUX 1-3 aHa, y 3aBUCHOCTH Off BPCTE
MasnapHje; 4eCTH Cy peLuuBi HHDEKIHje U KOJ TeYEHUX; TellKa KINHAYKA CIMKa
1 KOMIUTAKaKje Kof fete maahe ox 5 roguHa u TpynHuLa; nHdekxuuje ca Pl vivax,
ovale i malariae cy DeHUTHE 110 TOKY Y TIPOTHO3H, Hajo30/bHY]y HH(DEKLIHU)Y faje Ma-
nurHa danuunapym Maaapyja (Tporcka Manapyja) pesucTenTHa Ha kloroquine.

HauuH npeHomena: yjen 3apaxxeHe xeHke komapua AHodernec

[IpeBeHTHBHE Mepe: XeMHONPO(HUIAKCa, 3alITHTHE MPEXKE, PENETEHTH, HH-
CEKTULHULN.

PacnpocrpameHnoct: engemuyta y 100 3emMasba TpONCKE U CYITPOICKE 30HE
(5,6).

OMLUTE NPEMOPYKE 3A XEMHOIMPO®HJIAKCY KOJI MAJIAPHJE

(3ALLUTHUTA IEKOBHUMA)

Manapuja npencrasba jeflHO Off Hajuemrhux, YecTo U BPJIO TEIKO 000/bemhe
KOje ce MOXe JOOUTH y TOTJIUM KJIMMATCKUM NojaceBuMa. MoryhHoCT 3aiuTute of
Manapuje, mopeJs odaBe3HOT Kopuirhewa MEXaHUUKHUX CPeACTaBa, ONHOCH Ce U Ha
ynorpedy 1eK0oBa aHTUMaNapuKa y IpeBeHTHBHe CBpXe (6).

*  Bpcra ¥ xonuuKHA N€KOBA KOjH CE 4ajy 3@ 3alITUTY OJf MalapHje 3aBUCe

07} 3eMJbE y KOjy C€ MyTyje, a Ipema Ipenopykama CBETCKE 3[paBCTBEHE
opraHusauyje.
¢ AHTMManapuuHy npodunakcy rpeda 0THOYETH HeLesby JaHa pe mojsacka
Ha nyT. JlekoBe Tpeda y3umaTu ce Bpeme HopaBka y MaTapuyHOM TOJ-
PYYjy ¥ HACTaBUTH Ca Y3UMaKbEM jOII YETUPH HeJlesbe N0CTIe HalylTama
MasapuyHOr NOAPYYja. TeKOBE Y3UMATH NOCIIe jesa ca yHO BoZe.

+ TlojenuHe aHTHManapuke (MeQIOKBUH/Tapuam) He Tpeda y3umMaTtu fyxe
on 8 Hefiesba. He CMejy Cce IaBaTU: TPyJHUIIAMa, MUJIOTHMA, BO3aUUMa, 3a-
THUM 0coDaMa Koje pyKyjy Ipelu3HuM MalluHaMa, ocodama koje bomnyjy
Off eUJIETICUje UK UMajy nHCypuuujeHunjy dydpera, kao u ocodama koje
umajy nopemehaj byHkuuje jeTpe.

*  Ocode koje Homyjy o XpOHUUHUX DONECTH ¥ Y3UMajy U IPyTe JIEKOBE, MOTY

y3UMaTH aHTUMaJlapyKe CaMo MOJ CTPOTUM HaJ30pOM JieKapa.
*  HujenaH on npenopy4yeHux JeKOBa 3a XeMUONPoGUIaKCy Maaapuje He
LITATH MOTIYHO, TaKO /ia ¥ OPeJ peJOBHO Y3eTHX JIeKOBa MOXKe ce J00H-
TH Manapuja.

¢  Axo ce npu DopaBKy y TOLPYYjy ca eHIEeMHUjOM Manapuje, foduje jaka
TPO3HMLA, ca BUCOKOM TemmnepaTypom (1 fo 400C), npxrasuua, ocehaj
x7agHohe 1 00MIHO 3HOjewe, Tpeda ce XUTHO jaBUTH eKapy.
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¢ Manapuja ce MOXe jaBUTH U TIOCJIe TPU TOLHUHE 110 MOBPATKY U3 TPOICKUX
¥ CYNTPOICKUX Kpajesa, ¥ Mopej pefoBHO Y3UMaHHX JIeKOBa aHTHUMaJla-
pHKa.

. [To moBpaTKY Y 3eMJby, TIPH TI0jaBH TeMiepaType (6e3 063upa Ha TO KaKkBU
Cy OCTaJI¥ CHMIITOMH), 0ZMaX C€ jaBUTH HajOIHKeM HHCTUTYTY-3aBOLY 3a
jaBHO 37IpaBJbe UK UH(EKTOIOTY.

+  Kapace dnaroBpeMeHo OTKpHje, MajapHja Ce MOXKe yCIEIHO JIEYUTH. HHa-
4e 0CTaB/ba TEIIKE MOCIeULe, 8 MOXKE UMaTH U CMPTHH UCXOJ,.

*  Tpynuuue, ogojuan v Mana feua He Tpeda ja U4y y MajlapuyHa nogpyyja.
aKo je Ty TOBaE HEOMJIOKHO, Tpeda UX MAaKCUMAJIHO 3aIITUTUTH O yjena
KOoMapana.

Y uny Sosbe mperneHOCTH MpernopyyeHe XxeMUopodunaKce, CBeT je NosiebeH
Ha 3 30He, a MpeMa PU3HKY 0ff ManapHje U 0CeT/bUBOCTH TApPa3nTa Ha MpernopyyeHe
NeKoBe

30HA A:
Y 30HM A PU3HK je YOIIUITEHO MaJjly UK je ce30HCKU. Hema pusuka y Benukom Hpojy pe-
THOHA (Ha TPUMED Y ypOaHUM NOADPYYjUMa).
P. falciparum nu3octaje unu je ocetsus Ha Chlorochin.
chlorochin mpodunaxca
(y cnydajy BeoMa HUCKOT PU3HKa): HUje noTpedHa npodunaxca.

30HA B:
Husak pusuk noctoju y Hajsehem 6pojy perriona y 3ouu b. Chlorochin ca unu §e3 mpo-
ryanuna, wrutuhe npotus P. vivax. Chlorochin ca nporyanunom nahe usBecHy 3a-
WTUTY poTuB P. falciparum u mohu he fa ymawu Terode ako fohe fo domnecty, ynpkoc
npoduIaKCH.

[Tpounaxca: CHLOROCHIN + PROGUANIL

uinu: CHLOROCHIN camo (axko nporyaHus Hyje JOCTYIaH)

unu: 6e3 mpodunaxce (y cinydajy BpJio HCUKOT pU3HKa)

30HA II:
Y Acdpuuu noctoju BUCOK pu3uK y Hajsehem Opojy pernoHa 3oHe 11, 13y3eB y HekMm
NOAPYYjUMa Ha BUCOKOj HAJZMOPCKOj BACHHHU. PU3UK je HU3aK Y 0BOj 30HU Y A3HjU U
Amepuuy, anu BUCOK Y NOAPYYjUMa C1MBa AMa30oHa (Hace/beHa MeCTa U pyJHUUKA
Hacespa). Pesucrennyja Ha sulfadoxine-pyrimethamine (Fansidar) je omurta y 3ouu 11 y
Asuju, a Bapupa y 3084 1] y Abpuuu u AMepuuu.

[Tpodunaxca: Ha npBoM MecTy Kao Jek u3dopa ME®JIOKBHUH (Jlapuam)

Ha ipyrom mecty CHLOROCHIN + PROGUANIL

uinu: de3 mpodunakce (y Cy4ajy Bpao HUCKOT pU3HKa)

KYTA TPO3HHULA

Y3pouHHK: BUpYycC U3 pona Flavivirus, y rpafiCKkoj CpEIUHHU PE3epBOap je YoBeK
¥ Komapay Aedes aegypti, @ y LIyMCKOj 30HM KUUMeWaLH, Hajuemrhe MajMyHH U
IYMCKH KOMapLH.
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KnuHHYKA C/THKA: KPAaTKOT Tpajatha U pa3HONUKe TeXMHe, MHKydanuja 3—6 na-
Ha, HajOMa’Ku CyvajeBy ce TEeWKO JUjarHOCTUKY]y, TAMHYHA DONeCT MOUn e HArIo
Ca BUCOKOM TeMIepaTypoM, T1aBodo/boM, jesom, bosoBuma y nehuma u mumnhu-
Ma, manakcanowhy, mykom 1 noppahamem, KyTHLOM K0ja Ce I0jadyaBa. Y TELKUM
ClyyajeBUMa MPeCTaHKOM MOKpema, KpBapewHMa U3 Hoca, JecHH, noppahawmem
KPBH, OTKasuBamweM dydpera u jerpe, ymupe 20%-50%. Koz cBux obonenux y eH-
IeMUYHUM 00/acTUMa yMUpe Mawe of 5%.

HauuH nmpeHomema: y rpazickoj 30HH yjeoM komapata Aedes aegypti, a y uym-
CKOj 30HH Yje[oM OpOjHUX BPCTa INYMCKHUX KOMapala.

[IpeBeHTHBHE Mepe: BaKlIMHALlHja CBUX CTapUjuX Of 9 Mecenu ako he cTaHo-
BawbeM, TI0CIIOM WU Ty TOBabeM OUTH U3/I0KeHN MH(BEKIMjH, 3alUTUTHA aHTUTeIa
HacTajy kpo3 7-10 nana u Tpajy 30-35 roguHa, anu C30 npenopyuyje peBakLHa-
nuje Ha cBakux 10 roguHa.

PacnpocTpameHoCT: TPONCKH peruoHu Adpuke u JlatuHcke AMepuke (7).

JEHTA

Y3pOUHHK: peslaTUBHO OTIIOPaH BUPYC Ca BUILE TUMOBA, Hajuewhu cy Tun Xa-
Baju 1 Tun Hosa ['BuHeja.

Knuanuka cnuka: nocie 5—-8 naHa MvHKydaluje 13 MyHOr 34paBsba Harao CKOK
tTemneparype no 39—400C, jaka rimaBodoska (ca mojauaBawkeM Ha CBETIOCT, IPH
NIOKPETY OUHUjY U ITIaBE, HE CMamyje Ce IEKOBMMaA); DOIOBH Ce IUPe LETUM TENIOM,
nocne 2-3 faHa ycropasa Ce CpYaHH paf, rydUTak aneTura, nospahame, 0010%eH
jesuk; oko 4. faHa Temreparypa naja, OnuTe cTawe je dome; mocne 1-3 naHa no-
HOBO ce nmoBehasa TemmnepaTypa, 00HaB/bajy Cé CBU CUMIITOMH U MO KOXKHU Ce jaBJba
ocwur; Donect He Tpaje Ayxe of 7 faHa, 3aBpluaBa ce Hajyelmrhe MOTIyHUM ONOpPaB-
KOM; PETKO f0duja 001K XeMOparuuke rpo3HuLe.

HauuH npeHomema: npexo komapaua Aedes aegypty, y3 ycioB ia HOCTOjH 0~
BOJbaH Opoj M KOMapaua U 00onenux.

[IpeBeHTHBHE Mepe: CIIpeYaBabe KOHTAKTa Ca KOMapl¥Ma (penenenTy, Mpe-
e, pe3uayanHu HHCeKTULUAY y TPOCTOPU)H TAe JexH 0D0esH).

Pacnpoctpamenoct: y 2008. ronunu y npeko 100 3emama, eHry uma sehuna
3emasba jyrouctouHe Asuje, sanagHor Ilanuduka, Heke 3emMsbe JyxHe AMepuKe
(bpasun, Konymbuja u Benenyena) u Agpuxke, Hema je y EBponu (8).
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XEMOPATHYKE rPO3HHLE

Y3pouyHHK: BUILIE PA3IMUYUTUX BUPYCa (apeHaBUPYCH, TOraBUpUAe, (aBUBH-
puze, OyHHaBUPHUIE- XaHTAHBUPYC, PEOBUPHULE U paDIOBUDHUIE), PE3ePBOAPH CY
MHUILEBH, INYMCKH [TI0SapH U MajMyHH.

KnuHuuka ciuka: Benuky 0poj odomemna, nHKydauuja 7-14 naHa, ca HaTIUM
TOYETKOM, BUCOKOM TEMIIEPATYPOM, I1aB0od0sb0oM, H0JI0BMMA y MULIMNHUMA U 3TJI0-
0OBMMa, HEKaJ TEUIKUM OMUITHM CTalkEeM U KPBapEHEM Pa3IMUUTOr CTENEHA U
N0Kaau3aluje, CMPTHOCT MOXe OUTH BUCOKA, CIeLU(UYHOT JIeKa HEMa.

HauuH npeHomema: y0onoM Kxomapana, KpIesba U Ipruma, CBE Ce IIPEHoCe ca
KUBOTHIA Yy TPUPOLHUM KapUIITAMA, KOJl HEKUX TPO3HULA MOTyhe je npeHoumeme
ca obonenor yoBeka Ha YOBEKA MPEKO U3/Ty4eBHHA U KPBH.

[IpeBeHTHBHE Mepe: 3alITUTHA ofeha U 00yha mpu ynacky y nIpuposHa xa-
puITa, oyrheHa 3alITUTHA 30HA aKO Ce JIOTOpYje, 3alITUTa KOXE peneaeHTUMa
¥ YyBame KUBOTHUX HAMUPHULA OF MPUCTYTIA [JI0fapa U UHCEKATa; NPH CYMBbH
Ha dosecT XUTHa u30anuja U DONMHUUKO JeYewe, CTpore Mepe esuHdexuuje u
KOHTPOJIa KOHTaKara.

PacnpocTpameHOCT: LIMPOM CBETA, CEBEPHA, LIEHTpaaHa U ucTouHa EBpomna,
Apabujcko noayoCTpBO, LEHTPaIHa U jyrOUCTOUHA A3Hja, TPOIICKaA U jyxHa AdpH-
Ka (9).

MANATAYH T'PO3HHULA

Y3pouHHK: BUpYC U3 rpymne Phlebovirus.

KnuHuuka cnuka: uakydauuja 2-9 naHa, MoYMbE HATIO Ca BUCOKOM TeMIle-
parypom, r1aBodosom, H0710M y MULIKhMMa U TPU NOKPETaky 04HjY, IPBEHUIOM
XKIApena U BeXmbaue, yCIopemeM CPUaHOT pajia, Tpaje 3 ZaHa U 3aBpliaBa ce fe3
nocjaesuna.

HauuH npeHomema: ,nemyada Mymuna“ poga gaedboromuna.

[IpeBeHTHBHE Mepe: 3aLITUTHE MPEXE, PETETIEHTH, TPCKabe NPOCTOPHja UH-
CEKTHLIU/IOM U XUTHjEHCKO OTK/Iambame OTNafHUX MaTepHja.

PacnpocTpameHOoCT: IUPOM CBETA Y TOIUIUM TPOIICKUM U CYTITPONICKUM 30Ha-
Ma e Cy JieTa CyBa M kapka, yrinasHoM o 9. no 10. mecena, jaBsba Ce IOBPEMEHO
y BUIy BeJIKkuX enupemuja (10).
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JIAJLUMAHHJA3A

Y3pOYHHK: NPaXUBOTHHA NapasuT U3 posa Leishmanid, y 3aBUCHOCTH OFf
noApyyja, BpCTe MpeHocHuouna-komapua U jomahrHa pasnukyjy ce TpU KIMHUYKA
00MKa: KOXKHA, MyKO-KyTaHa (aMepryuKa) U BUCLiepanHa (kana-asap).

HauuH npeHomema: yoo[ )KeHKe pa3TUUUTHX BPCTa MHCEKTA (eDOTOMHUHA.

[IpeBeHTHBHE Mepe: PeneNeHTH, UHCEKTULUAH, 3alITUTHE MPEeXe.

KOXHA JIAJWWUMAHHJA3A

Y3pounuk: L. tropika, L. major, L. aethiopica

KnuHuuka cnuka: uakydauuja 15 gaHa 1o 1 roguHe, Ha OTKPUBEHUM JI€NI0-
BMMa KOJe I10jaBa MaJjor LIPBEHOT YBOpa KOjU CBPOM, MpCKa U MOKPUBA CE MPKOM
KpacToM, paHula je de3donHa, cBpdU U mocie rofuHy NaHa, 0e3 nevyewa HecTaje
ocTaB/bajyhu 3pakacTy 0Kubak, U3y3eTHO PETKO 3aXBaTa TUM(HE UBOPOBE.

Pacnpoctpamenoct: [lakuctan, Uunuja, nenosu Kune, baucku Uctoxk, jyr
Pycke dbenepauuje, MefuTEpaHCKO MPUMOPje, caBaHe cyd-caxapcke Adpuke.

MYKO-KYTAHA (AMEPHYKA) JTIAJLLMAHHJA3A

Y3pounuk: L. braziliensis, L. mexicana

KnuHuuka cnuka: nHkydanuja 1-2 mecena, Ha CIy30K0KH HOCA [10jaBa LIpBe-
HMJIa, MaJIOT YBOPa Koju cBpOH, cTBapa ce paHa wupehu ce mo xapeny, 3apacTame
0CTaBJba PyKHE OXUbKe U fedopMmanuje, donect Tpaje rofuHama, Moxe nohu 1o
CMPTH ycnes baKkTepHjcKuX HH(EKLUja U UCLPI/BEHOCTH.

PacnpocTpameHOCT: jyT U eHTpanHu neo Texkcaca, Mekcuko, Cpenmwa AMe-
puKa, yenrha BaH rpajcke 30He.

BHCLIEPAJTHA JIAJIUMAHHW)A3A (KAJTA-A3AP)

Y3pounuk: L. donovani, L. infantum, L. tropica, L. chagasi.

KnuHnuka ciuka: vHKkydanuja 2—6 Mecel, Teuko odosbeme, IyroTpajHa no-
BUILIIEHA TEMIIEPATYPa, yBehaHa jeTpa U clesuHa, 0TOLM NTUMPHUX KIIe3a, aHeMuja
¥ OTIITA C1adoCT, HeleveHa ce 3aBpuIaBa cMphy.

PacnpocTpameHOCT: ¥ pypajHUM TPOMCKUM U CYNTPONCKUM 30HaMa CBHX
KOHTHHEHATa 0CUM AyCTpanyje.
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AO®OPHYKA BOJIECT CITABAHA -TPHITAHO30MHJA3E

Y3pOouYHHK: KPBHYU Iapa3suTH NpaxuBOTUKA Trypanosoma, ca BUILE TUIOBA, T.
gambiense, T. rhodesiense (3a 0de je rmaBHU pezepBoap yosek) u T. brucei (pesepBoap
aHTHUJIONA, TOBEYE, KO, YOBEK).

KnuHuuka cnuka: HakoH 3—5 faHa Ha MecTy ydona MyBe HacTaje DONHHU IpBe-
HU yBopuh OKpysKeH HiejoM 30HOM KOXe U yBehawbeM OKOTHUX TUMGbHUX KIe3a,
ygopuh crnioHTaHO HecTaje. Tlocne 3—4 Hepebe jaBbajy Ce TPO3HHULIA, IOBPEMEHE
TNOBULIEHE TEMIIEPATYpe, [1aB0odosba, HeCAaHULE, MANaKCanoCT, OTOLU TUMGHUX
XKJe3a, ICUXUYKY ¥ HepBHU opeMehaju, MpliaB/bewe U Ha Kpajy He00/bUB HaTOH
3a craBaweM. Terobe Tpajy HEKOTUKO TOfUHA KOZ ramOueHce, a KOf poLecreHce
HEKOJIMKO Heflesba, e3 jevera ce 3aBpiuaBa yBek cMphy.

HaunH npeHolema: caMo y TOKy faHa ydonom Lie-1e myBe, poa Glossina.

IIpeBeHTHBHE Mepe: aKo ce CTaHyje y DIM3uHY peKa U jesepa YKJIambaheM K-
npaxja u x0ymwa 0ko kyhe, 3alITUTHE Mpexe y Kyhu, nensbuBe Tpake, UMIIPerHa-
1IMja ofiesia pesuyanHiuM HHCEKTULIMAMMA KOJl CBAKOJHEBHUX MOCTIOBA Y LIyMama
Ha 00anu peka ¥ jesepa.

Pacnpocrpamenoct: y Tponckoj Appuuu usmehy 150-200 reorpadcxe mu-
pUHe yIJIaBHOM Y 30HaMa IIyMa WK CaBaHa, Mopex peka u jesepa.

AMEPHYKA BOJIECT CMTABAHA -IHATAC

Y3pOYHHK: KPBHHU NIapa3uTH NpaxxuBoTUma Irypanosoma, cepotun T. cruzi
(pesepBoap 4yoBek 1 150 BpcTa foMahux ¥ [UBIBUX KUBOTHIHA).

KnuHuuka cnuka: Hajuewrhe ce jaBba Koj mMaie feue Ha auny. [Tocne 5-14
[laHa Ha MEeCTY yjela CTEeHHULe, jaB/ba C€ OTPaHUYEH OTOK 00pas3a UM Kanka Koju
uuryesasa nocie 2 nana. [lounme NOBpeMEHO BUCOKA TEMIIEPATYpa, ManaKcalocT,
3amasberhe BeXXbayue v 0TOK JIMIIA Ca jemHe cTpaHe, yBehamwe TUMGHUX XKe3na, jeTpe
¥ CJIe3UHE, TPaje HEKOMHUKO HeJlesba U 3aBpllaBa Ce 034 paBbemeM. XPOHUUHH TOK
pasBHja ce KaCHHUje, MOCJIe BULIE TONUHA Ca UCTUM CHMITOMUMA, KOJ HEJIEUEHHUX,
HapOuMTO JeLe, CMPT HacTyIa 300r ynaje cpyaHor MUIIKha U ynane Mosra.

HauuH npenowmema: ydonom kpunate creHule u3 pamunuje Reduvida, Hana-
Iajy Hohy, fawy MUPY]jy y UCTIyLla UM 3UI0BMMa OPOHYJIUX 3TPajia U NyKOTUHAMA
y 3€M/bAaHOM TOAY. Y eHIeMHUYHUM 30HaMa DOJIeCT ce MPEeHOCH U TpaHCPY3ujoM
KpBY, Taja je uukydanuja 30—40 naxa.

[IpeBeHTHBHE Mepe: n3derapame Hohewa y CTAPUM U OPOHYIMM 3TpajiaMa, a
aKo Ce MOpa CTaHOBATH, 3aTBOPUTH CBE OTBOPE U IYKOTHHE Y 3UIY Y [IOAY, UMIIpEr-
Hall{ja MOCTe/bMHE MHCEKTULU/IOM, 3aLITUTHE MPEXE Y TOKY CIlaBama.

PacpocTpameHOCT: y 3eM/bama Cpefikbe 1 Jy)kHe AMepHKe Y PypalmHUM Tpe-
IenuMa y U307I0BaHUM KApULITHMA.
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OUJIAPH)A3A

Y3pouyHHK: Mapas3uT, KOHYaCTH LPB, U3 Ipylle TKUBHUX HEMaToAa, haMuiuja
Filarioidea, on Tpu odnuka odosbesa yosek (Bancrofti, Malayi, Timori - loa loa).

KnuHWYKa C/IMKA: YeCTo Mapa3suTOHOWTBO Oe3 Teroda, MpBU 3HALU 3—6 Me-
ceuy nocne MH@eKLuje ca IoBpeMeHuM D0JI0BMMa Y pykama U Horama, ysehaHe u
DonHe nUMHE xKJie3e y NpernoHama, nasyxy ¥ TeCTUCUMa. Y XpOHUYHOj Donectu
[071a3u [0 3a4erberma TUMGHUX CYyI0Ba YHYTPAllBUX OpraHa U BEJIUKUX 0TOKa,
KO’Ka MPCKa, a paHe Cy 4eCcTo UHGULIMPAHE.

HauuH npeHomema: komapuu poga Culex.

[IpeBeHTHBHE Mepe: 3aLITUTHE MPEKE U PeneeHTH.

PacnpocTpameHOCT: eHIeMUuHe y ceockuM odnactuma F. Bancrofti y Tpon-
CKMM BJI@)XHUM 30HaMa I1pom ceeTa, F. Malayiy jyrosanassoj Muauju, jyronctou-
Hoj A3uju, npumopjy Kune u Jyxue Kopeje, a F. Timori Ha ocTppumMa MHnoHe3uje.

BHUPYCHH EHUE®A/IUTUCH NMPEHETU KOMAPLUHMA

OBy rpyny YuHH Bulle 000sbetba: JanaHCKU eHledanuTyC, 3anajHi U KCTOYHU
enuedanutuc kowa, Ct. Jlyuc enuedanutuc, AycTpanujcku enuedanutuc, Kanu-
dhopHMja eHledanuTUc

Y3pouHHK: CBaKko 000o/beme U3a3uBa crnenuduyal BUPYC U3 HEKE Of rpyna
Alfavirus, Flavivirus v Buniavirus, pe3epBoapu Cy IyMCKe JKHBOTHIbE MECOXKIEDH,
NTHUIIE, TIOfAPH, BOLO3eMLH, KOMAapLH U CIeMH MHUIL.

Knununuka cnuka: Hajsehu Opoj uudexnuja je be3 cumroma. Mukydanuja 5-15
IaHa, dnaru caydvajeBu KpaTko TPajy ca TeMIepaTypoM, r1aBodo/boM 1 ykoyeHowhy
BpaTa. Texe uHGEKLKje HaCcTajy HATJIO ca IMaBod0/bOM M BUCOKOM TEMIEPATyPOM,
MEHUHTeaTHUM 3HaluuMa, OyHUIOM, TpueBUMa U napanusama, ymupe 0.3%-60%
00oennx, HAjBUILE KOZ jallaHCKOT ¥ ayCTPaIHjCKOT eHIledannuTuca.

HauuH npeHomema: ydynoM 3apakeHor Komapla.

[IpeBeHTHBHE Mepe: BaKllMHA MPOTUB jalaHCKOT eHledanuTruca mpemMa uH-
IMKaLWju KOJ fielle, TyTHUKA, U30KEHUX WIYMCKUX U MO/bONPUBPEIHUX PalHU-
Ka, IpCKambe HHCEKTULIMA Ca Pe3UiyalHUM IejCTBOM, MpesKe, 3aliTUTHa ofeha 1
pemneneHTH.

PacmpocTpameHOCT: )KapuliHa nHdexuja y iymama, yemha y TOmium mece-
¥Ma, IPUCYTHA Y UeHTPaTHUM U ceBepHUM fienosuma CAJl, Kananu, LleHTpanHoj
u JyxxHoj AMepuuy, Pyckoj denepauujy, 3anagaum octpsuma [lanuduka, y Jana-
Hy, Ha dununuHuMa, uctTuuHoj Asuju o Kopeje no Muponesuje, Kuuu, Uunuju u
AycTpanuju.
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3AWUTHTA MYTHHUKA O KOMAPALA U IPYTUX UHCEKATA

HMako npoTuB D0eCcTH Koje peHoce HHCEKTH, Y Koje ce yOpajajy xKyTa rpo3Hula
¥ Manapuja, JaHac MMa BAKLIMHA 1 IEKOBA 338 XeMONpodunakcy, 3a BehuHy [pyrux
DonecTu, MOMyT JeHre, KOjy MpeHoce KOMaplii, He MOCTOoje HUKaKBa CPefCcTBa, Ta-
KO 1a My THULM joLlI yBeK MOPajy la KOPUCTe CTaHJapiHa CPESCTBA 3a 3aLITUTY Of
MHCeKaTa U 1a Ce TIPUAPKaBajy OCTANUX OMIITUX Mepa 3amTuTe (11).

EdukacHoCT XeMonpo(UIakKTUYHUX CPEACTaBa y 3alUTHTH Off Malapuje Ba-
pYpa 3aBUCHO Off OTIIOPHOCTH Y NPUAPKaBawba Tepanuje, Maja 3a MHOre donectu
KOje TpeHoCce MHCEKTH HUCY MO3HaTe ocedHe PeBeHTHBHE MEPE.

OCHOBHH MPUHIIXI CTIPEYaBatba D0JeCTH KOje MpeHoce MHCEKTH je uabehu ybog.
Hako ce MHOore nH@EKLMje Koje MTPEHOCe NHCEKTH MOTY CIPEYUTH U3deraBamem
PYyPpasIHUX JIOKalLMja, U3BECHe BPCTe KoMapalia, MyLIKLa U TapasuTa, TpeHocuIana
3apase ce Mmory Hahu u oko kyha y ypdaHum cpesvHama.

Hajsehu dpoj nuHdekuuja kKoje mpeHoce HHCEKTH jaBba ce ¥ oapeheHo noba
TOilMHe, TaKo Jia Cé CaMO IIPOMEHOM BpPeMEHa MyTOBamba MOXE, Y BEIUKOj MEDH,
penyKoBaTH PU3MK Off HACTAHKA U3BECHUX UH(EKIH]a.

OnacHoCT off yjefia MHCEKATa MOXKE CE€ CMalbUTH TPOMEHOM YoduvajeHux odpa-
3alla aKTMBHOCTH WJIK MOHalIama. Heke BpcTe kKoMapalia HApOYUTO Cy aKTHBHE Y
30py, CyMpak UiH yBeye. M3berasajyhu akTHBHOCTH Hanosby y TO Joda JaHa MOXE
ce cMawHTH pusKk of ybopa. Oneha myrux pykasa, NaHTaJOHe AyTUX HOraBULa
¥ IIELIHPY CMawyjy HelOKpUBeHe 30He koxke. Komyma Tpeda fa Oyze yByueHa y
naHTosoHe. CpencTBa 3a 3alITUTY O] MHCEKATa Koja ce HaHOCe Ha ofehy, numerne,
LIaTOPe, MPEXKE 3a KOMaplle U 0CTaJla onpeMa Takohe nodosblIaBajy 3alTHTY.

Horasuue nanranoHa tpeda fa dyny yByueHe y yaparne, a OBE ONET y YU3Me
K0je ce MOpajy HOCHUTH, 10K caHjane Tpeda nsderaaTu. 3amTuTa je Beha ca cpen-
CTBMMa 3alUTHTE O]y UHCEKaTa Ha Da3u mepMeTXpHHa (IepMETXPUH) K0ja ce HaHoCe
IUPEKTHO. YKOJIMKO Ce BEIUKH [Ie0 aKTUBHOCTH 00aBjba HAMOJby, Tpex Kpaj fAaHa,
nyTHUALM Tpeda a mpoBepe KOXY U ofehy na Hema Kpresba KOju Ce MHOTO JaKiie
OTKPHBAjy Ha CBETJIOCTH WM CBETI0j ogehu. [IpaBoBpeMEHO yKIamame KpIesba
MOXeE [1a CTIPEYH HaCTaHaK HHPEKLHje.

Kapa cmeuTaj Hyje afekBaTHO ONPEMIbEH UM HeMa KiuMa ypehaja, mpe-
KacTu DanaxyvH Ha KPEBETY je OCHOBHO CPEACTBO 3awTHuTe U komdopa. OHU ce
MOpajy npBo yByhu UCTIOZ fylieka, a TOTOM NMONPCKATH CPeCTBUMA 3a 3aLUTUTY
Ol UHCeKaTa.

WHCeKTUIMON y CIIPejy Kao ¥ TamIe (KaJemMu) TPOTHB KoMapala MOTy I 1o-
MOTHY Jla C€ KOMapLu ucTepajy u3 code. MehyTum, Heke namie (kaneMu) cafpxe
OIT Te ce cMejy KOPUCTUTH caMo y3 mocedHe Mepe MpefoCTPOXKHOCTH (12).
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CPECTBA 3A 3ALUTHTY O HHCEKATA

CpencTBa 3a 3alUTUTY Of HHCEKaTa ca nepmeTpuHoMm ([lapameTxpun unu [len-
TaMETXPHUH) IPENOPYYYjy Ce 3a HaHOWEwE Ha ofiehy, nunesne, Mpexacte dangaxute
¥ OIIPEMY 3a KaMIIOBamwe. [lepMeTpuH je Beoma eprKkacaH MHCEKTULUA/allapuLug
¥ CPENCTBO 3a 3alUTHTY O MHCeKaTa. [lepmeTpuH HaHeT Ha ofehy onduja U yHU-
LITaBa KpIesbe, KOMapLe ¥ 0CTajle HHCEKTE, a 0Baj epexar 3afpxaba M HAKOH BUILE
npama. Y 0BOM CIy4ajy II0CTOjH ONACHOCT Jia fohe 10 TpoBawa ca ofehe npetepano
NONPCKaHe MHCEKTHLIUIOM.

[[laMMOHY KOjU CafipXke NEPMETPUH U KPEM IIPOTHB BAIUK U LIyTe, MOTY, Kajia
Ce HaHeCy Ha KOCY WK KOXY, 1a e()UKaCHO WITUTE Of MHCeKaTta. MehyTum, BUX0BO
I€jCTBO je [oKa3aHO CaMo Kajfia Ce KOPHCTe TpeMa HaMEHHU.

YKONHKO Ce MporyTajy HHCEKTHLUIU MOTY ja 030U/bHO yTpo3e 3[paBibe. YKO-
JIMKO C€ y BEJTMKOj KOJIMYMHYI HAHECY Ha KOXKY MOTY IPOY3POKOBATH IIMX0BE. PeTkH
ciyyajeBd eHuedanonatyje Kof gewe, 01 KOjuX HeKH ¥ CMPTHOCTH 3abesie)xeHu Cy
HaKOH M3Jarama Koxe, a 3adenexeHu Cy ¥ IpyTU MPONpaTHU HEYPONOWKH edek-
TH. Y MHOTUM CJIy4YajeBUMa 110jaBa TOKCUYHOCTH HHUjE Y BE3U ca Jo3upameM, Beh
C€ MOXeE jaBUTH Kao MIHOCHHKPATCKa peakluja MpeoceT/bBUX 0coda. Mehytum,
3abesiexkeHH Cy U ClIy4yajeBH KOJ KOjUX yC/Ief] y3uMama 0Bora Jieka 1o/asu 10 pas-
Lpak/bMBOCTH U Ollafilalkba KOHIeHTpaluuje U namhemwa. YnyTcTsa U Mepe mpezo-
CTPOXHOCTH NP KOpHIIhewy CpefcTaBa 3a 3alITUTY O UHCEKaTa MPUIOXKEHA Cy
Y3 IIaKOBAE.

Mepe npeoCTPOXKHOCTH Y [HbY CMakbelha MOTYNHX HeTaTHBHHX peakiHja
0J CpeJcTaBa 3a 3allTHTY O] HHCEKaTa:

«  CpencTsa 3a 3alUTHTY OJf MHCEKATa HAHOCUTH Y TAHKOM CJIOjy CaMO Ha OT-
KPHUBEHE JIeJI0Be Koxke U ofehy.

+  M3beraBaTv HaHOWIEHE NPOU3BOJIA BUCOKE KOHIEHTPALHje HA KOXY, I0-
cedHo meyjy.

* JenmaH Hama3 Tpaje y Npoceky 4 caTa.

*  HaHoweweMm fedmux ciojeBa epuKacHOCT ce He nosehasa.

*  M3beraBaTv HaHOLIEHE CPEACTABA 3@ 3ALUTUTY OJf UHCEKATA HA [I€Yje pyKe
KOje MOory I0hH Y BOOUP ca yCTUMA U 0UHMa.

*  He yznucatv HUTH I'yTaTH OBa CPEACTBA U MA3UTH Ja He Aohy y JoJup ca
OYMMa.

*  HocuTu fyrauke pykase ¥ IaHTAJIOHE U HAHOCUTHU CPELCTBA 3a 3aLUTUTY
Ofl MHCEKaTa (HIp. IepMETXPHUH) Ha ofiehy [1a ce CMabH HEMOKPUBEHA T10-
BpLIMHA KOXE.

*  Tpynuuue Tpeda fa cBeny kopuinhewe OBUX CpefCcTaBa 3alITUTE HA Haj-
Mamwy moryhy mepy.

+  Cpepncrsa 3a 3alITUTY OJ MHCEKAaTa HUKaja HE HAHOCUTH HA PaHE WU
UPUTUPAHY KOKY.
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*  HaxoH ynacka y mpoCcTOpHjy, OIIpaTH [EI0BE KOXE Ha KojuMa Cy Ouna Ha-
HETa 0Ba CPEJCTBA.

*  YKOJIHKO Ce N0jaB¥ HEOUYEKHBAHA PeaKllMja OMpaTH Ta MECTA Ha KOXH U
OMax MOTpakUTH Jekapcky nomoh. Kytujy nokasaru nexapy (13).
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3APA3HE bOJIECTH NMPEHETE XPAHOM
H BOJOM 3A NURKE, PU3ULIK H MEPE
MPEBEHLUHJE

Mpod. ap Becna MantoBuh
Acc. mp. cun F'opaana Hhophesuh

[Ty THHALIM M3 yMEPEHOT KJTMMATCKOT 110jaca J0JIaCKOM Y TPOIICKY U CYITPONCKY
30HY U3JI0KEHH Cy BeheM pU3HKY OfI pa3HUX 3apa3HUX U MapasuTapHUX Honectu
KOj€e MOTy OUTH KapaKTePUCTUYHE UCKIBYUMBO 38 TPOIICKE KPajeBe WK Cy DOnecTu
3ajeJHUYKE 33 CBE KJIMMATCKe nojacese (1).

Benuku 0poj 3apasHux HoJIECTH MOTY Ce IIPEHETH XPaHOM ¥ BOLOM 3a Iiuhe U
113a3BaTH Pa3NUyuMUTeE 3 paBCTBEHe MPpodieme, opes akyTHUX, MOTY OCTaTH 1 XPo-
HUYHY IopeMehaju 30 paBCTBEHOT CTakba.

[Tocne nHKydanyje o HEKONUKO CAaTH [0 HEKONUKO JaHa, MyKa, raheme, 1oM-
HOCT, DOJIOBH ¥ TPYEBH y CTOMAKY, [71aB000/ba, EBEHTYaTHO IOBHIIEHA TEMIIEPaTY-
pa, moBpahame ¥ yuecTasie TeUHe CTOJHIIE, TPajame Teroda o1l HEKOIUKO CaTH 10
Tnap Heferba.

Hauun npeHowmemna Hajyelrhy je mpeko HaMUPHULA, TOCEOHO jarogu4acTor
Boha 1 nospha, XJaJHUX KPEMOBA U MajOHe3a, MJIEBEHOT M APYTOr HEJOBOJ/BHO TEP-
Muuku odbpahenor meca.

Hajueurhe ce jaBmajy Terode on cTpaHe raCTpOMHTECTHHAIHOT TPAKTa, Kao
LITO Cy YYecTaue U TeYHe, 4eCTO KPBABO-CIy3aBe CTONHLE, 071 y TpdyXy, NOBU-
LIeHA TeMIEepaTypa, JaKHHU MO3UBY 3@ BEJUKY HYXAY, IJIaB000/ba, ManaKCcaaocT.
HajyuecTanuju y3pouHHULM Cy elIepUXHja KoMK, CaIMOHeNe, LIUTesle, pOTa BUPYCH,
KaMnunodakrep, hapauja, jepcuHuja, LpeBHYU MapasuTH, BADPUOH Konepe Lepeyc,
KJIOCTPUMje U HOPBOBUPYC (2).

Texe akyTHe DonecTy, Kao ITO Cy MEHUHTUTHUC ¥ CEITUKEMHUja MOTY 11a U3a30-
By CaJIMOHeJIe, TUCTepUja U Opyliena, a 3a akyTHU XeNaTUTUC Y3POYHHULIU CY BUPYCH
xenarutica Au E.

XpoHUYHE CeKBeJie, Kao IITO CY PeaKTHBHU apTPUTHUC, ['ibeH bapeoB cHHAPOM,
MPUTAOMIIHY KOJIOH, eMUJIeNCHja, peTUHONATH]ja, DydpexHa nHCypULMjeHI1]a, KaH-
1ep ¥ MHCy(QULMjeHIIHja pajia BULIe OpraHa, MOTy HacTaTH, Takohe, Of 3apa3HuX
DoJecTH Koje ce mMpeHoce XpaHOM U BOJIOM 3a Tinhe.
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PeakTHBHM apTpUTHC NochHefuna je UHDEKLHUje ca caTMOoHeTaMa, KaMITUIo-
DaKTepoM 1 jepCUHUjOM.

['wben bapeos cMHAPOM K3a3uBa KaMIUI00aKTep, @ UPUTAOUITHHU KOJIOH ca-
MOHeJe, KamnunaodakTep, hapauja U KpUOTOCTOPHIH]YM.

Enunencuja MoXxe HaCTaTH Ka0 KOMIJIMKALWja CBUBCKE NIAHT/bUYAPE, a PETH-
HOTIaTHja Off TOKCOTIJIa3Me.

OTkasuBawe QyHKLHUja BULIE OpTaHa, MOXe HAaCTaTH Ka0 XPOHUYHA KOMIIIHU-
Kaluja uHdeKlrje ca TPUXUHEIOM U IUra TOKCHHOM KOju MPOAYyKYje eHTepona-
TOT€HA ELIEPUXH]ja KOJH.

IIpeBenTuBHE Mepe: CBeTCKa 31paBCTBEHA OpraHu3auuja npemnopyuyje 10
3JIaTHUX TMPaBUjia 3aLITUTE OJf TPOBaba XPaHOM (3):

. KynosuHa xpaHe 0 IOy3[aHOT POU3Bohaua

+  TlornyHo KyBamwe

*  KoHsymupame XpaHe 0Of/Max HaKOH KyBama

+  [lpaBunHO 4yBame KyBaHe XpaHe

. [Toprpesame XxpaHe KyBambeM

*  be3 KOHTaKTa CBEXE U KyBaHe XpaHe

*  (CranHo pame pyKky

*  CBe KyXHMICKE IIOBPIIMHE APKATH Y DecrpekopHOj YUCTOhH

¢ 3alITHTH XpaHy OJ UHCEKaTa, [104apa 1 JPYTUX KUBOTUHA

. KopucTuTH UCIIpaBHY BOLY

[TytHuuu Tpeda na ce jaBe nekapy, a He ja CAMU Y3UMajy JIEKOBe, aKo je mpo-
nUB 030M/baH M YKONUKO CaiPXKU KPB U CJTY3 U YKOJTUKO He IIPecTaHe y Nepuony of
HEKOJUKO JaHa, aKo Ce jaBU TeMIepaTypa 3ajeJHo ca TPO3HULIOM WU aKo, YCTIen
yuecTaaux NpoJiuBa, johe 0o gexunpauuje (4).

BOJA

Bona, koja ce azekBaTHO XJIOpHUlle peMa MpernopyyeHuM CTaHJapauma o
KBAJIUTETY BOJE, IPY’Ka 3HAUajHy 3alUTUTY Off BUpyca U DaKTepHja Koje ce MpeHoce
OBUM IyTeM. MehyTiMm, camum XJIopucameM, Ha HA9MH Ha KOjH Ce TO 00aBba y py-
TUHCKOj Ie3UH(EKIIMj! BOJIE HE YHULITABA]y Ce HEKU LIPEBHH BUPYCH U NAPA3UTCKU
OpraHW3MHU KOju U3a3uBajy onpehene bonectu (hapaujasy, ambedujazy). ¥ mectuma
y KOjUMa XJIOpHCaHa BOJa Ca YeCME HUje MOTOLHA 3a Nuhe WK IIe Biafajy J0Wu
XUTHjeHCKH U CAHUTAPHHU YCJIOBU, MyTHHUKe Tpeda yrmo3opuTH fia camo cnefiehe tey-
HOCTH Mory 0uTu e3denHe 3a nuhe:

o Tasupana nuhay dnamu i TMMEHUH YKy 4yjyhu 1 rasupany dbaauim-
paHy Bony U be3ankoxomnHa nuha.
+  [IuBO, BUHO ¥ IpyTra OPUTMHANHO ¢namypaHna nuha.
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«  besankoxonHa nuha, nomyT 4aja ¥ kacde HanpaBbeHH OF IPOBPeNe BOLe

Y cnyvajeBuma Kaja Bofa Moxe OuTH 3araheHa, v ey ce cmaTpa 3aral)eHum te
ra Tpeda uzderaBatu y nuhuma. YKOnuKo je nes 610 y 1ogupy ca nocysama y Koju-
Ma ce HaJasuna 3araheHa Bozia, 0Be OCYZe Ce, HAKOH LITO Ce el YKJIOHH, MOpajy
100po ompaTH LETEPHEHTOM U TOIIIIOM BOLOM (5).

besbenHuje je MUTH JUPEKTHO M3 KOH3EPBE MK (rIalle HEro U3 nocyne Cym-
wuBe yrcTohe. MehyTvMm 1 BoZla K0ja ce Hasla3u Ha TMMEHLH UK oK Moxe DUTH
sarahena. 36or Tora, Bnaxxue 1uMeHKke U ¢name Tpeda na dyny npocylueHe mnpe
OTBapama, a MOBPIIMHE Y AUPEKTHOM JOOUPY Ca YCTUMA Ce Mopajy odbpucatu. Y
CUTyalldjamMa y KOjuMa je Bo#a 3araheHa, myTHULHK Tpeda fa usderasajy npamwe
3yda BOJOM U3 YeCMeE.

NMPEYHLIRABAKE BOJE

[TpoxyBaBame je HajIoy3AaHHja METO/A [la Ce BOJla CyMbUBE YUCTOhe YUUHU
De3benHoM 3a nmuhe. Boma Tpeda fma kibyya jelaH MUHYT ¥ TOTOM ITPOXJIaiK Ha CO0-
HOj TeMIepaTypH - 0e3 nogartaka jena. Ha Hagmopckum BucuHama off (2000 m) y
LMby fofaTHe De3benHOCTH, BOAY Tpeda OCTaBUTH f1a KJby4ya TPU MUHYTA HJIH KO-
PUCTHUTH CPEACTBA 3a Ae3UH(EKLH])Y, JOfaBakbeM MaJo CONU Ha cBakux 250 g uiu
npourirhaBameM BOJE HEKOJIUKO Ty Ta IPECUIIakEeM U3 je[HOT CYa y IPYTH, BOLH
he ce nobosmaTu ykyc.

XeMujcka ne3nH@eKnyja joooM MpescTaBba alTePHATUBHY METORY NPEYH-
whaBama BoJe y ClyyajeBiMa kajia BO4y HUje moryhe mpokyBatu. [1se 1odpo npo-
BEpEHEe MeToge Ie3UH(EKLH]je JONOM Cy IyTeM THHKTYPE joJa U XUAPONEPjOSUIHUX
tadnera. Ose Tabnere ce Mory HabaBUTH y anioTeKaMa ¥ IpOfiaBHULIaMa CIIOPTCKe
onpeme. [Ipu ynoTpedu NOCTYNMUTH MO yIyTCTBY MpOHU3BOhada. YKOJIHUKO je BoAa
MYTHa, dpoj Tabnera Tpeda yIBOCTPYUHUTH; YKOTHUKO je BOIa U3Y3E€THO X/IaiHa, Tpe-
0a MOKy1LIaTH [a Ce YyIpeje, ¥ PErnopyyeHo BpeMe [ieoBamba Tpeda IPOAYKHUTH ja
ce Bofia Ae3uH@UKyje. MyTHY Bofy Tpeda MpoLeIUTH KPO3 YACTY TKAHUHY y IOCYAY
fla Ce YKJIOHH TaJIOr WM IIyTajyhe MaTepyuje HaKkoH yera Bofy Tpeda MpoKyBaTH
WM IPEYUCTUTH jOLOM. XJIOPHCA’E Ce, Y Pa3IMUUTUM 0OIHLMMa, Takohe KopH-
CTH MPU XEMUjCKO] ne3uHdbekunju. MehyTum, werosa repMUIUIHA aKTUBHOCT, ¥
BEJIMKOj MepH, Bapupa ca pH BpegHoirhy, TeMnepaTypom U OpraHCKUM CafipkKajem
BOJle 3a mpeuuirhaBatwe, a y3 CBe TO U Mame je Moy3aH off joza.

TpeHyTHO Ha TPXKUIITY TIOCTOjU BENUKH OPOj MPEHOCHUX (uiTepa Koju he,
YKOJIMKO C€ KOPUCTE I10 yIIyTCTBY IPOM3BOhaua, natu 0e3denHy Bony 3a nuhe. Hako
ce (punreprmMa ca CMoJaMa UMIPETHUPAHUM jOOUOM U QUITEPUMA Ca MUKDO
CUTOM YHUIITABA U/WJIK YKJIakha BeTUKHA OpOj MUKPOOpPTaHU3ama, Bpio Maau 0poj
Hay4YHHUX YJIaHaKa pa3MaTpajy y MeToje U pesyaTare mpoda fia ce OLleHH KOIUKO CY
0BHY bunTepH epuKacHU y H50pdu NPOTUB KIHLA TE CE OTY[a HE MOTY JaTH HUKAKBe
TNPENopyKe 3a BUXOBY WHUPY yOTPeDdy Ha TPKHILUTY.
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Ykonuxko ce He Moxe fohu fo Oe3denHe Bofe 3a nuhe, jeIHO pelIene MOKe fa
OyZe Bpesna Bofia ca yecMe, koja je besbeHuja off xafHe Bofe; MehyTum, u nopen
TOra ¥ 1ajbe ce mpenopyuyje ongrosapajyha nesundexuuja uinu npoKkyBaBatme.

NMPEYHLIRABAKE BOJE THHKTYPOM JOJA

Ha 1/4 nuTpa unu nutap Boge, na du ce foduna noTpedHa KOHLEHTpaLHuja 0f
2%, Tpeda monaTu 5 kamu TUHKTYPeE jona Kaj je y MATaky YUCTa BOAA U3HOCH, a
Ko X7nanHe Ui myTHe Boje 10 kanu. Kana oxncroju 30 MUHYTa Bojia je De3denHa
3a kopuirheme. Beoma MyTHa UM BeOMa XJIaJjHa BOZIa MOJKe 3aXTeBaTH MPOAyKe-
HO BpeMe npeyunirhaBama, yKOMUKO je Moryhe Heka OCTOjU HEKOMTUKO 4acoBa npe
ynoTpede.

XPAHA

[Jla bu ce usdersne dbonecty, xpaHy Tpeda nax/bHUBO DUPATH.

CBa xpaHa y CHDOBOM CTaky MoJJI0XkHa je 3arahemy. [TocedHo y cpenrHama
y KOjlMa BJIaflajy HeafleKBaTHU XUTHjeHCKU ¥ CAHUTAPHH YCJIOBU, MyTHULIUMaA Ce
caBeTyje na usderasajy canare, CHpoBo nosphe, XnajgHa npefjena ca MajoHe30M,
HENacTepu30BaHO MJIEKO ¥ MJIEYHe IPOM3BOZe nonyT cupa. [Ipenopyuyje ce ga
KOH3YMHUPajy CAM0 OHY XpaHY Koja je mpolijia TepMUYKY 00pany U Koja je jol yBek
Torna. KyBaHa XxpaHa Koja HEKOJIMKO CaTH CTOjU Ha COOHOj TEMIIEPATYpPU MOXE fia
Oyne momHO T/e 3a pa3Boj DakTepHja U 300T TOTA je, mpe cepBUpama, Tpeda MOHOBO
3arpejaTy Ha TeMIIepaTy Py Kibyyama (6).

CupoBo meco, puda U IWKObKe MOTY Jia Yy U3BOPH PA3NUYMTUX LIPEBHUX
naroreHux dakrepuja U mapasura. HajnonecHuje je Bohe koje ce MoXe OJBYLITUTH.
KoHsymupame xpaHe 1 nuha Koju ce Npofajy Ha yIuLY HOCH BehH pusuK 3a 3apa-
3HE DOJIECTH.

Jleua cy mocedHo oceT/buBa Ha 3apasHe DonecTy. Hajnakmu HauwH fa be3denHo
KOH3YMHUPajy XpaHy fena miaaha of 6 Meceu je fojewe. YKONUKO je nete Beh of-
BUKHYTO Off I0jetha, MJIeKO Y TIpaxy ¥ POKyBaHa BoJia, KOjH ce MPUIpeMajy yBek
CBEXH, JPYyTo Cy 0e30ejHO ¥ TPAKTUYHO pelleme.

Hexe BpcTe puba ¥ LIKO/BKH MOTY 1a CafipXke OTPOBHE DMOTOKCHHE, YaK U Kaja
cy nodpo Tepmuuku odbpahenu. Hajueurhu tun Tposamwa pudom je pubom uuryare-
pa. bapaxyza je HajoTpoBHUja prda Te je yBek Tpeba usberasaru. Lipsenu cHanmep,
rpomnep, amdepjalk, MOPCKY Iprev U BeJIUKH Opoj TPOICKUX puda MOTy NOHeKa,
Mazia He yBeK, a caJpXke TOKCUYHe MatepHje. MoryhHocT TpoBamwa LiUryatepom
II0CTOjU Y CBUM CYNITPONCKUM U TPOIICKMM OCTPBCKUM NOApyYjuma 3amn. UHzauje,
[Tauuduka u UHAUjCKOT OKeaHa y KOjuMa Ce KOH3YMHPajy OBe BpCTe puda.
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CnyyajeBu Kosepe jaBbajy ce KoL 0coda Koje KOH3yMHUPajy PaKkoBe JOHETE U3
obnacrtu Jlatuncke AMepuke. Bpahajyhu ce y 3emiby, nyTHULM He Tpeda 1a noHOCe
KBap/bUBY MOPCKY xpaHy (7,8).

HAJOKHAJA TEHHOCTH KOJ YYECTAJIMX TEYHHHUX CTOTMLA

Kop Hajseher dpoj mponusa noTpedHa je camMo MpoCTa HALOKHALA TEUHOCTH U
COJIM Koje ce u3ryde peTkum cronuuama. OBo ce Hajdosbe MOCTHYE OpPaTHUM PACcTBO-
poMm 3a pexuzpanujy kao wro cy Opanne pexunpauuore conu (OPC) koje npeno-
pyuyje CBeTcka 3npaBcTBeHa opranusanuja. OBaj pacTBOp [OrofaH je 3a Tepanujy
Kao ¥ 3a mpeBeHIH]jy nexunpanuje. [lakosawe OPC Moxe ce nobuTH y TproBUHaAMa
WM alioTeKaMa, a Y CKOPO CBUM 3eMjbaMa Y pa3Bojy. OPC mpunpema ce Tako mro
Ce jefHO MaKoBame CIYCTH Y MPOKYBAaHY WM NpeyuitheHy Bogy. YIyTCTBO Ha
MaKoBawy Tpeda Mak/bUBO MPOYUUTH KaKo DM ce CoNu fofale y TauHo ofpeheny
konuuuHy Boje. OPC pacteop Tpeda monuTy uiau dauuTty mocne 12 catu crajamwa
Ha cobHOj Temneparypu unu 24 caray puxunepy. Kog Hekux ocoda MieyHy npo-
W3BOJ M NI0jayaBajy NpoJuB, Te ux Tpeda usberasaru (9,10).

CacTaB pacTBOpa 3a pexXuIpalujy opajHHUM NMyTeM 3a mIpoausB CBeTCke
3JpaBCTBEHE OpraHH3anHje:

Cacrojax KonuyuHa
Hatpujym xnopup 3.5 g Ha nmuTap
Kanujym xnopupn 1.5 g Ha muTap
I'myxosa 20.0 g Ha muTap
Tpucopuym uutpar 20.9 g Ha nuTap

[Tponus oz Heda

Jlena ucnon 2 rofuHe y BeIUKOj Cy OMACHOCTH Jia JOOHjy MPONUB TOKOM MY-
ToBawa. Hajsehu pusuk 3a dede koju ce jaB/ba TOKOM MPONKBA je AexXUapaluja.
Iexunpauuja ce Hajoome cnpedyaBa OPC pacTBopom mopen yodudajeHe uCXpaHe
0eba u aje ce JeTeTy CBe NOK AexUApaluja Tpaje. [leXuaprupaHo neTe XanambuBo
he nutu OPC. beba koja nospatu curypHo he 3agpxaru OPC ako My ce oBaj pac-
TBOp OyZe HaBao Ha KAIIMYHUILY Y4ecTo U no maino. bede koje cucajy Tpeda u name
Ia CUCajy Kal 3aTpaxe.

3a debe koje ce xpaHe Ha Gnawuny, Tpeda faTh MyHy 03y, K €3 IaKTOo3e
WK ca Mame aKkTo3e. CTapyja feua Koja jeny XpaHy y HONYTEYHOM HJIA YBPCTOM
cTamy Tpeda [a ce U TOKOM DOJIECTH XpaHe Ha yoOuuajeH HayuH. [Ipenopyuena
XpaHa yK/byuyje CKpod, KUTapHuLie, KUCEI0 MJIEKO, Bohe 1 nosphe.
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OUEHA HHUBOA JEXHAPALUHJE KOJ BEBA

3Hauu gexugpanuje
Onaru YMEpPEHHU jaxu
OMIITE CTamke JKE€THa, HEMWUPHA, |XEIHA, HEMHWPHA, MOBYyY€Ha, CabUBa,
y3HeMHpeHa pasipaxx/buBa KOMaTO03Ha

nysc HewTo yop3an ybp3an yCIopeH

npenta dontanena | Hopmanna ynerna BpJIO ynerna

0uu Hopmanue ymane BpJIO yTiaje

cyse Hma Hema Hema

M01<paha HOpMaJjiHa CMambeHa KOHLIEH- HHUIITA HEKOJIHUKO CATH

TpPOBaHa
rybutak y TexxuHu | 4-5% 6-9% 10% u Bu1IE
JIUTEPATYPA
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PHU3ULH O CEKCYA/IHO NMPEHOCHBHX
bOJIECTH Y TPOIICKHM H
CYNTPOINCKHUM 30HAMA U MEPE
NMPEBEHUHJE

Mpod. np Aparonyd Hokuh

[lytaunu y mehynaponaom caodpahajy mory dutu y Behem pusuky op 1o6u-
jama donecTH Koje ce mMpeHoce CeKCYaIHUM KOHTAKTOM 300T M3MEHEeHOT XKUBOTHOT
CTHUJIA, 3aXTeBajy mocedHy Hery u nevewe y Mecty dopaska. [lyTHuuu tpeda na cy
YTO3HATH Ca YHHEHUIIOM JIa je pU3uK Off JoOujamba MOMHUX DOJIECTH Y HEKUM Jie-
JI0BMMA CBeTa MHOro Behu o Apyrux pervotna (1). OmacHocT o Cuzie ocTaje cBe
Behu robanuu cBeTCKM npodnem, U3pasUTHjU Yy 3eMibama y pasBojy. Kox y3pou-
HMKa MONHUX D07ecTy cBe yelrhe ce perucTpyje OTIOPHOCT Ha @aHTUOUOTHKE, LITO
OTe’XaBa yCIENIHOCT Jevyewa (pe3rcTeHinja Neisseria gonorrhoede Ha MEHUITUIUH,
TeTPALUKINH, KHHOJIOH) (2).

bonectu koje ce MOry mpeHeTH CeKCyaqHUM TyTeM Hajuelwrhe cy roHopeja,
cudunuc, kiamupuja, wankpoun, XUB/AULC, xenatutuc b 1 Heke xeMoparuuke
rposuute (3).

HajBaxHHje Mepe 3a clipeyaBatbe MOJHUX DonecTH cy (4,5):

e Y3mpxaBame Of CeKCyaJHOT KOHTaKTa Ca HEMO3HATOM 0CODOM

*  M3beraBame MosHOT OJHOCA Ca BUILE MAPTHETA

+  Tlpu ogHOCY yBEK KOPUCTUTH KOHZOM (MTpe3epBaTHB) U HOCUTHU ra CTATHO
ca cobom

+  U3berasaTu nperepany ynotpedy ankoxona, jep f0na3u Lo MOnylTama
Naxwbe U HEKPUTUYHOCT y 0fTyKama

*  KopuctuTu camo CBOj IpHOOP 3a INUHY XUTHjEHY

+  Tlpu duno kakBUM MpoMeHaMa Ha MOJHOM OpraHy 0OpaTHUTH ce JeKapy

*  Hexke donectu umajy 3HaKe U CUMIITOME MHOTO KacHHje, 1a je noTpedHa
peloBHA KOHTPOJA (aKO je y UTaby PU3UYaH CTUJI MOHAIIAKhA).
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HAJYELURE NOJIHE BOJIECTH KOJE CE MOT'Y NMPEHETH Y
TPOINCKWUM H CYNITPONCKHUM PETHOHHMA

CHUIA (MOPBYC XHB)

Bonectu XWB-a cy Teuka, 10 )XUBOT ONacHa KIMHUYKA CTama, KOje je IPBU
nyT, kao nocedan kauHUUkY entuTeT AMJIC npenosnato 1981. rogune. To je ka-
CHU cTapujym uHdexuuje XMB-oM, koju pe3yaTipay NpOrPECHBHOM YHUIITABaY
MMYHOT U IPYTUX CUCTeMa opraHa, ykawyuyjyhu u THC.

['maBna kapakrepuctuka bonectu AUJIC-a je rydUTaKk LenyaapHOr UMYHHTETa
KOjU JOBOJY IO OMOPTYHUCTUYKUX UHGeknHja. TexxuHa KaCHUX ONOPTYHUCTHY-
KUX UHGEKIM]ja je Y TUPEKTHOj KOpenaluju ca CTeNeHOM AUCHYHKIMje UMYHOT
CHUCTEMA.

[Tpouenar XUB unduuupanux kox kojux he ce Ha xpajy passutu AUJIC Huje
npeuusHo nos3xat. Y 15-20% unpuurpanux, KIMHAYKA CIMKa Ce Pa3BHja mocjie 5
roguHa, y oko 50% y poky oz 7 no 10 roguna (6).

PyTtunckuM kopuirhemem aHTUBUPYCHE U TPOQHUIAKTHUKE Tepanuje 3a mpe-
BEHIIMjy ONOPTYHUCTUUKUX UHGEKIH]jaA, KO 70% MHPULIUpPAaHUX IPOAYKaBa Ipe-
KMBJbaBame Ha 15 ropuHa. Jletanurert je BpJio Bucok, 80-90% obonenux ympio je
y POKy 3—5 rofrHa HaKoH TOCTaB/bata AUjarHose.

JenuHu pesepBoap BUpyca je yoBek. MHKydaluja LMpPOKO Bapyupa, HaKo Bpe-
MEHCKH IIepuof off “H(MEKIHje 10 CTBapawba aHTUTeNa TPOCEYHO U3HOCH jelaH [0
IIEeCT Mecely, nepron otkpusawa XUB nndexuuje no nujarnose AUJIC-a Bapupa
OZ jenHe o feceT roguHa. [lepuop 3apasHocTty Tpaje of nouetka XU B nndexuuje 1o
Kpaja xxuBoTa. OCET/bUBOCT Ha MHGEKLIU]Y je ONLITA, [I0J1, paca, ¥ y3pacT He yTUYY
Ha MPUjeMYMBOCT OpraHU3Ma 3a 0Baj BUpYycC (7).

[Ipenomewe XHB-a He ocTBapyje ce yoOMYajeHUM COLMjaTHUM KOHTAKTUMA.
Pusuk 3apaxaBamba HOCE jeIMHO CEKCYaTHU KOHTAKTH U €KCIIO3ULIMja KPBHU U TKHU-
BUMa HHGuUOMpaHuXx. [Iytesu npeHowewa XM B-a UCTH Cy ka0 MyTeBY MpEHOIIEHA
BUPYCHOT XenaTuTuca b, kao WToO Cy KOHTaMUHUPAHE UINe U WNPHULEeBH, TPaH-
cdysuja MHGULMPAHOM KPBU MIIM KOMIIOHEHTe KPBU (PH3MK KOjHU je Tpedaso fa
Oyne eTMMUHNCAH CKPUHUHIOM JaBajiala KpBy, yBeileHUM Y Cpdujy kao 3akoHCKa
obase3a 1987. ronune) (8).

Y Cpbuju je 3akonom obaBe3Ha npujasa AUIC-a ox 1985. ronune. [IpBu ciy-
yajeBy DosecTy OUIK Cy YHETH IPEKO HaluX rpahana, Koju cy dunu nHpULUpaHU
TOKOM DOpaBKa y HHOCTPAHCTBY (9).

Y3pounuk: BUpyc 13 hamunuje perposupyca XUB (Human immunodeficiency
virus), ca oBa tuna XMB 1y Amepuuu, EBponu u uentpantoj Appuuu u XUB 2y
3anagHoj AGpuuH, BUPYC je 0CET/bUB y CHOJbAllkb0j CPEUHU Ha CYyHYEBY CBETIOCT
¥ XJIOpHa Jie3nH(eKIIMoHa CPeCTBa, a YOBEK je jelTHHU Pe3epBoap.
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KnuHuuka cnuka: vHkybauuja Bapupa, 1-3 mecena o usnarawa HHOeEKIHjH
710 OTKpHBatha aHTUTEJIA, a I0YeTaK KIMHHYKOT HCIo/baBama bonecty of 1-10 ropu-
Ha, TPUMEHOM MPenopyyeHe Tepanuje U fyxe; DoecT je Teurka, Hajueurhe noynmwe
caysehaHum TUM@HUM xKe3nama, TyOUTKOM aneTuTa, y4ecTaaIuM CTOIHLama, Iry-
OMTKOM T€XHMHE, TOBULIEHOM TEMIIEPATY POM IIPOJYKEHOT TPajama, yCiIes Iy0uTKa
NIPUPOLIHE OTIIOPHOCTH OPraHU3Ma HHMPEKLUjoM MOXe OUTH 3axBaheH cBaky opraH
Ca pa3NnUYUTHM CUMIITOMHMA, 3aTUM CE jaBibajy Tellka 00o/bema (yrnana niyha usa-
3BaHa YCJOBHO MaTOreHUM DaKkTepHjaMa M IJbMBULIaMa, Pa3IM4YUTH ODIHLH paKa,
owrrehema Mo3ra) yBek ce 3aBpiiaBa ca CMphy y TeIkoj U3HyPEHOCTH.

HauuH npeHolema: CEKCyaTHU KOHTAKT, 3ajeJHAYKA UIJa U WIPHULI, TPaH-
cdysuja ¥ TepuBaTyh KpBYU KOZ HeTecTHpaHe KpBu Ha XUB, ca XUB(+) majke Ha
HOBOpOheHYe; yoOuuajeH! COLUjaIHU KOHTAKT ca HH(PULIMPAHUM HE NTPeaCTaBba
PHUBHUK.

IIpeBeHTHBHE Mepe: eyKaliyja, U3DeraBame CEKCyaTHUX KOHTaKaTa ca Helo-
3HAaTUM 0codaMa, KopHIIheme Mpe3epBaTHBa, KOHTPOIa KPBY M KDBHUX I€PUBATa,
KOpHIIhewe WIPHLEBA U UTasla 3@ JefHOKPATHY yNoTpedy, MEJULMHCKY MaTepHjas
Ie3MH(UKOBAH U CTEPHIHUCAH.

Pacnpoctpamenoct: donecr je orkpusena 1981. rogune, y 2008. ronunu 3a-
Pa’KeHOCT CTAaHOBHUILTBA BUPYCOM Y CyD-caxapckoj Appuuu usHocuna je 10-25%,
cnene CesepHa u JyxxHa Amepuka 0.2-5.2%, 3anagna Espona 0.1-0.6%, Hajarxa
je y ueHTpanHoj ¥ ucrounoj Esponu (10).

CHOHUINC

Y3pounuk: dakrepuja cnupoxeta Treponema pallidum, oceT/brBa y CObalIb0j
CpeIVHU Ha CYLIEHe, BUCOKE U HUCKE TeMIepaType U Ae3uHPeKuoHa CpenCcTea,
jenuHY pe3epBoap je YoBek.

Knununuka cnuka: uukydanuja 10 gana fo 3 mecena, Hajueurhe 3 Hefiesbe, IPBU
CTaUjyM KapaKTepUILe nojaa de300mHe paHuLe Ha TOTHOM OPraHy UM aHATHOM
otBopy, mocie 3—10 naHa yBehane cy numdHe xie3ne; 6e3 Jeyewma Terode HeCTajy
HaKOH Mecel JaHa U tocsie 2—3 mecena 6osecT mpenasu y SpyTH CTafujyM [0jaBoM
OCIIE O LIeJIOM Ty, Tpaje ca Mpekuguma Jo meT roguHa, des neyemwa dosecT npena-
31 y Tpehy JeCTPYKTUBHY CTAafUjyM Kaja joa3u [0 pacrnajfamba TKABA KOXE, CIIy-
30K0K€e, KOCTH]y, 3171000Ba, MUlIKha, YHYTpallbUX OpraHa ¥ HEPBHOT CUCTEMA.

HauuH npeHomema: CeKCyaaTHU KOHTAKT.

[IpeBeHTHBHE Mepe: egyKaluja, u3derapamwe CEKCyaTHUX KOHTaKaTa ca Helo-
3HaTUM ocodama, Kopulrhemwe npe3epBaTUBa.

PacnpocTpameHOCT: IMPOM CBeTa, Hajueurha ko mnangux usmehy 20-29 ro-
IWHA, Y I'PafCcKoj CpeJMHU Y COLUjaIHO HHKUM ciiojeBuma (11).
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FTOHOPEJA

Y3pounuk: dakrepuja Neisseria gonorrhoede, UCKJbYYMBO XyMaHa HHPEKIIHja.

KnuHHYKa ciHKa: 2-7 faHa 1oCc/ie CYMBUBOT CEKCYaIHOT OJHOCA jaBJba Ce
TnenKawe ¥ THOJHU CEKPET U3 TOTHOT OpraHa, Koju MOYNbe HEMPeCcTaHo fa KalJbe,
KOJ] )KeHa 4yecTo 0e3 CHMITOMA, aKo Ce He JIeYH Pesia3u y XpPOHUYHO CTawe, yraaa
npocrare (jajHAKa KOJ] KeHa) 4YeCTO BOLU y CTEPUIIUTET.

HauuH npeHomema: CeKCyaaHd KOHTAKT.

[IpeBeHTHBHE Mepe: U3deraBame OHOCA Ca HEMO3HAaTHM 0coDama, 3alTHTa
NPE3ePBaTUBOM.

PacnpocTpameHOCT: LIMPOM CBETa, Y BeTMKUM IpaloBUMa, yewha y couujan-
HO HWKHMM CJIOjeBUMa HaPOUUTO KOJ afioieclieHaTa U miagux ocoda oda nona.

XEMATHUTHC b

Y3pounuk: Bupyc u3 rpyne Hepadnavirus (IHK), nckpyyrBo 0do/peBa 40BEK.

Knuanuka cnuka: nHkydanuja on 45—180 naHa, Hajueurhe 60—-90 naHa, yecto
ce OTKpHUBA CIY4YajHO NPHU IpErneny KpBU, MPUCYTHA je RKyTHLa deomade U KOXe
koz obonenux (10% neue u 30-50% onpacnux), rydbutak anetura, Hom y Tpdyxy
HCII0Z JecHor pedapHor nyka, Myka U nospahame, 60710BH y 3171000BMMa U OCIa,
CMPTHOCT je oko 1%, xpoHuuHa dosnect ce pa3suja kon 5—20% odonenux v nosesyje
Cce ca HaCTaHKOM paka jeTpe.

HauuH npeHole®ma: BUPYC Ce Hala3! y KPBU U U3yyeBUHAMa 000/eNux, y
3eMJ/baMa y pa3Bojy NPEHOC je Hajuemhy ceKCyaJTHUM KOHTAKTOM, TPaHCY3UjoM
U IPOLYKTUMA KPBH (aKO Ce He pajii TeCTUPake KPBHU faBanala).

IIpeBeHTHBHE Mepe: 34PaBCTBEHA eyKalluja, u3deraBamwe CEKCyaqTHUX KOH-
TaKara ca HeMmo3HaTHMa U Kopulrhemwe npe3epBaTUBa, BaKIMHALKja, MEAUITUHCKH
MaTepujas 3a jeAHOKpATHY yrnoTpedy UK CTPOTe Mepe CTepuiIu3anuje, 0d0aBe3Ho
TeCTUpamwe KPBH JaBaoLa.

PacnpocTpameHoCT: UPOM CBETa, 0KO 75% CBETCKOT CTAHOBHUIITBA KUBU ¥
3eMJbaMa Iie je BUCOK PU3HK 33 HHPEKIH]Y, XUTIePpEHIeMUYHE 30He CY LeHTpalHa
u jyroucrouna Asuja (10-15% oppaciux no3suTHBHO), Cyd-caxapcka Appuka, Oke-
aHuja, kpajwu cesep CesepHe Amepuke U 0dnactT AMasoHuje y JyxH0j AMepuLn
(12,13).

MEKH LWAHKP (ULCUS MOLLE)

Y3pounuk: bakrepuja dauun Haemophilus ducreyi, jemuHu pe3epBoap je do-
BEK.

KnuHuuka cnuka: nonHa donect, uHKydauuja 3—5 faHa, y TEHUTATHOj 30HU
jaBibajy ce DonHe paHHUlle, OTEKJIE U 3aTHOjeHe OKOJIHe TUMQHe xie3zne, noehasa
pusuk 3a XUB undexuujy.

HauuH npeHomema: CeKCyaaTHU KOHTAKT.

[Troo. np IpAronys Hokun 139



HpeBeHTHBHe Mmepe: nusderapame CEKCYa/THUX KOHTdKdTa Cd HEMO3HATHUM 0CO-

Dama u kopulrhemwe nmpe3epBaTUBA.

PacnpocTrpameHocT: yelurhi je kom Myurkapaua Koju ce aBe MpOCTUTYLIHjOM,

HajBHUILE y TPOIICKUM U CyNITPONCKUM 30Hama WHpom caeTa (11).

10.)
11.)

12.)

13.)
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OBABE3HA H JOMYHCKA HMYHHU3ALH)A
[MYTHUKA'Y MERYHAPOAHOM
CAOBPARA)Y

Mpum. ap cuu. mea. Muna Byuuh-Jankosuh

YBOA

[TyTHuuu y mehyHaponsom caodpahajy mory 6utu BakuuHucanu of Beher 6po-
jaonpehenux donectu. Tpajame 3alUTHTE je pa3TUYUATO IO BpCTaMa UMyHH3aLHja.
Moryhe je onpesuTH PETXOAHN UMYHH CTATyC 0CO0E, aly aKo OCTOjU OMJI0 KaKkBa
CyMma, Tpeda CpoBeCTH KOMIUIETHY TPUMApHY BaKLMHALMjy WU JaTH DycTep
03y aKO Ce MPOLEHU Ha OCHOBY ENUEMHUOJIOMKHUX PU3UKA Y OfPESHILTY.

Tpedaso du a ce HampaBu pasnuka u3Mehy BaklMHALK]a KOje HeKe 3eMJbe 3a-
KOHCKH Tpake 3a yJa3ak Ha BUXOBY TEPUTOPH]Y, BAKIUHALIHjE KOje IIPenopyuyje
C30 3a onmTy 3aWITUTY OF HEKUX DOJNECTH U OCTAAUX BaKMHALKja Koje ce MOTy
NPENoOPyYUTH Y 0fpeheHuM yCcaoBUMa NpeMa enugeMUOMOIKAM HHAUKAjama
(1).

Ha ocHoBy MehynaponHor 3npaBcTBeHor npasuinuka (IHR 2005), caka np-
’KaBa MOe 1a IpOMULIe BaKIIMHaLKje 0DaBe3He 32 MyTHUKe KOjU CTYIajy Ha BEeHY
TEPUTOPH]y, CXOLHO ToBehaHOM eMUIEMUONOIIKOM pU3UKY. [IyTHULM Tpeba fa
nocenyjy nNpaBUIHO NonyweH MehyHaponHy cepTuduUKaT 0 BaKiUHALIMjaMa, T3B.
KYTY KBHAKHULY, Y KOjy Ce YHOCE MoJaly 0 00aB/beHUM BaKLMHALUjaMa (2).

Y MHCTUTYTHMa 3a jaBHO 34paBibe KOjU Cy cepTudukosanu of crpane C30
MOXe ce 00aBUTH BaKlMHALIKja, HAa OCHOBY 00aBe3e pemMa 3eMJbHU IJIE je OfpenHu-
LITe MyTHUKA U Ha OCHOBY Npenopyke u3abpaHor gexkapa, ca BaK[jiHaMa MPOTUB
cnepehux obomema:

*  )yterposuune

+  Xemarutuca A

. Xenatutuca b

*  MEHHHIOKOKHOI MEHUHTUTHCA

*  Judrepuje u TeTanyca

¢ Manux doruma, 3aywmKku u pydeone
+  [lonnomujenuruca
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*  Konepe

«  TpbywHor Tudyca

*  JamaHckor eHuedanuTuca

*  bonectu usasBaHuX HHBa3UBHUM THEYMOKOKOM
*  CesoHCKor rpumna.

Lum MehyHaponsor 3npascTBeHor npasuinnuka (IHR 2005), koju je nonena
CBeTcKa 37paBCTBEHA OpPraHU3allyja, a CBe 3eMibe ynanuue npuxsatuie 2007. ro-
nuHe je, na ce ode3denu makcuManHa De3defHOCT kako ce onpelene DonecTu He
OM mpoIupue Mo CBeTy, a la Ceé Y UCTO BpeMe, MUHMMaJIHO oMeTa caodpahaj u
TPAH3UT U Taj Wb CE jelJHUM JIeJIOM OCTBapyje 00aBe3HOM, Ka0O U MPemnopyyeHom
VUMYHU3ALHjOM (2).

On 3npaBCTBEHUX PaHUKA Ce OUeKyje a MyTHULMMa MPY’Ke HajHOBHja ca3Ha-
1Hha 0 MPeBEHLUj! U KOHTPOJIHU 3apa3HuX D0eCTH KOjuMa Cy U3M0KEHH y TOKY MyTa,
o0 bonectrma Koje ce MOy MaHU(ECTOBAaTH Y MECTY O pEHILTA, aJIU U 110 IOBPATKY
y 3eMJby, TIe MOTY NOCTaTH U3BOP MHGEKIHje Y CPENUHH Y K0joj Te DOnecTu uimu
HUCY NOCTOjasie, UK Cy AaBHO UCKopeweHe. Takohe, myTHULIM OueKyjy of u3adpa-
HOT JIeKapa U MOTNyHy MHGOPMALHjy 0 UMYHHU3ALUjH.

[Inan BakuuHanuja rpedano Ou fa ce Hanpasy y3uMajyhu y 003up 3fpaBCTBEHY
CUTYalHjy CTAHOBHHUILITBA 3€MJbE Y KOjy NYTHUK Y TYj€, 3APaBCTBEHO CTakbe CaMOT
NMyTHWKA U UMYHH CTATYC, TPajatbe MyTa, BPCTa nocia kojum he ce HaBuTH (MecTo
CTaHOBama U pafay pypanHoj CpPeAUHH, HENPUCTyTIauHa OpPraHW30BaHa 3 paBCTBE-
Ha 3alITUTA, UTA) ¥ TyKUHY DopaBka (1).

HUMYHHU3ALIUJA TIPOTHUB XYTE N'PO3HHLIE

Y3pOuHHUK XKyTe TPO3HULE, TIOHEKAT BPJIO TEIIKe DOJIECTH, BUPYC je U3 poja
dnaBuBHpYC. Y rpajckoj CpeuHY pe3epBoap je YoBeK U komapall Aedes degypti, ay
IIYMCKO]j 30HHM KHYMEHbalY, Hajueurhe MajMyHH U INYMCKH KOMapLH.

Bonecr je kpaTkor Tpajama ¥ pa3HOJIUKe TeXHHe, HHKyDauuja je 3—6 fnaHa, a
Hajdmaku cyyajeBu ce TeWKO JUjarHOCTUKY]jY. TumruuHa DoecT movyMmbe Harmo ca
BHCOKOM TEMIIEPATyPOM, [71aB0D0JBOM, je3oM, DonoBrma y nehuma u Mumrhuma,
Manakcanourhy, Mykom ¥ noppahamem M XKyTHLOM KOja Ce Mojayasa. ¥ TEIIKUM
Cly4ajeBuMa 10J1a34 10 NPecTaHka MOKPewa, KpBapemwa U3 HOCa, JeCHHU, NT0Bpa-
hama kpBY, oTka3uBama GyHKUHja Oydpera u jerpe. JIeTaaUTET je BUCOK, YMHUPE
20-50% o cBux obonenux, ay eHfeMUYHUM 001aCTUMa ay TOXTOHO CTAHOBHULITBO
ymupe pehe o myTHUKA, Mae of 5% (3).

Obomeme ce NpeHOCH Y I'PaACKoj 30HU YjeioM Komapaua Aedes aegypti, a y
IIYMCKO]j 30HH yjenoM OpOojHUX BpCTa WIYMCKUX KoMmapaua. yTa rposHuna pac-
pOCTpameHa je y TPONCKUM pernoHuma Adpuke u JlaTHHCKe AMepUKe.
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[aBHa NpeBeHTHUBHA Mepa je BaKIMHALKja KOJ CBUX CTapHjUX 0 9 MeceuH,
ako he cTaHoBaweM, MOCIOM UJTH Ty TOBabEM DUTH U30KEHU UHDEKLUjH.

BakuuHauuja, ca Mehynaponuum ceptudukaTom, odaBesHa je 3a momoplie  3a
cnenehe semme y Appuuu: benun, bypkuna ®aco, Llentpanua Agpuuka Penydmnu-
ka, Yan, [aboH, [ana, KamepyH, Konro, JIubepuja, Manu, Hurep, Obana Cnonosaue,
Pyanga, Cao Tome u [Ipunuune u Toro, a y JlaTuHckoj AMepunu je odaBe3Ha 3a
ynasak y ®pannycky ajany, Konymdujy, Jomunnkancky Penydnuky u [lanamy.

HakoH BaklMHaLUje, 3alITUTHA aHTUTeNa HacTajy kpo3 7-10 maHa u Tpajy
30-35 ropuHa, anu C30 mpenopyuyje peBakiuHauuje Ha cBakux 10 roguHa (4).

MMYHH3ALUWJA TPOTHUB XENATUTHUCA A

Y3pouHnuk 3apasHe xyTule A je Bupyc u3 damunuje [TukopHasupuge (PHK),
jEIVHU PE3EPBOAD j€ YOBEK.

Hajuewrhu HauMH NpeHoIIena je KOHTAKTHY, TPeKo ¢ eKanHo 3araheHux pyKy,
a eNUJEMUjCKO IWHpewke je yemhe npexo Bofe, pehe HEKyBaHMM HaMUPHHUIIaMa
(mocedHO CEHABUYH, CanarTe, WKOJ/bKE, jaroguyacTo Bohe u nmosphe).

PacnpocTpameHoCT xenaTuTuca A je rnodaiHa, y 3eM/baMa y pasBojy ofpa-
CJI¥ Cy MIMYHH, a IIPETIIKOJICKA JIela y KOJEKTUBY U Milahy WKOJICKU Y3pacT Cy y
Hajsehem pusuky. IITo Cy caHUTapHHU YCIIOBHM XKUBOTA J01IKjH, Beha je MoryhHocT
u3bujama enunemuja (3).

[1aBHE NPEBEHTUBHE MEPE CY Y INUHOj XUTHjEeHH, XUTHjEHCKHU UCTIPABHOj BOLU
3a nuhe, XpaHe U XUTHjEeHCKOM OTKJIabaky OTNaZHUX MaTepuja.

C30 npenopyuyje 3alITUTY UMYHUTIOOYTMHOM KOZ KpaTKor DOpaBka y 3eMJyba-
Ma Ife je BUCOKH PU3HK Off 000/beBama UK BaKLMHALHK)Y ca 2 103 MPTBE, UH]jeK-
UWOHe BaKkIIMHe. BaklMHA ce faje cTapujuMa Off jelHE TONUHE, 3alITUTHA AaHTUTENA
HAcTajy 2 0o 4 Hepesbe HAKOH MPBE 103€, @ OBMaX HAKOH APyTe J03e.

BakuuHauuja je noTpedbHa XyMaHUTapHUM, BEPCKUM M [PYTUM PafHULUMA y
KOHTUHYUPAHOj U3JI0KEHOCTH HHPEKIUjH Y eHIeMUYHOj CPeJUHU, KA0 U 3[IpaB-
CTBEHUM pagHuLuMa (5).

HMMYHH3ALHJA NMPOTHUB XENATUTHUCA b

Yspounuk xenaturuca b je Bupyc u3 rpyne xenagsasupyc (JHK), uckmwyuuso
000/b€Ba YOBEK.

HauuH npeHowemna je yTeM KpBH U 3Ty 4eBUHAMA 000JIETTUX, HECTEPUITHUM
MEJULUHCKUM MHCTPYMEHTHUMA ¥ CEKCYaTHUM KOHTAKTOM. Y TPOIICKUM 3eM/baMa
¥ IPyTUM 3eMJbaMa y Pa3Bojy, Hajuelrh je MpeHoC CeKCyaJTHUM KOHTAKTOM, 3aTUM
IIPEKO HECTEPUIIHUX UTrasla, WINPHULEBA U IPYTe MESJULIUHCKE OIIPEME.
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Pacnpoctpawmenoct xenatutuca b je rnodanHa, mupom ceera. Oko 75% caet-
CKOT CTAaHOBHMILTBA KUBH Y 3€M/baMa IJIE je BUCOK PU3HK 38 UH(EKIIU]Y, XUIIEPEH-
IeMUYHE 30He Cy LIeHTpasaHa v jyrouctouHa Asuja (10-15% ompaciux je mo3UTHB-
HO), cyD-caxapcka Adpuka, Oxeanuja, kpajwu cesep CeBepHe AmepuKke U 061act
Amasonuje y JyxHoj Amepund (5).

[IpeBeHTHBHE Mepe KOF MyTHUKA Y Mel)yHaponHOM caodpahajy ogHoCe ce Ha
3[paBCTBEHY eIyKalHujy, BAKIMHALU]Y, M3DeraBame CeKCyaqHUX KOHTaKaTa ca He-
TN03HaTUMa U Kopulrhemwe npesepBaTysa.

BakuuHa je MpTBa, pekoMOMHaHTHa, iaje ce y TpH fo3e no wemu 0.1 u 6 meceny,
VMMYHHUTET HACTaje HAKOH OPYTE 103€, peBaklMHAlM]ja HUje TOTpedHa.

[TocebHo ce mpenopyyyje 34paBCTBEHUM pafHULUAMA, KOJ YECTUX NYTOBAMKA
¥ KOZ LY Ker pafHOT 0OJHOCA Y BUCOKO €HIEMUYHUM 30HAMa.

BakuuHa npotus xenatutuca b je odaBesna be3 063upa Ha y3pacT, 3a yueHuke
Y CTyZeHTe KOju HacTaBmbajy Wwkonosawe y CAJl, Kananu u 3emmama EY, ako Hemajy
[I0Ka3 0 UMYHH3aLH1ju ca TpH jose (6).

HUMYHH3AUHWJA NMPOTUB MEHUHITOKOKHOT
MEHHHIUTHUCA

Y3pOYHUK MEHUHTOKOKHOT MEHUHTUTHCA je DakTepuja Neisseria meningitidis,
rpyne A, b u ll, jenunu pesepsoap je 4oBeK.

Hauuu npeHowmema: Kal/bMYHUM Ty TeM Y DIIMCKOM KOHTAKTY, @ pa3Boj bonectn
je omoryheH nafgom umyHureTa 83).

PacnpoctpameHocr je cineneha: rpyna A naje Hajsehu dpoj enugemuja y ,1o-
jacy MeHuHTUTHCA" y IeHTpanHoj Adpuuy, o Cenerana no Etnonuje, y Henany u
Wupuju; rpyna b (enunemuje): Kyba, bpasun, Uune, Aprentrna, Konymduja; rpyna
[: CALl, Kanaza v 3emJbe 3anagHe EBporne (7).

[Ipenopyuyje ce BakuuHaLuja feue ¥ Miaahux ocoda, Kao ¥ una Koja Cy mog,
BUCOKUM PU3UKOM, KOj€ 4eCTO MYTYjy UIH LyXKe 0CTajy y EHIEMUUYHUM 30HaMa, a
BaKUMHALHja je 00aBe3Ha 3a XalUNyK KBaJpHUBaJEHTHOM BaKLIUHOM.

BakuuHa ce faje y jenHoj nosu, (monucaxaponHa A+l nuuuma ctapujum of
2 TOnvHE), UMYHUTET HAaCTaje HaKOH 2 Hefie/be, a peBaklMHalL|ja ce penopyyyje
Ha 3-5 roguHa (8).

HUMYHH3AUHWJA NMPOTHUB JUOTEPH)E H TETAHYCA

MMyHM3a1Kja TPOTUB Jud TepHje U TeTaHyca je y MporpaMckoj MMyHHU3aluju
neue BehuHe 3emasba y ceeTy. ObaBesHa je dycrep no3a, be3 0d63upa Ha y3pacT, Kox
ucessennuke Buse 3a CAJl. [To emuieMUONOIIKUM HHOUKAlMjaMa Ipenopyuyje
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ce Kof Jyxer dopaBka U pajia y 3eMjbaMa y pas3Bojy, WTO Cy BehvHa apHuKUX U
asujckux 3emana (8).

HMMYHH3ALHWJA NMPOTHUB MAJIUX BOTHIbA, 3AYLLIKH H
PYBEOJIE

MMyHuU3auuja MpoTUB Maiux Doruma, 3aylky U pydeose odaBesHa je Kao
OycTtep mo3a, be3 063upa Ha y3pacT, 3a YYEHUKE U CTYAEHTe KOju HaCTaBsbajy WIKO-
noBawe y CAJl, Kananu u 3emmama EY, ako HeMajy f0Kka3 0 UMyHHU3aUUjH Ca 1BE
mose, kop ucemennuke suse 3a CAJl u Ayctpanyjy.

HUMYHHU3ALWJA NMPOTHUB AEYHJE MAPAJTU3E

C ob3upom Ha rnodanHu ycnex y epajuKkalnuju NOTUOMHUjeTUTUC, BaKLU-
Hallija MPTBOM TMOJHO-BaKLIMHOM IIPENoOpyyyje ce XyMaHUTapHUM paJHULMMA,
MHUCHOHApPUMa U MUPOBHUM CHarama y HeKMM 3eM/baMa LieHTpanHe AQpuke 1 Ha
VHIWjCKOM TIOTKOHTHHEHTY (8).

HMMYHH3ALMHWJA TTIPOTHUB KOJIEPE

Yspounuk donecru je daxkrepuja Vudpuo O1 tun En Top, y nBa odnuka: sere-
TaTUBHHU (BEOMA OCET/bUB Y CIOJ/bHOj CPESUHHU) M OTIIOPAH LLUCTHYAH, @ pe3epBoap
je camo JoBex.

KnuHuuka cnuka: MHKybanuja of HEKOJIMKO CaTH 0 5 JaHa, OYMHE Harjo,
ca BEJIMKUM DpojeM BOIEHUX CTOTHLA, IOBPEMEHUM MoBpahamweM, KO HeleUeHuX
Op3u rydUTaK TEUHOCTH, TyOUTaK CBECTH U OTKa3uBawe Dydpera mITO JOBOOH M0
BUCOKe CMPTHOCTH 1 110 50%, a kox neyeHux ucrnon 1%.

HauuH npeHowema je Hajuewhe npeko Bofie ¥ XxpaHe, Hajsehu Opoj mojefuHau-
HHUX CIy4ajeBa IPEKO CBEXUX UM HEeJ0BOJBHO KYBaHUX IJIO0Ba MOpa. KoHTakTOM
ce En Top U3y3eTHO PeTKO NPEHOCH, CaMO y EHAEMCKUM 30HaMa KOJ COLMjalHO
HajHWXUX IPyTIa.

[IpeBeHTHBHE MeEpe OFHOCE Ce, Ipe CBEra Ha JTUYHY XUTHU]EHY, XUTHjeHCKH
WCIIPaBHY BOZy 3a Muhe W NOTNYHY TEPMUUYKY 00pany XpaHe, mocebHO MI0noBa
Mmopa.

Pacnpoctpamenoct je on 1992. roguHe y mazny, y 1997. ronunu dune cy Bennke
enuziemuje Ha pory Adpuke, nocie Benukux kuma, y 2001. ronvHY eHIEMHUYHO je
ouio 80 semasma cyd-caxapcke Adpuke, LeHTpanHe U uctouHe Asuje, y Cpenmwoj u
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JyxH0j AMepuIy, NOCIeNBUX TOfUHA €HIEMUYHA je Ha pory Adpuke u 'y HHnuju,
Ca MOBpEMEHUM enujieMujaMa U y IpyTUM ahpUUKUM U a3ujCKUM 3emMibama (7).
Baknunauuja je odaBesHa 3a mOMOpLE, a TPaXku Ce KOI oyxer paga y Jiubuju.
[Ipenopyuyje ce XyMaHUTapHUM PafHULIUMA, MUCHOHAPMMA X MUPOBHHUM CHarama
Ha fykeM DopaBKy y eHIEeMHUUHUM 30HaMa. AKO e [aje opaaHa, MpTBa BaKLIMHA Y
2 nose, Ha 7 JlaHa pa3Maka, 3aliTHTa HacTaje 7 JaHa ocje ApyTe 103€, peBaKluHa-
nuja je Ha 6—12 Meceuu. Y cnydvajy Ia ce faje opaiHa, ’KMBa BaklMHA Y jeJHOj B03H,
3alUTUTA HacTaje 8 JaHa Mocje BaklMHaLK]je, a peBakMHaLKja je, Takohe, Ha 6—12
Meceld. BakiyHe ce He MOTY JaBaTH JeLiy UCIOJ JBe TOJUHE CTapOCTH (8).

HUMYHH3ALUUWJA MPOTHUB TPBYLUHOI THOYCA

Y3pouHuK je upeBHa dakrepuja dauun Salmonella typhi, Bpiio 0TIIOpaH y CI0Jb-
HOj CPEJVHHU U Ha MHOTa ie3uH(EeKIMOHa CPeACTBa, @ OCET/bUB Ha KyBamwe U Mpe-
napare xyuopa. Pesepsoap je camo 40BeK.

Hauun npeHomewa: y 3eM/baMa y Pa3Bojy Hajuemrhe npexo 3araheHe Boje u
HAMUPHULA, CBEKUX WIKOBKH, TIOCEDHO OCTpUra, cBexer Boha u nmospha, HemacTe-
pH30BaHOT MJIeKa, 3aral)eHux pyky, mpegmeTa 1uuHe ynotpede, nocyha u mysa.

PacnpocTpameH je WUpPOM CBeTa, HAPOUUTO y HEXUTHjEHCKUM YCJIOBUMA,
npouemwyje ce na je y 2007. rogunu oko 10 munrona obonenux u npexo 200.000
YMPIIMX, & PE3UCTEHLIMja Ha JIEKOBE NIpHUjaBibeHa je y Asuju, Ha biuckom UcToky n
y Jlatrunckoj Amepun (7).

[11aBHE IPEBEHTHBHE MEPE OJHOCE CE HA eAyKaLujy, THUHY XUTH]EHY, XUTH-
jEHCKHM UCTIPABHY BOAY 3a Muhe U TepMUYKH 00paheHy XpaHy, 3alITUTY XpaHe of
MHCEKaTa U XUTHjEeHCKO OTK/Iakbambe OTIaJHUX MaTepHja.

[Ipenopyuyje ce BakUKMHaLKja CaMO 38 BUCOKY PO ECUOHATHY U3TT0KEHOCT
MHEKLIHUjU y eHIeMCKUM 30HaMa (pajHUIIM HA BOLOBOJY, KaHA/TU3aLUj1, U3TPafbH
Y TPOICKUM ITPefennuma, MIOMOPLUMa, XyMaHUTaPHUM PaZHULUMA Y U30eTNHUYKUM
KaMIIOBMMa Ca JIOIIOM CAaHUTALIMjOM, KA0 U MUCOHAPUMa U MUPOBHUM CHarama).

Jlaje ce opanHa )XMBa BaKlMHa y 3 J03€, ca JBa laHa pa3mMaKa, MMyHUTET Ha-
CTaje mocie 7 faHa off IOCJe ke J03€, Tpaje jefHy TOAUHY. AKO ce 1aje MHjeKIIMoHa
Bu-nonucaxapupHa y jefHoj 1034, HUMYHUTET HacTaje nocie 7-10 faHa nocie Bak-
[WHauuje, UMyHHUTET Tpaje 3 roguHe. Hu jefHa of 0BUX BaKLIMHA He Jiaje Ce feUu
miahoj o nBe rogune (5).

HUMYHHU3ALHJA NPOTHUB JANTAHCKOTI EHLUE®AJIMTHCA

Y3pOYHUK je BUPYC, pe3epBoapu Cy MIyMCKe KMUBOTHIE MECOXAEPH, MTUIIe,
T7I0[JapH, BOLO3€MIIH, KOMApIHU U CIeTH MHIL.
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[Ipenocu ce ydonom 3apaxeHor komapua. PacpocTpameH je kao KapHliHa
uHdekuuja y wyMmama, yemhe y Tomium MeceiuMma, IpucyTaH je y Pyckoj @enepa-
1j4, Ha KPajiheM UCTOKY, 3amafHuM ocTpeuma Iauuduka, y Janany, Ha dununu-
HUMa, UCTHYHO] A3uju on Kopeje no Munonesuje, Kunu, Unpuju u Ayctpanuju.

[Topen BakuvHaLyje, OF MPEBEHTUBHUX Mepa Tpeda CIpPOBOSUTH MPCKakbe UH-
CEKTHLUJIA Ca PE3UIYaNTHUM [€jCTBOM, MPEXE Ha TPO30PHMa, HOILEHE 3alITUTHUX
OfieJ1a TOKOM pajia y IPUPOAH U Koprlrhemwe penesieHaTa Ha OTKPUBEHUM [eI0BUMa
KOJXe.

BakuvHa NpoTHB janaHCcKor eHuedanuTica Ipenopyydyje ce npema enuieMmuo-
JIOLIKOj MHIUKALU]H KOJ, IELe, MY THUKA, U3/I0KEHUX I YMCKUX U I0JbONPUBPETHUX
pamgHMKa. MpTBa BakliMHa Jiaje ce y 2—3 1o3e, ca UHTEPBAJIOM 01 7—14 naHa, Kof
neue miahe on 3 rofuHe faje ce mona fose 3a ofpacie. Umynurer Hactaje 10-14
[laHa ToC/Ie BaKUMHauuje, a dycrep fosa npenopyuyje ce Ha 1-4 rogune (9).

HUMYHH3AUHWJA NPOTHUB BOJIECTH U3A3BAHHUX
HMHBA3WUBHUM NMHEYMOKOKOM

WMyHu3auuja npoTUB D0necTy n3a3BaHUX HHBa3UBHUM THEYMOKOKOM, De3 00-
31pa Ha y3pacT, odaBe3Ha je kof ucesseHuuke Buse 3a CAJl u Ayctpanujy. Cnposopu
Ce JaBamEeM jefIHe o3e oNUcaxapuHe BaklMHe, KoJ 0c0da CTapujuX 0f Be TOIHU-
He, a KoJ Ielie MCIOJ IBE TONUHE NaBameM JIBE 103€ KOHjYroBaHe BakLuHe (8).

HUMYHH3ALUWJA NMPOTHUB CE3OHCKOI T'PUNA

Wmynusanuja npotus rpuna odbasesHa je kop ucesbeHnuke suse 3a CAJl, Kana-
ny, Benuky bputanujy u Aycrtpanujy. CnpoBonu ce aBakbeM jeSHe J03€ BaKIUHE
IIPOTHUB CE30HCKOT rpumna (8).
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YTUUA) KTUMATCKHX OAKTOPA HA
MMOJABY H WWHPEKE 3APA3HUX
bOJICTU Y TPOINICKHM H
CYNTPOICKHUM 30HAMA

Mp cuu. men. Jbynka Jankosuh,
AHMNIOMHPaHH DHONOT-MEe AHLIMHCKH eKonor

Knvma npezcTasba yKyHOCT BpEMEHCKHUX T10jaBa KOje KapaKTepUILY Cpefbe
CTame Npu3eMHor cioja atmocgepe. Ca bUonOMIKOr acneKkTa MOXe ce feUHUCaTH
Kao CKym atMocdepckux GakTopa Koju yTHUy Ha )KABOT OPTAaHCKOT CBETA HA jeIHOM
nonpyyjy. Ha ;yncku opraHusam Kiauma Jesyje Wi WTETHO WK IOBOJBHO.

[TyTHUIIM MOTY OUTH U3/10KEHH BETUKUM U HATJIUM KIMMAaTCKUM IPOMEHaMa.
Cse ocode HUCY NOAjefHAKO OCET/bMBE HA HAIJIE U UHTEH3UBHE BPEMEHCKE MPO-
MEHE ¥ Ha OCHOBY TOTa JieJie Cé Ha MeTeopocTadunHe u Mmeteoponadbunue. Ocodbe
TIOAJI0KHE METeOpOo1adUIHOCTH cy ocode cTapHje of 60 rofuHa, fela U XpOHUYHH
DonecHunn. MehyTum, U Ko 31paBux 0coda HATMHU Tpesiasd y PasnuuuTHM KITH-
MaTCKUM 30HamMa MOTY [la U3a30BY YMOP, CMalbeHY pafHy CIOCOOHOCT, [1aB0d0JbY,
TNOCIIAHOCT WM HecaHuuy. [lepuop akniumaTusanuje, Tj. BpeMeHa y KOMe Ce 0p-
raHM3aM HaBUKaBa U CTadUIu3yje Ha KIUMATCKe MPOMEHE Tpaje of jeflHe [0 TPH
HeJiesbe, Y 3aBUCHOCTH Off MHTEH3UTeTa poMeHa (1).

Tonnora 1 xnagHoha Mory fia dyny TUPEKTHO MW HHIUPEKTHO OATOBOPHH 3a
Heke D0JIeCTH U ja JoBey o 030M/bHUX CTama Koxe. lepmaTtoduTosa Kao wTo je
aTJIETCKO CTOMNAJO0 YECTO Ce MOropilaBa Ha TOIJIOTH U BJIa3H.

[IpexomepHa TOMIOTa Y Bjlara Uik HeyMepeHa akTUBHOCT Y OBUM YCJI0BUMA
MOTY fia I0BeAY O MCUIUBEHOCTH yCIefl HeJoCTaTKa BOJE U COMH, U IITO je joul
030WJbHHjE 10 TOTIOTHOT YAapa WK XUIIepTePMHUje. YITPaBUONETHU CyHYEBH 3palld
MOTY fia U3a30BY 0301J/bHE ONIEKOTHHE KOZ 0c00a ca CBETIHjOM KOKOM.

[IpexomepHa xnagHOha yTHYE Ha 0CODE KOje Cy, MOXJa, HeailekBaTHO 00yye-
HE, @ HapOYUTO Ha cTapuje. Moxe fa HOBEJE JO XUIOTEPMHUje U O IPOMP3IHHA
HETMOKPUBEHUX [Ie7I0Ba TeJa.
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Ynucamwe U ryTatbe npalliHe TOKOM Iy TOBaka 1o MyTeBUMa de3 KoroBo3a uiu
y CYBUM IIpEfieIMMa MOTY fla TpaTe My4YHHHA 1 €1adoCT, a MOTY Jla U3a30BY U jady
MOJJIOAKHOCT Ha MH(DEKIIKje TOPHer peCIupaToOpPHOT TpakTa (2).

[lyToBame Ha BEJIMKUM BUCHHAMa MOXe [a JOBeJe 0 HeCaHule, r1aBodo-
Jbe, MyUHHMHE U BUCHHCKe DONeCTH Yak U KO MJIaJuX U 3[paBUX 0coda, a MoKe
Ila MU3a30B€ Y3HEMUPEHOCT KOJ JIULIA Ca CPUAHUM WU MIYhHUM mpodieMuma.
WHpuBHIyanHa MONOKHOCT HA aKyTHY BUCHHY DosecT Beoma Bapupa. [lyTHHLH
M3J10KeHU HajBehoj omacHOCTH Cy OHHU KOju ce Hp30 Newy 0 TYPUCTUYKUX MecTa
Ha AHgvMa v XuMasajuma. YTBpheHo je 1a aneTta3onaMus, 1y CAMyJIUPaHUM, Kao
W'y CTBAPHUM yC/IOBUMa [IPU Newbamwy yop3asa NpoLec akIuMaTh3aluje Ha BeTUKe
BUCHHE. [IpenopyyeHa o3a 3a CipeyaBame aKyTHE IJIaHUHCKe DonecT je 250 mg
Ha cBakuXx 8—12 carty, c TUM WITO NeKoBe Tpeda y3eTn 24—48 carta npe mosnacka Ha
MyT U, KaCHHje, CTAlIHO TOKOM Temarma. AlleTa30aMu]] He CMejy Y3UMaTH TuLa
anepruyHa Ha cyndonamupe (3).

KnuMaTCKH ojaceBy NpUKa3aHy Cy pema reorpadCckom pesocneny, of CeBep-
HUX HajXJ1aJHUjUX 30HA 1O eKBAaTOPa. Y Pa3IMUUTHUM TIOAPYYjUMa UCTE KIUMATCKe
30HE T0CTOje Pa3luKe Y 3aBUCHOCTH OF reorpadckux gakropa.

MOJAPHA (APKTHYKA H AHTAPKTHYKA) K/IHMA

ADKTHUKY ¥ @HTAapKTUUKY KJIMMY OfTUKYje BEYUTH CHET U JieJ], Ca MAJIUM KO-
JTUYMHAMa MaJjaBuHa CaMo y 00Ky cHera. KapakTepucTHYHA je mojaBa moIapHOT
JlaHa ¥ HOhH, KOjU Tpajy BUILE MeCELH, jyJicka Temneparypa He soctuxe + 100 C,
a janyapcka je ucrog -380 C; dubHU MOKPHUBAY je OCKYAAH U YMHE ra TYHJpE.

YmepeHa u cyBa xnagHoha fenyjy noAaCcTULAjHO HAa OpraHu3aMm, oK jaka XJial-
Hoha u3asuBa fenpecujy GyHKLMja HAPOUUTO KoL 0c0da Koje Cy y TOKY KpaTKor
BpPEMEHA IPOMEHWJIE CPEAUHY U U3 TOIUIMjUX KIMMATCKUX 30HA JOLIJIE HA KPajbH
ceBep, OOHOCHO jyr 3em/buHe Kyrie. Harne TOmIoTHe NpOMeHe WITETHHUjE CY Of
eKCTPEMHHX TEMIIEPATypa U aKo Cy OYXKeT Tpajama (2).

CYBIOJIAPHA (APKTHYKO-KOHTHHEHTAJIHA) KJIMMA

OBaj Tun KIMMe BIafa Y HAjCceBEpHUjUM pejoHrMa AMepuKke, Asuje u Epore.
JleTo je mpoxnajgHO U KpaTKo, a Y HajseheM Jeny rofuHe je BpJIo XnagHo, OUIbHU
TIOKPHBAY je peAyKOBaH, jyKHUje CY IPUCYTHE JIUCTONAHE U 3UM3ENEHe IyMe. Y
OBOM TI0jacy je 3Ha4yajaH yTUlIaj TeMIIepaType, Harie TpoMeHe Cy ITeTHH]je Off BPJIO
HUCKHMX TEMIIEPATypa U KaJia je OpraHu3aMm U3JI0XKEH Y TOKY IYKEer BpeMeHa, jaka u
W3HEeHaJHa XnafHoha M3a3uBa JEeNPecHjy CpYaHor paja U pecIupaTOpHUX (PyHK-
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1Mja, XJIaZlaH ¥ CyB Ba3IyX W3a3uBa Cy)kaBame KPBHUX CYL0Ba KOXe U HelpujaTaH
ocehaj rpo3HuLe, HAPOUUTO KOJ MeTeOpPOoNadunuux nuua (4).

MJTAHHUHCKA (AJINCKA) K/IHMA

ANMNCKY KIMMy KapaKTepulle onajake CpeJhUuX roOJUIIbUX, MECEUHUX U
JHEBHUX TEMIIEPATypa Ca HaJIMOPCKOM BUCHHOM y CBUM KIIMMATCKUM N10jacEBUMa.
[TosehaHa je WHCONAUMja U pajidjalja, 3HATHA CY THEBHA, a Maja roAUIIbA KO-
nedama Temneparype. 3UMe Cy Oyre ¥ XJIaJjHe, a JIeTa KpaTka ¥ CBexa, IPUCYTHU
Cy BETPOBH U BEIMKa KOJIMYMHA NaJjaBUHA. 3aCTyI/beHA je HAa Annuma, AHIUMa,
Kaskasy, Xumanajuma u np. Ha BUCOKMM TPONCKUM U CYNITPONCKUM IJIAHUHAMA
KJIMMa je xJlaZlHa ca I10jaBOM CHEra Y JIeJHUKa, Y PeTaTUBHO OJIUCKOj CpEUHH
BUCOKHMX TeMIIEpaTypa U BEIMKUX KOJUYMHA NaflaBuHa. bU/bHYU MOKpHUBAyU YHMHE
JIUCTONAJIHE U YETHHAPCKE WyMe.

Bucuncka knuma (1000-2000 m HafMOpPCKe BUCHHE) UMa HUXKU aTMOCHEPCKU
NPUTHCAK, TPOCEYHO je HUKa TeMIepaTypa Ba3ayxa, 3HaTHE Cy HOhHO-HeBHe
OCLM/IaLyje, THTEH3UBHO j€ TOIIOTHO ¥ CBETIOCHO 3pauyeHe, Ba3AyX je CYB, YECTH
Cy ¥ jaku BeTpoBH. UrcToha Ba3ayxa je BeMKa HacTaia HeCcTajakbeM NpalliuHe, Mu-
Kpoda u anepreHa noyes oj 600M HaZMOpPCKE BUCHHE 1A HABHILIE.

Harnu nag aTMmocdepckor mpuTHCKa, 10 KOra J0/1a31 HapOYUTO IPH NPenacky
Y3 HYU3Hj€ Ha BULIE HAIMOPCKE BUCHHE, MOXKeE Ia oBee N0 peEyMaTOUJHUX D010Ba,
MUTPEHE, MaTaKCaJIOCTH, aCMAaTUYHUX HaNala U MEHTAIHE Y3HEMUPEHOCTH.

BnaHOCT Ba3fyxa yTuue Ha UCIapaBame MPEKO KOKE U CITY30K0XKe TUCAJHUX
TyTeBa, IPYU HUKOj TEMIIEpaTypH U Behoj BilaxHOCTH oBehaBsa Ce 0JlaBame TeIeCHe
TOIJIOTE LITO YTHYE Ha 10jaBy PECIIMPATOPHUX U PEYMATHUYHHUX 000/bEMHA.

BeTpoBu MMajy TOHUYHO [€jCTBO, Tj. LOBOZE [0 CYy’KaBawma KPBHUX CYLOBA
3rPUEHOCTH MHUIIKha, HETIOBOJBHHU CY 33 Pa3apa’kjbiBe 0code, TyDepKyno3He U pe-
yMaTHuHe DoJeCHUKe.

[10BO/BHO [1€jCTBO MJIAHMHCKE KIMME U HHKET aTMOC(EPCKOT MPUTUCKA OCTBA-
pyje ce nyxum bopaBkoM, oriena ce y noehasamwy Opoja pBeHUX KPBHUX 3pHALIa,
yOp3aBamy mysca U UUpKyJaluje, JUcamwe nocTaje 1yodsbe U yuecTaiuje, nosehasa
ce BUTAJIHU KanauuTert, mosehasa ce TonepaHuyja Ha yribeHe xuapate. Huxe Tem-
neparype ctumynuumy dasanHu Mmetabonusam, TEPMOTEHESY, alleTUT, TI0D0JbLIABAjY
CTambe HEPBHOT CUCTEMa U CaH, noBehasajy OTIOpPHOCT pema ymopy (5).

BucuHcka xnuma Moxe OUTH WITeTHA 3a 0code ca MasoM uiu owteheHOM
afanTUBHOM criocodHourhy (cyBu DpOHXUTHC, [EKOMIIEH30BaHa CpuaHa 0domema
¥ TeJieCHa UCLPII/bEHOCT).
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KOHTHHEHTAJIHA KJIUMA

KOHTHHEHTaIHU KIMMAaTCKU M0jac OJIUKY]y BelIUKa TeMIepaTypHa Koneda-
Ha y TOKY JaHa U TONHHE, Cpefme janyapcke Temnepatype cy of -100 mo -150 C, a
cpenme jyncke remneparype on 180 mo 200 C, ca MasioM TPOCEYHOM TONULIEHOM KO-
TUYUHOM NafasuHa (250-500 mm BoneHor Taaora) HepaBHOMEPHO pacnopehenom
y TOKY TOZMHE, 0YBajy XJIafJHA KOTHEHW BETPOBH, HAPOUYMTO CceBepall. 3acTyIbeHa
je y yMEpEeHUM I0jaceBMMa Ha KOHTUHEHTHMA CeBepHe 3eMJbHHE XeMUChepe, a
KapaKTEPHUCTHUKE CE jaue UCTI0JbaBajy yIa/baBalkEeM 01 MOpa.

CyB 1 XJ1aiaH Ba3nyXx CyLIH CIY3HULY OPOHXa U 0T€KaBa UCKAIL/baBake, LITO
je HemoBOJbHO 3a XpoHUUHe MTyhHe fonecHuke. BeTpoBH Cy HENIOBO/bHY 3@ pa3apa-
XJbUBE 0Cc00€, TYDEPKYIO3HE U peyMaTUUHE DOeCHUKE.

Hu3nHCcKa KOHTHHEHTa Ha kKiuMa ucnog 300 m HagMopCKe BUCHHE JOBOAHU 10
He3HaTHOT noBehawa miuyhHe BeHTUNaLHKje U yOp3awa nysca (2).

YMEPEHA KOHTHHEHTAJTHA KJIUMA

MMa uspaxxeHa cBa roguliwka 1oda, Tomia jieta ca CpeSmbUuM JYJICKUM TeMIe-
parypama 200-230 C 1 npunuvyHO yMepeHe 3uMe Ca CPeJIlhUM jaHyapCKUM TeMIie-
parypama 00-20C, ca npoce4yHOM rofuLIBOM KONHYMHOM NafasuHa usmely 600
1 1200 mm. Bnapa y cpenmoj Esponu.

YMepeHa u cyBa xnagHoha Jenyjy MoACTUIIAjHO Ha OpraHu3aM, yMepeHa To-
miota faje ocehaj yrogHocty. OBa KIMMATCKa 30Ha MMa HajMawe HEMOBOJBHUX
edexaTa Ha 3paBJbe.

YMEPEHA CPEJO3EMHA KJ/IMMA

Opnukyje ce )apKUM U CYIIHUM JIETUMA, TIPOCEYHUX jYICKUX TeMIlepaTypa
240-280 C, v dnarum ¥ BIaXKHUM 3MMaMa, POCEYHE jaHyapCKe TeMIEeparype
80-120 C, ca mpoCceyHOM rofUIIKBOM KOMUYUHOM nazfasuHa off §00-1200mm u ca
KapaKTepUCTUYHOM Cpefo3eMHOM GiopoM. 3acTymibeHa je y baceny CpenoseMHOr
Mopa.

JlyroTpajHO CyHUYEBO 3payeme JOBOLHU [0 TIOBULIEHOT Da3alHOT METadONIN3Ma,
nosehasa ce metabonusam kanuujyma u pocdopa, LTO NOBOJBHO JeJTyje Ha MPOoLecC
pexanuuduKanuje KOWTaHOT TKMBA, HAPOUUTO 3HAYAjHO MOC/IE TPEIoMa ¥ IPYTHX
TNOBpeZa U IpOoLeca Ha KOLTaHOM CUCTEMY.

Mopcka Knuma fenyje moBo/bHO Ha MPEMOp U I'yOUTaK alleTHTa, a HEIIOBOJbHA je
3a CBEXY TyDepKyI03HY MHGDEKIU]y U aKyTHA MaJTUTHA 000/berba. II0BOJBHO J1ejCTBO
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cpezo3eMHe KJIMMe Oriefia Ce Uy aKTUBALIMjU MPOBUTAMMHA Y MOTKOKHOM TKHUBY,
CHUXKaBawy IMTUKEMHU]je U Tafy apTepHjcKe TeH3uje.

YMEPEHA MPUMOPCKO-AT/TAHTCKA K/IMMA

3a yMepeHy NPUMOPCKO-aTIaHTCKy KIUMY KapaKTepUCTHYHA je Maja Mpo-
MEHJBUBOCT TOIUIOTHUX yCJI0BA TOKOM TOJMHE U IaHa. FiMa ymepeHo Tomia neta u
Onare 3uMe, LITO je YCJIOBbEHO TOMIUM yTUlajeM Tondcke cTpyje, mpoceuHe jaH/
jyn remneparype 50—-180C, mpuINYHO je BIaKHA, MPOCEYHA TOJUIIHA KOTUINHA
napgasuHa je 800-1500 mm, ca paBHOMEpHO pacrnopeheHuM ajlaBUHaMa y TOKY
rofuHe, OUbHU MOKPHUBAY YMHE JTUCTOMAHE IIYMe U TPaBHE KyJAType. 3acTyIbe-
Ha je y TPUMOPCKUM 0D7acTUMa YMEPEHUX Mojacesa, Npeosialyje Ha OKeaHCKUM
OCTpBUMA U MakuM nosyoctpeuma. OBa bnara 1 paBHOMEpHA TOMoTa Aaje ocehaj
ONYIITEHOCTH U yTOJHOCTH.

[Topen yjenHaueHUX TeMeparypa, mosehaHo je yaTpaBUONETHO 3payewne, y3
0dasny je cTaaHO MPUCYTaH aepo-Co, KOju JOBOAHU [0 ONCYCTBA MPAIlMHE U ajlepre-
Ha, LITO je HAPOUYMTO MOBOJBHO 33 0CODE Ca XPOHUYHUM aNeprujckum odosbemuma,
NaKWKUM MCUXUYKUM nopemehajuma, cMakbeHOM OTHOpPHOWhy opraHu3Ma ycien
IpemMopa ¥ XpOHUYHOT HeI0CTaTKa aleTyuTa.

CYNTPOMNCKA MYCTHUHCKA KJIUHMA

CynTponcky NyCTUBCKY KIMMATCKY 10jac YAHY Tipena3 usmehy cpenosemue
Y CyBe TPOTCKe KI1Me, JOMUHAHTaH je y ceBepHoj AQpuLHM U jyro3anagHoj A3uju.
Vma BUCOKe [HEBHE U HUCKe HOhHe TeMIlepaType, ’apkKa Jieta 1 Tore 3ume. [onu-
lItha TeMIepaTypHa konedamwa cy Maja, mpoceuHe jan/jyn remnepatype 250-330 C,
Ca MaJIOM TPOCEYHOM TOJUIIHOM KOMUYHMHOM NafaBuHa (50—400 mm). [lpucyTHn
Cy CyBH IaCaTCKH BETPOBH, TONULIKE TPOMEHE Y KIUMH CY MaJie, OUbHU TOKPUBAY
je oCKyIaH, YMHE ra CTemne, NOAYNyCTUBE U TYCTUE.

CyB ¥ TONIa0 Ba3fyX U3a3uBa Ba3ofuiaTalltjy, Tj. lIMPEBe KPBHUX CY0Ba, LUTO
MOJXE UMaTH HEeIOBOJBHO IEjCTBO HA 0C00€ Ca MOBULIEHUM KPBHUM MPUTUCKOM U
XPOHUYHUM CPYaHUM 000BEHHMA.

CyBH BeTpOBH KOZI MeTeoponadunHux ocoda mory nosehatu pa3npaxbuBoCcT
Y JOBECTH 10 NOrOpllama CTawa KoJ TyDepKynI03HUX DoecHUKa.
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CYBA TPOINCKA K/IHMA

CyBa Tpomncka K1MMa eKCTPEMHa je BpCTa KOHTHHEHTAIHE KJIMME KapKor 1oja-
caynmyCTHHAMa U CTenaMa CeBepHe u jyxHe AQpuke, jyro3anagHe Asuje v 3anagHe
Aycrtpanuje. OnnuKyje ce BETUKUM JHEBHUM U MaJTUM FOQHUIIBUM TEMIIEPATY DPHUM
KonebawKuMa. Jleta Cy ToIia U cyBa, npoceyre remneparype npexo 300C, ognuky-
jy ce MaJIOM IPOCEYHOM FOAMINHOM KOMTHYMHOM NafiaBiHa ucnog 500 mm, 0usbHu
TNOKpUBaY je ockynaH. CyB ¥ TOIA0 Ba3fyX U3a3KBa LIMPEHE KPBHUX CY/I0BA, IITO
MOXE UMaTH HEIOBO/BHO IEjCTBO HA 0CODE Ca MOBULIEHMM KPBHUM IIPUTUCKOM U
XPOHMYHUM CPUaHUM 0D0/bEHUMA.

MEPHOJNYHO BTAXKHA TPOMCKA (MOHCYHCKA) K/ITHMA

Bnaxna Tponcka, MOHCYHCKA Ki1¥Ma Biaja y Asuju, on Mupuje no JanaHa u
Ha Manajckom apxunenary, kapakTepHlle je CMeHa BIaKHUX JIETHUX MOHCYCKUX
BEeTpOBa Koju fonase ca MHaujckor u TUxor okeaHa U 3MMCKHUX CYBHX BETPOBA M3
YHYTpalIkOCTH A3Kje y mpaBLy okeaHa. UMa 1Ba roauinma 1oda, KULUIHO JIETO U CY-
LIHY 3UMY, TpoceuHe Temnepatype 250—350 C ca BEJTUKOM IIPOCEUHOM TOAUIIHOM
KOJTMYMHOM TafaBuHa of 2500—3000 mm, 1u/bHM MOKPUBAY YKMHE IIYMe U CaBaHe.

Buicoka Temneparypa ¥ BelMKa BIaKHOCT MOXKe KOJ HEHaBUK/IMX ocoda fa
u3a3uBa ocehaj TPOMOCTH 1 HelaromHoCcTH. Benuke BpyhuHe dhaBopu3syjy passuja-
be y3POYHUKA [IPeBHUX HH(DEKLHja ca TeXKOM KIMHUYKOM CTUKOM, HAPOYHUTO KOJ
HOBOpOhEHYa 1 1 0[0jualiy, aKo ce r'yOUTaKk TEUHOCTH He HafokHalhyje. [lagaBune
K0je JoJia3e mocJie TOIJIOT U BIaKHOT BpeMeHa Jienyjy ocBexasajyhe (6).

EKBATOPHJAJTHA K/IHMA

Hajronnuja, exeatopujaaHa K1vMa 3aCTyI/beHa je Y 30HU LYK eKBaTopa U 10
100- 120 ceBepHe u jyxHe reorpadcke WIMPHHE. Bpeme je TOIIO U BIaXXHO MPEKO
uesie rofuHe, mpocedne temnepatype cy of 280-330C ca BETMKOM KOJTHUYHMHOM
nagasrHa 2500-4000 mm, rofUIIBe IPOMEHE Y KITUMHU CYy Maile, DU/bHY IOKPUBAY
je boraT ¥ yMHe ra npamyme.

Benuka konMuMHa BIaXHOCTH IPU BUCOKUM TeMIIEpaTypama CTBapa 0BOJbHE
yCJI0Be 32 pa3Boj BehHHe y3pOuHUKa 3apa3HUX U MapasuTapHUX D0JeCTH, a KOJ HO-
BOJOILJIMX NYTHHUKA JellaBa Ce 1a U3a3uBa TPOMOCT U DE3BOJBHOCT IUTO MOCPESHO
MOJe [la UMa YTH1aja Ha HeOBO/bHY MaXKHy Y CIIPOBO)ewy NPEBEHTUBHUX MEPa U
3AIUTHUTE O 3apa3HUX DONECTH.

Y nepuony aknuMaTu3anuje Ha DopaBak y TPOMKUMA KOjU Tpaje oko 3 Heflesbe
3a MyTHUKE U3 Haller mogHeds/ba, moBehasa ce paj CpUaHOT MUIIKhaA U TyYermhe X0p-
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MoHa. Tporcka kMMa je HeroBOJbHA 3a TPYIHULIE Y APYT0j MONOBUHU TPYyAHOhe, 33
rojasHe u ctapuje ocode, XpoHUUHe DonecHuKe, 3a cBexky THBL, kao u 3a ocode ca
eHJOKpUHUM nopemehajuma u nopemehajuma metadonusma.

Koz HamopHor paza, 0fCyCcTBa BeHTH/IalIMje, HeJ0BO/bHOT YHOCA TEYHOCTH, HO-
LIeHma YCKOT U TOIJIOT Ofiesa U ynoTpede ankoxosa, HOCTOjU PU3UK O TOMJIOTHOT
yZ#apa, a noehasa ce ¥ pu3MK 3a CBe Apyre 3apasHe ¥ napasuTapHe donecty (7).

3AWITHUTA NMYTHHKA O KIHMATCKHX YTHUAJA'Y
TPOIICKO) 30HH

Oprosapajyhu cMmewTaj y oopefuIITy CMawyje PU3HK O HETMOBO/bHU KIIU-
MaTCKHX yTHLaja U HEKUX 3apa3Hux donectu. [Ipe cera, cTan Tpeda 3alITUTH OF
CYHUEBE CBETIOCTH, OMOTYhHUTH 10OPY BEHTHIALH]y, 3aIUTHTH I'a Off MIHCEKaTa Mpe-
)KaMma, CllaBaTH y KPeBeTy 1of HaafaxvHOM, a 0f CyTOHA 10 CBaHyha KOPUCTUTH Y
CTaHy UHCEKTULIUJIE.

JenHa 05 BaXXKHUX MEpa je ¥ XxBaTame IJI0fjlapa Ha MaMIle, paCKpUMBambe PaCTUBHA
y LIKPOKOM KPYTY OKO Kyhe ¥ y c/iy4ajy 1a HeMa XUTHjeHcke pucnosunuje cmeha,
oTnarke U cMehe cra/bMBaTH, UM UX 3aKoTaBaTH HajMamwe 50 cm y nyduny.

JKUBOTHM CTHJI Tpeda NpHIarofUTH BPEMEHCKUM YCI0BUMA:

*  Hocutu opehy op npuponHux marepujaia (mamyk, 1aH, ceuna), bene doje

jep omduja CBETIOCT U UHCEKTE

*  Hajopuknapnuja je KoMOTHa ofeha Koja HUILE HE CTeXe TEJOo U Koja je

Iyrauka, Za WITO BUIIE MOKPHBA TEJIO U CMakyje MOBPIIKHY HOCTYNHY
yjenuma nHcekara

*  Hocuru narare wemunpe ca 0TBOPMMa 3a BEHTHJIALIK)Y, KO CE U3/1a3H U3

TPAafiCKE 30HE, HAJIIOTOJHU]HU j€ TPOIICKH IIIEM

+  Tlpu jakoM CyHIy 04¥ 00aB€3HO 3aLITUTH TAMHUM Haoyapruma

*  3aBpeMe HajTOMIMjUX CaTH U3DeraBaTu TELKe MOCIOBE;

+  (CnaBaTy MaKCUMYM BpPEMEHa,;

*  Kapa je Hajseha uHCOMaLHja, HE CyHYATH Ce

¢ YecTo KBaCUTH TeJ0 (Kynawe y MOpY WK Da3eHy, ako Koxa HHUje MoBpe-

HeHa, oHzia je e3 pusuka)

. [TuTH BenMKe KOJUYUHE DIaro 3aco/beme TeYHOCTH (Ha 1 nutap Boge 1

rpaM KyXHUmbCKe COJH)
¢ H3bderasartu ankoxonHa nuha
+  [IpumojaBu HajmaKIIMX 3HAKOBA HENArofHOCTH Tpeda ce moByhu y XnagHy
IIPOBETPEHY IPOCTOPHjY ¥ OZMApaTH Ce WITO AyKe, HCTYUIMPATH Ce XIal-
HOM BOZIOM U [TMTH X/1aJJHE HAMIUTKe

* V¥ cayuajy na ce terode nosehaBajy onmax ce 0d0paTUTH NeKapy y MeCTy
DopaBka (8).
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